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Arsredovisning for rikenskapsaret 2024-01-01—2024-12-31

Styrelsen och Verkstallande direktoren avger foljande arsredovisning.

innehall Sida
- forvaltningsberattelse 2
- resultatrakning T
- balansrakning 4

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Sillgrisslan Fitness AB intygar dels att denna kopia av
arsredovisningen stammer dverens med originalet, dels att resultatrakningen och
balansréakningen har faststéallts pa arsstdémma den 10 april 2025. Arsstdmman beslutade

godkanna styrelsens forslag till hur vinsten ska disponeras.

Stockholm den 10 april 2025
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Mats Guilletmot
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Sillgrisslan Fitness AB

559338-8340
Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Arets verksamhet har uppvisat en kraftig 6kning av omsattningen och ett dkat resultat.

Verksamheten ar konsultverksamhet inom friskvard omfattande personlig tréning och
radgivning saval fysiskt som online.

Under verksamhetsaret har marknadsforingen fortsatt varit fokuserad pa olika kanaler pa
soclala medier.

Bolaget har sitt sate | Stockholm, Stockholms lan.

Vasentliga hdndelser under rdkenskapsaret

Huvudfokus under verksamhetsaret har varit att det kontaktnéat av potentiella kunder som
byggts upp ska leda till order vilket varit framgangsrikt. Férvantningen ar att omsattning och

resultat ska 6ka under 2025.

Oversikt

Omsattning 426 210
Resultat efter finansiella poster 125 558
Soliditet, % 520%

Forandring av eget kapital

Aktiekapitalet uppgar till 25 000 kronor och arets resultat till 99 593 kronor. Utgaende eget
kapital ar 124 845 kronor.

Resultatdipsosition

Styrelsen och verkstéallande direktéren foreslar att resultatet 99 593 kronor 6verfors i ny
rakning.

Stockholm den 10 april 2025

Mats mot Theodor Guilletmot, VD
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Balansrakning

Tillgangar

Omsattningstillgangar
Bank

Summa tillgangar

Eget kapital och skulder
Bundet eget kapital
Aktiekapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Sumina skulder

Summa eget kapital och skulder

2024-12-31

148843
148843

-25000
-99484
-362

124846

23997

239897

148843




Sillgrisslan Fitness AB 559338-8340
Rékenskapsérl

2023-01-01—2023-12-31

Resultatriakning

Rorelseintdkter

Omséttning

Raorelsekostnader
Programvaror
Ft‘jrbrukningsinveﬁtarier |
Resor

Reklam och PR .
Reparation och underhall
Lon till foretagsledare

Bankkostnader
Ovriga kostnader

Summa rﬁrelsékostnadeﬁf
Rorelseresultat

Skatt

Arets resultat

2024-01-01--2024-12-31
426210

-4043
34524

10353

=249 243

-1675

-914

-300652

125558

125839

99 592



