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Forvaltningsberattelse
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Styrelsen {or Living is an art AB, 556804-8408, far harmed avge arsredovisning for 2023-07-01 -

2024-06-30.

Arsredovisningen &r upprattad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Foretaget bildades ar 2010 med syftet att bedriva konsultverksamhet inom omradena ekonomi, HR.,
ledarskaps- och personlig utveckling. Under aren har verksamheten breddats till att aven innefatta
yoga, massage, halsa och olika former av skapande. Féretaget har under aret etablerat sig i
Stockholm med centrala lokaler och hogre fasta kostnader som foljd. Verksamheten beréaknas vara
igang 1 storre omfattning under kommande rakenskapsar, efter en planerings- och uppbyggnadfas.

Flerarsoversikt Belopp i kr
- - o 2023/2024 ~  2022/2023 202172022 2020/2021
Nettoomsattning 272 503 44240 25 849 b7676
Resultat efter finansiella poster 4 801 . -69 931 574 g 261
Soliditet, % 30 34 37 37
Forandringar i eget kapital
Aktie- Reserv- Frift eget
, ) kapital fond  Kapital

Vid arets borjan 50 000 51 857
Disposition enl arsstammobesiut
Vid arets silut 50 000 51 857
Resultatdisposition

o o - Belopp i kr
Styrelsen foreslar att till forfogande staende medel: *
balanserat resultat 51 857
arets resultat 3 813
Totalt 55 670
disponeras for
balanseras i ny rakning 95670
Summa 55 670

Bolagets resultat och stallning framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med

tillaggsupplysningar.
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Resultatrakning
i Belopp i Kr Not 2023-07-01- 2022-07-01-
E;g; L o o 2024-06-30  2023-06-30
)
¢ Rérelseintikter, lagerférindring m.m.
(] Nettoomsattning 272 503 44 240
1 Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. 272 503 44 240
<
Rorelsekostnader
Ravaror och forndédenheter -1 483 -
Ovriga externa kostnader -155 007 -94 297
Personalkostnader -1156 807 -20 230
Summa rorelsekostnader 272 397 -114 527
Rorelseresultat 108 -70 287
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 4 700 424
Rantekostnader och liknande resultatposter 5 -68
Summa finansieila poster 4 695 356
Resultat efter finansiella poster 4 801 69 931
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder L - | _______"Ig 7134
Summa bokslutsdispositioner - 12 734
Resultat fore skatt 4801 57197
Skatter
Skatt pa arets resultat 088 13
Arets resultat 3813  -57 210

’D




556804-8408

Living is an Art AB 3(6)
Balansrakning
Belopp i kr - ~ Not —— 2024-06-30  2023-06-30
TILLGANGAR
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
lfundfordringar 43 875 s
Ovriga fordringar 324 1210
Forutbetalda kosthader och upplupna intakter 28 200 =
Summa kortfristiga fordringar 72 399 1210
Kassa och bank
Kassa och bank - 279 926 295914
Summa kassa och bank 279 926 295 914
Summa omsattningstillgangar 352 325 297 124
SUMMA TILLGANGAR 352 325 297 124
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Balansrakning

e Belopp i kr o - ~ Not 2024-06-30  2023-06-30

:

)

S EGET KAPITAL OCH SKULDER

E:i Eget kapital

:zl Bundet eget kapital

¢ Aktiekapital 50 000 50000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kKapital
Balanserat resultat 51 857 109 067
Arets resultat i} 3813 -57 210
Summa fritt eget kapital 95 670 01857
Summa eget kapital ' 105 670 101 857
Kortfristiga skulder
Skatteskulder 988 129
Ovriga skulder 245 667 223 702
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter _ - =28 564
Summa Korifristiga skulder 246 655 195 267
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 352325 297 124
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Noter
0 Not 1 Redovisningsprinciper
Eri Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovishingslagen och Bokféringsndmndens
. allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.
=
5
S Definition av nyckeltal
' Nettoomséttning

Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointékter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intakler och kostnader, men {0re extraordinara intakter och kKostnader.

Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt {22 %) i foérhallande fill
balansomslutningen.

Not 2 Anstallda och personalkostnader

Personal
2023-07-01- 2022-07-01-
2024-06-30  2023-06-30

Medelantalet anstallda
Bolaget o 1 1

Summa 1 1

Not 3 Stallda sakerheter och eventualforpliktelser

Stallda sakerheter

2024-06-30 2023-06-30
Stalida panter och sakerheter Inga Inga

Eventualforpliktelser

Eventualforpliktelser Inga Inga
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Underskrifter
Linghem, oktober2024
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