Arsredovisning

for

Jonas Alwin AB

556775-5458

Rikenskapsaret

2022-05-01 —2023-04-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-09-21.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Jonas Alwin, Styrelseledamot
2023-09-21



Jonas Alwin AB
Org.nr 556775-5458

Styrelsen for Jonas Alwin AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret

2022-05-01 — 2023-04-30.
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Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolagets verksamhet bestér av att bedriva konsultverksamhet inom mat- och dryckesbranschen samt
driva verksamhet inom tréning och hilsa med inriktning pé hélsa, livsstilsprogram och fysiologiska

idrottstester och ddrmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sdte i Sodertilje.

Flerarsoversikt (tkr) 2022/23
Nettoomséttning 2 645
Resultat efter finansiella poster 539
Avkastning pa eget kap. (%) 31
Soliditet (%) 90

For definitioner av nyckeltal, se Redovisnings- och virderingsprinciper.

Forandringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingang 100 000
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Utdelning
Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid érets utging 100 000

Resultatdisposition

2021/22
3237
704

40

81

Balanserat

resultat

1 052 958

-440 000
501 354

1114 312

Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sé att
till aktiedgare utdelas (290 kronor per aktie)
i ny rékning dverfores

2020/21 2019/20

3279
961
55

75

Arets

resultat

501 354

-501 354
426 281
426 281

1114312
426 281
1 540 593

290 000
1250 593
1 540 593

2733
890
78

79

2018/19
1704
285

47

71

Totalt

1654 312

-440 000
0

426 281

1 640 593
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Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogdrelse: Bolagets soliditet och likviditet &r pé en betryggande niva. Styrelsens uppfattning
ar att den foreslagna utdelningen inte hindrar bolaget fran att fullgdra sina forpliktelser, eller att fullgéra
erforderliga investeringar, sévél pa kort som lang sikt.

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Foréndring av 6veravskrivningar
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2022-05-01
-2023-04-30

2645 125
0
2 645 125

-372 168
-977 835
1 -629 659

-122 377
-2 102 039
543 086

146

-4 658
-4 512
538 574

-188
-188
538 386

-112 105
426 281
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2021-05-01
-2022-04-30

3237054
60 000
3297 054

-643 220
-1 223302
-644 617

=77 990
-2 589 129
707 925

0

-3 518
-3 518
704 407

=72 118
-72 118
632 289

-130 935
501 354
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Finansiella anliggningstillgdngar
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anlidggningstillgidngar
Summa anléggningstillgidngar

Omsittningstillgingar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-04-30

397 998
397 998

51300
51 300
449 298

232674
232 674

169 495
148 843

99 129
417 467

827 904
827 904
1478 045

1927 343
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2022-04-30

322078
322 078

51300
51 300
373 378

196 920
196 920

131 064

2500
186 368
319 932

1275 009
1275009
1791 861

2165 239
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Ackumulerade 6veravskrivningar
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-04-30

100 000
100 000

1114312

426 281
1 540 593
1 640 593

112 014
112 014

31657
2126
140 953
174 736

1927 343
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2022-04-30

100 000
100 000

1 052 958

501 354
1554 312
1654 312

111 826
111 826

64 160
181 282
153 659
399 101

2165 239
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Noter
Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.

Tjanste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intékter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln. Detta innebér att pagéende
projekt vinstavriaknas successivt under genomforandet efter beaktande av projektets fardigstdllandegrad.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Avkastning pa eget kap. (%)
Resultat efter finansiella poster i procent av justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver
med avdrag for uppskjuten skatt).

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.
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Not 1 Medelantalet anstéllda

Medelantalet anstillda

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvérden

Inkép

Forséljningar/utrangeringar

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar
Forséljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 3 Andra lingfristiga fordringar

Ingaende anskaffningsvérden
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgdende redovisat virde

Avser deposition for hyresavtal.

Sodertilje 2023-09-21

Jonas Alwin
Jonas Alwin

2022-05-01

-2023-04-30

2023-04-30

927 408
198 297

1125705

-605 330

-122 377
=727 707

397 998

2023-04-30

51300
51 300

51 300
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2021-05-01
-2022-04-30

2022-04-30

973 491
199 000
-245 083
927 408

=772 423
245 083
=77 990

-605 330

322 078

2022-04-30

51300
51 300

51 300



