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Arsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01

Styrelsen fér Your Best Self AB avger hdarmed féljande drsredovisning

Innehdll

Forvaltningsberéttelse

Resultatsrdkning - kostnadsslagsindelad
Balansrakning

Redovisnings- och varderingsprinciper

Noter

Alla belopp redovisas om inte annat anges i kronor (Kr). Uppgifter inom parantes avser
foregdende ar.

Your Best Self AB
Org.nr 556681-0007
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Férvaltningsberattelse

Agarforhéilanden

Your Best Self AB
Org.nr 556681-0007

Resultat och stéllning
Oversikt (Tkr)

Nettoomséttning

Resultat efter finansiella poster
Balansomslutning

Soliditet

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet

2023

70

100%

3110
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Framtida utveckling
Planerade aktiviteter under 2024

Arbetet med att avveckla bolaget fortsdtter.

Forslag till behandling av periodens vinst
Till arsstdmmans férfogande star foljande:
Balanserat resuitat - 79 017

Arets forlust - 1 265

Styrelsen féresldr att den ansamlade fériusten 80 282 kr 6verférs i ny rékning

Your Best Self AB
Org.nr 556681-0007
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Your Best Self AB
Org.nr 556681-0007

Resultatrakning Not 2023-01-01 2022-01-01
- 2023-12-31 - 2022-12-31
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Rorelsens kostnader

Ovriga externa kostnader - 950 - 950
Personalkostnader 1 0
Avskriviningar av materiella och immateriella

Anl&ggningstillgngar 2 - 168 - 209
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Skattefria rénteintakter ° 0

O T o P T Tl TP A e e Tl AT I 0 oo T T P WP, P g, S . e N L. L 8 el I . b T e 5 H'w‘wmwmwwm“mmm okl A it i o T ; .. R L et UL i o T

Réntekostnader - 147 94
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Resultat efter finansiella poster - 1265 - 1253

Skatt pa arets resultat 0 0
Arets resultat -1 265 -1 253

5110



4950

Fru

Your Best Self AB
Org.nr 556681-0007

Balansrékning

Not 2023-12-31 2022-12-31

i . i BT, iyiitas hae i . . s L. . [T it g

Anidggningstillgangar

Immateriella anléggningstillgdngar 3
Balanserade utgifter fér utvecklingsarbeten o 0
Forskott avseende utvecklingsarbeten 4 68 000 68 ooo

Materiella anléggningstillgdngar 5
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inventarier, verktyg och mstallatmner 669 836

Summa anlédggningstillgangar 68 669 68 836

Omséttningstillgdngar

Kortfristiga fordringar e ,.
B foria TS P——— pie—
35 35

Summa omséttningstiligangar 2 140 3 238

SUMMA TILLGANGAR 70 809 72 074
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Your Best Self AB
Org.nr 556681-0007

Balansrakning

Mot 2023-12-31  R022-12-91

SR T relpa

EGET KAPITAL

OCH SKULDER
Egetl kapital 6

Bundet eget kapital
Aktiekapital (1 000 aktie) 100 000 100 000
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100 000 100 000

Fritt eget kapital
Balanserad Vinst eller foriust - 27 926 - 28 673
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Rrets resultat TTTTTY%es 1353

Summa eget kapital 70 809 72 074

s "
Ovriga skulder 0 0
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter 0 0
Summa kortfristiga skulder 0 o

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 70 809 72 074

POSTER INOM LINJEN
Stdllda siakerheter Inga Inga
Ansvarsforbindelser Inga inga
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Your Best Self AB
Org.nr 556681-0007

Redovisnings- och vérderingsprinciper

Allmant

Arsredovisningen har upprattats enligt 8rsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna rad.

Immateriella och materiella anliiggningstiligéngar.
Materiella anldggningstillgéngar redovisas till anskaffningsvérde med avdrag fér ackumulerade
avskrivningar och eventuella nedskrivningar.

Immateriella och materiella antdggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for
avskrivningar och eventuella nedskrivningar.

Linjar avskrivning gérs pa avskrivningsbart belopp (anskaffningsvirde med avdrag for beréknat
restvarde) dver tillgangarnas nyttjandeperiod enligt féljande:

Balanserade utgifter:
F6r utvecklingsarbeten 5 ar
For inventarier, verktyg och installationer 5 ar

Fordringar
Fordringar upptas till det ladgsta av anskaffningsvérde och det belopp varmed de berdknas inflyta,
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Your Best Self AB
Org.nr 556681-0007

Noter

Not 1. Personalkostnader, ersattningar

och arvoden 2023-12-31 2022-12-31
Medelantalet anstéllida

Man 1 1
Kvinnor Y 0
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Léner och andra erséttningar
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Sociala kostnader
Sociala avgfifter enligt lagochaveel o0 0O

mqm'

Arvoden till revisorer

Ernst & Young AB

Revisionsuppdrag 0 0
Summa ) 0o 0

0

2023-12-31 2022-12-31
Not 2 Avskrivningar
Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten 0 0
Inventarier, verktyg och installationer _ a 168 209
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Summa 168 209

Not 3 Immateriella anldggningstiligdngar 2023-12-31 2022-12-31

utvecklingsarbeten

Ing&ende ackumulerade anskaffningsvarden 126 649 126 649

Nyanskaffningar 0 N

Utg&ende ackumulerade anskaffnmgsvarden 126 649 126 649

Ingaende ackumulerade avskrivningar - 126 649 - 126 649
Arets avskrivningar -0 -0

Utgdende ackumulerade avskrivningar - 126 649 - 126 649

Bokfort virde - 0
Bolagets immateriella anldggningstiligdngar avser utvecklingsutgifter fér framstélining av bolagets

webinfrastruktur/hemsida. All framtida férséljning kommer att ske genom bolagets hemsida varfor
dessa utgifter har aktiverats i enlighet med ARL 4 kap 2 § .



Your Best Self AB
Org.nr 556681-0007

Not 4 Forskott avseende utvecklingsarbeten 2023-12-31 2022-12-31
Ingaende ackumulerade anskaffningsvarden 68 000 68 000
Ombklassificering 0 0
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden 68 000 68 000

= 78
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Bokfort varde 68 000 68 000

20

Not 5 Materiella anldggningstillgdngar 2023-12-31 2022-12-31
Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende ackumulerade anskaffningsvérden 61 441 61 441
Nyanskaffningar 0 0

Utgaende ackumulerade anskaffningsvérden 61 441 61 441

Ingdende ackumulerade avskrivningar - 60 604 - 60 395
Arets avskrivningar - 168 - 209
Utgdende ackumulerade avskrivningar - 60 772 - 60 604

Bokfdrt virde 669 837

Aktie- Reserv- Ansamiad vinst Arets
Not 6 Eget kapital kaptial fond eller forlust resultat Totalt

Belopp vid &rets ingang 100 000 0 - 26 673 -1 253 72 074
Minskning av aktiekapital

genom indragning av aktier

Overféring foregdende

ars resultat -1 253 1253 0
Villkorat aktiedgartiliskott 0 0
Arets resultat -1 265 - 1 265
Belopp vid drets utgdng 100 000 0 - 27 926 -1 265 70 809

Villkorat aktie&gartiliskott med rétt till utdelning ur framtida vinstmedel uppgar till 232 383 kr.

Boras den 22 / 2 2024

Mikael Holmberg
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Your Best Self AB
556681-0007

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot intygar hdarmed dels att denna kopia av arsredgwsnmgen
dverensstammer med originalet, dels att resultat- och balansraknmgen faststillts pa
ordinarie bolagsstéimma den 22:e februari 2024. Stdmman beslot ocksa att godkinna
styrelsens firslag till resultatdisposition.

Boras den 22 Februari 2024

Mikael Holmberg



