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Årsredovisning
Mulski Workout AB

Org nr: 559112-6833

Styrelsen avger följande årsredovisning 
för räkenskapsåret 2023-08-01–2024-07-31
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-  noter 7

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor. Uppgifter inom parentes avser föregående år.

Fastställelseintyg 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-12-05. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats av samtliga
personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Malin Lind, Styrelseledamot 
2025-01-09
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Förvaltningsberättelse
Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Stockholm registrerades år 2017 och ska erbjuda träning och hälsoinsatser till företag och privatpersoner. Vi
kommer även bedriva events och utbildning. Bolaget har även för avsikt att investera i värdepapper.

Flerårsöversikt

2023–2024 2022–2023 2021–2022 2020–2021

Nettoomsättning 223 077 489 389 968 195 1 241 743

Resultat efter finansiella poster -4 855 8 282 -76 276 94 579

Soliditet, % 82,8 77,3 58,1 66,2

Nettoomsättningen skiljer sig från tidigare år på grund av minskad personal.

Förändringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 126 595 8 282 184 877

Balanseras i ny räkning – 8 282 -8 282 0

Årets resultat – – -4 854 -4 854

Belopp vid årets utgång 50 000 134 877 -4 854 180 023

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:
Balanserat resultat 134 877

Årets resultat -4 854

Summa fritt eget kapital 130 023
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Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 130 023

Summa 130 023
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Resultaträkning Not
2023-08-01

–2024-07-31
2022-08-01

–2023-07-31

Rörelseresultat

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 223 077 489 389

Övriga rörelseintäkter 0 8 902

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 223 077 498 291

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter 0 -73 349

Övriga externa kostnader -41 782 -176 315

Personalkostnader 2 -187 036 -240 456

Summa rörelsekostnader -228 818 -490 120

Rörelseresultat -5 741 8 171

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 886 111

Summa finansiella poster 886 111

Resultat efter finansiella poster -4 855 8 282

Resultat före skatt -4 855 8 282

Årets resultat -4 855 8 282
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Balansräkning Not 2024-07-31 2023-07-31

Tillgångar

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 46 001 0

Övriga fordringar 12 207 42 908

Summa kortfristiga fordringar 58 208 42 908

Kassa och bank
Kassa och bank 159 321 196 279

Summa kassa och bank 159 321 196 279

Summa omsättningstillgångar 217 529 239 187

Summa tillgångar 217 529 239 187
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Balansräkning Not 2024-07-31 2023-07-31

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 134 877 126 595

Årets resultat -4 854 8 282

Summa 130 023 134 877

Summa eget kapital 180 023 184 877

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 0 2 392

Skatteskulder 170 0

Övriga skulder 16 194 41 918

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 21 142 10 000

Summa kortfristiga skulder 37 506 54 310

Summa eget kapital och skulder 217 529 239 187



Mulski Workout AB 
559112-6833

7 (8)

Noter
Not 1  Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2016:10) om
årsredovisning i mindre företag.

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag för uppskjuten skatt) i förhållande till balansomslutningen.

Not 2  Medelantalet anställda

2023-08-01
–2024-07-31

2022-08-01
–2023-07-31

Medelantalet anställda 1 1



Mulski Workout AB 
559112-6833

8 (8)

Stockholm

Malin Lind
Malin Lind
Styrelseledamot
2024-11-21
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