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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-08-26. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Helena Lundaahl
Styrelseledamot

2025-08-26
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för HeLi Sporthälsa AB, 556859-6489, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-07-01 - 2025-06-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Säter registrerades år 2011 och bedriver sedan dess massageterapi och kroppsvård. 
Verksamheten bedrivs i hyrda lokaler.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022
Nettoomsättning 2 491 202 2 706 270 2 493 114 2 626 499
Resultat efter finansiella poster 194 942 12 962 -36 756 94 746
Soliditet % 41,2 20,9 20,2 24,1

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 46 458 12 962
Balanseras i ny räkning  12 962 -12 962
Årets resultat   158 009
Belopp vid årets utgång 50 000 59 420 158 009

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 59 420
Årets resultat 158 009
Summa 217 429

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 217 429
Summa 217 429
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-07-01 -

2025-06-30
2023-07-01 -

2024-06-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  2 491 202 2 706 270
Övriga rörelseintäkter  51 187 75 092
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 542 389 2 781 362

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -151 424 -146 229
Övriga externa kostnader  -750 106 -727 666
Personalkostnader  -1 439 478 -1 885 888
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -6 539 -6 539

Summa rörelsekostnader  -2 347 547 -2 766 322

Rörelseresultat  194 842 15 040

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  173 83
Räntekostnader och liknande resultatposter  -73 -2 161
Summa finansiella poster  100 -2 078

Resultat efter finansiella poster  194 942 12 962

Resultat före skatt  194 942 12 962

Skatter    
Skatt på årets resultat  -36 933 0
Årets resultat  158 009 12 962



 

HeLi Sporthälsa AB 3/6
556859-6489

Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-06-30 2024-06-30
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 2 19 619 26 158
Summa materiella anläggningstillgångar  19 619 26 158

Summa anläggningstillgångar  19 619 26 158

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Råvaror och förnödenheter  107 724 68 572
Summa varulager m.m.  107 724 68 572

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  113 085 149 917
Övriga fordringar  2 832 40 970
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  95 562 146 804
Summa kortfristiga fordringar  211 479 337 691

Kassa och bank    
Kassa och bank  310 473 90 298
Summa kassa och bank  310 473 90 298

Summa omsättningstillgångar  629 676 496 561

SUMMA TILLGÅNGAR  649 295 522 719
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-06-30 2024-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  59 420 46 458
Årets resultat  158 009 12 962
Summa fritt eget kapital  217 429 59 420

Summa eget kapital  267 429 109 420

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  76 493 144 506
Skatteskulder  43 889 42 511
Övriga skulder  108 618 93 036
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  152 866 133 246
Summa kortfristiga skulder  381 866 413 299

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  649 295 522 719
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-06-30 2024-06-30
Ingående anskaffningsvärden 32 697 32 697
Utgående anskaffningsvärden 32 697 32 697

Ingående avskrivningar -6 539  
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -6 539 -6 539
Utgående avskrivningar -13 078 -6 539

Redovisat värde 19 619 26 158
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2025-08-26
Säter

Helena Lundaahl 2025-08-26
Helena Lundaahl Datum
Styrelseledamot
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