ARSREDOVISNING
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Prohelsa Sverige AB
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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2023-07-12.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Fredrik Bonneviér, Styrelseledamot
2023-07-12



Prohelsa Sverige AB
Org.nr. 556846-8440

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver utbildning och coachning inom halsa, personlig utveckling och ledarskap, samt
handel med kost- och hilsoprodukter.

Foretagets sate ar Alingsas

Viasentliga hindelser under rikenskapsaret

Covid-19 pandemin har haft stora effekter pa bolagets omsattning, och styrelsen har vidtagit atgarder
for att minska paverkan sa mycket som gar. | slutet av 2022 har dock verksamheten kommit igang
ingen fran att under pandemin varit begransad.

Bolagets egna kapital var foérbrukat per den 2021-12-31 och bolaget har bedrivits under personligt
betalningsansvar da kontrollbalansrikning ej upprattats. Per 2022-12-31 ar kaptialet aterstallt.

Flerarsoversikt

Nettoomsattning

Resultat efter finansiella
poster

Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter

2022
172 480

52 580
34,64

2021
81 633

-24 764
-1,28

2020
401 090

-183 182
36,79

2019
606 169

62 862
52,26

| slutet av 2022 har verksamheten i bolaget kommit igang igen fran att ha varit begransad under

pandemin.

Férandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Resultatdisposition enligt
beslut av arsstamma:
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Villkorade aktiedgartillskott
uppgar till:

Aktiekapital Ovrigt fritt  Arets resultat Summa fritt
eget kapital eget kapital

50 000 -25481 -24 764 -50 245

-24 764 24764 0

52 580 52 580

50 000 -50 245 52 580 2 335
2022-12-31 2021-12-31

129 800 129 800
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Prohelsa Sverige AB
Org.nr. 556846-8440

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat -50 245

Arets resultat 52 580
2 335

Forslag till disposition:

Balanseras i ny rakning 2335
2 335

Betraffande bolagets resultat och stéallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande noter.
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Prohelsa Sverige AB
Org.nr. 556846-8440

RESULTATRAKNING 2022-01-01 2021-01-01

Not 2022-12-31 2021-12-31
Rorelseintakter
Nettoomsattning 172 480 81 633
Ovriga rorelseintakter 179 16 408
Summa roérelseintikter 172 659 98 041
Rorelsekostnader
Handelsvaror -6 295 -34 567
Ovriga externa kostnader -104 078 -88 231
Personalkostnader 2 -9 334 0
Ovriga rorelsekostnader -372 0
Summa roérelsekostnader -120 079 -122 798
Rorelseresultat 52 580 -24 757
Finansiella poster
Rantekostnader 0 -7
Summa finansiella poster 0 -7
Resultat efter finansiella poster 52 580 -24 764
Resultat fore skatt 52 580 -24 764
Arets resultat 52 580 -24 764
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Prohelsa Sverige AB
Org.nr. 556846-8440

BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Omsattningstillgangar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not
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2022-12-31 2021-12-31
16 452 10 683
16 452 10 683

126 600 600
4920 0
131 520 600
3102 7745
3102 7745
151074 19 028
151 074 19 028
50 000 50 000
50 000 50 000
-50 245 -25 481
52 580 -24 764
2335 -50 245

52 335 -245

7 533 0

81 206 11 273
10 000 8 000
98 739 19 273
151 074 19 028



Prohelsa Sverige AB
Org.nr. 556846-8440

NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper
Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och
Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Tjdnste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intdkter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Not 2 Medelantal anstéllda 2022 2021

Medelantal anstillda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget
betalda

narvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anstallda har varit 1,00 0,00

Ovriga noter

Not 3 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Alingsas

Fredrik Bonneviér
Fredrik Bonneviér

2023-07-12
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