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Livskvalitet 1 Syd AB
Org.nr 559371-4206

Arsredovisning

for

Livskvalitet i Syd AB

559371-4206

Rékenskapsaret

2023-01-01 - 2023-12-31

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Livskvalitet i Syd AB intygar att resultatrikningen och balansrikningen 1 arsredovisningen
har faststillts pa drsstimma 2024-05-05. Arsstimman beslutade att godk#inna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet i arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer dverens med originalen.,
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Livskvalitet 1 Syd AR
Org.nr 5539371-4206

Arsredovisning

Livskvalitet 1 Syd AB

539371-4206

Rikenskapsaret

2023-01-01 - 2023-12-31




Livskvalitet 1 Syd AB
Org.nr 559371-42006

Styrelsen och verkstéillande direktor for Livskvalitet 1 Syd AB avger f6ljande arsredovisning for rikenskapsaret
2023-01-01 - 2023-12-31.

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (kr).
Uppgifter inom parentes avser fGregaende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmiint om verksamheten
Bolagets verksamhet &r att fOrbéttra livskvalitet samt hilsa och funktionsférmaga. Detta gors genom bland annat att erbjuda

och bedriva forskning, utbildning och coachning samt holistisk behandling. Bolaget driver i samma tema ett kulturhus och
café med tillhdrande frukttradgird och det bedriver dven handel, bl.a. med frukttrid.

Foretaget har sitt séte 1 Tingsryd.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret
Verksamheten har detta rdkenskapsar genererat direkta intikter.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2022

12 man (10 man)
Nettoomsittning 115 18
Resultat efter finansiella poster 3 1
Soliditet (%) 97,3 99,1
Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

Balanserat vinst 011
Arets vinst 2586

3497
disponeras sa att 3497
1 ny rdkning dverfores 3497

Forandringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat  Arets Totalt
resultat resultat
Belopp vid arets ingang 25000 911 25911
Disposition enligt beslut av
arsstimman:
Balanseras i ny rdkning 911 -911 0
Arets resultat ' 2586 2586
Belopp vid arets utgang 25000 3497 2586 28497

Foretagets resultat och stillning 1 Svrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrikning med noter.
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Livskvalitet 1 Syd AB
Ore.nr 559371-42006

Resultatrikning

Rorelseintikter
Nettoomsittning
Summa rorelseintikter

Rorelsekostnader
Personalkostnader

Ovriga externa kostnader
Summa rirelsekostnader
Rorelseresultat

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa drets resultat
Arets resultat

Not

2023-01-01 2022-03-21
-2023-12-31 -2022-12-31

114832
114832

-42813
-76499
-119312
-4480

7713
3233
3233

647
2586

(10 man)

18117
18117

-2102
-14870
-16972

1145

1145
1145

.234
911



Livskvalitet 1 Syd AB
Org.nr 559371-4206

Balansrdkning

TILLGANGAR
Omsittningstillgang

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa
Bank

Sparkonto
Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristica skulder
Skulder till koncernforetag
Skatteskulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2023-12-31

28635
28635

567
28324
7713
36604
36604

65239

25 000
25 000

911
2586

3497
28497

36095
647

36742

635239

2022-12-31
(10 man)

14061
14061

12084

12084
26154

26154

25000
25000

911
911
25911

234
234

26145



Livskvalitet 1 Syd AB
Org.nr 559371-4206

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allminna rdd (BFNAR
2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsittning
Rorelsens huvudintdkter, fakturerade kostnader, sidointikter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intikter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet(%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag {6r uppskjuten skatt) 1 procent av balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstéllda

2023-01-01  2022-03-21
-2023-12-31 -2022-12-31
(10 man)

Medelantalet anstillda 1 1

Asarum 2024-05-05
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Verkstillande direktor




