Arsredovisning

for

Helsen AB

559270-2137

Réakenskapsaret

2023-05-01 - 2024-04-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pé arsstimma 2024-10-24.
Arsstimman beslot att godkéinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Oliwer Helsén, Styrelseledamot
2024-10-24
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Styrelsen for Helsen AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapsaret 2023-05-01 - 2024-04-30.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende &r.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget dger och forvaltar aktier, virdepapper, fast och 16s egendom samt bedriver ddrmed forenlig

verksamhet.
Foretaget har sitt séte 1 Trelleborg.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Bolaget har tidigare édgt aktier 1 Kniv & Gastro AB (559279-1585). Bolaget har likviderats under aret.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023/24
Nettoomséttning 0
Resultat efter finansiella poster -10
Soliditet (%) 72,8

Forandringar i eget kapital

Aktie-
kapital

Belopp vid érets ingang 25000

Disposition enligt beslut

av arsstaimman:

Balanseras i ny rakning

Erhallna aktiedgartillskott

Arets resultat

Belopp vid érets utging 25000

2022/23

0
4
25,6

Balanserat
resultat

-12.132

-4 282
20 000

3586

2021/22 2020/21

(8 man)
0 0
-4 -8
34,0 40,7
Arets Totalt
resultat
-4 282 8 586
4282 0
20 000
-10 460 -10 460
-10 460 18 126

Villkorade, &nnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgér per balansdagen till 20 000 kr.



Helsen AB 2(6)
Org.nr 559270-2137

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

balanserad vinst 3 586

arets forlust -10 459
-6 873

behandlas sa att

i ny rédkning dverfores -6 873
-6 873

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrikning Not

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat frén andelar i intresseforetag och gemensamt
styrda foretag

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2023-05-01
-2024-04-30

-3 821
-3 821
-3 821

-6 766
127

-6 639
-10 460

-10 460

-10 460
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2022-05-01
-2023-04-30

-4 340
-4 340
-4 340

58
58
-4 282
-4 282

-4 282
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Finansiella anliggningstillgingar
Andra langfristiga virdepappersinnehav
Summa finansiella anlidggningstillgidngar
Summa anléggningstillgidngar

Omsittningstillgidngar
Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2024-04-30

o O

24 893
24 893
24 893

24 893
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2023-04-30

25 000
25000
25000

8 586
8 586
8 586

33 586
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-04-30

25 000
25000

3586
-10 459
-6 873
18 127
6 766
6766

24 893
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2023-04-30

25000
25000

-12.132
-4 283
-16 415
8 585
25000
25001

33 586
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Andra lingfristiga virdepappersinnehav

2024-04-30 2023-04-30
Ingadende anskaffningsvérden 25000 25000
Forséljningar -25 000 0
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 0 25000
Utgdende redovisat virde 0 25000

Trelleborg 2024-10-24

Oliwer Helsén
Oliwer Helsén



