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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-01-08. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Evelina Sande Idenfeldt 
2024-01-08
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Årsredovisning

An Apple A Day AB

556951-7666

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022-09-01 –
2023-08-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).



An Apple A Day AB
556951-7666
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolaget erbjuder läkartjänster, medicinsk utbildning, friskvård och estetiska injektionsbehandlingar.
Företaget har sitt säte i Mariefred.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2209-2308 2109-2208 2009-2108 1909-2008
Nettoomsättning 3 115 2 927 4 724 3 204
Resultat efter finansiella poster 400 571 2 278 1 182
Soliditet % 87 80 84 88

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 50 000 2 403 140 577 289
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -1 032 000
- Balanseras i ny räkning 577 289 -577 289
- Årets resultat 559 122
- Belopp vid årets utgång 50 000 1 948 429 559 122

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 1 948 429
Årets resultat 559 122
Summa 2 507 551

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 609 000
Balanseras i ny räkning 1 898 551
Summa 2 507 551
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RESULTATRÄKNING 1

2022-09-01
2023-08-31

2021-09-01
2022-08-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 3 114 865 2 927 223
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 3 114 865 2 927 223

Rörelsekostnader
Handelsvaror -124 586 -60 873
Övriga externa kostnader -558 319 -475 305
Personalkostnader 2 -2 004 357 -1 626 683
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -65 974 -193 563

Summa rörelsekostnader -2 753 236 -2 356 424

Rörelseresultat 361 629 570 799

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 39 208 0
Räntekostnader och liknande resultatposter -410 -278
Summa finansiella poster 38 798 -278

Resultat efter finansiella poster 400 427 570 521

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 343 102 169 210
Förändring av överavskrivningar -12 554 0
Summa bokslutsdispositioner 330 548 169 210

Resultat före skatt 730 975 739 731

Skatter
Skatt på årets resultat -171 853 -162 442

Årets resultat 559 122 577 289
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BALANSRÄKNING 1

2023-08-31 2022-08-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Byggnader och mark 3 500 000 500 000
Inventarier, verktyg och installationer 4 112 093 178 067
Summa materiella anläggningstillgångar 612 093 678 067

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga värdepappersinnehav 49 993 0
Summa finansiella anläggningstillgångar 49 993 0

Summa anläggningstillgångar 662 086 678 067

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 193 936 213 744
Övriga fordringar 247 441 34 418
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 48 830 43 051
Summa kortfristiga fordringar 490 207 291 213

Kassa och bank
Kassa och bank 2 753 226 4 185 545
Summa kassa och bank 2 753 226 4 185 545

Summa omsättningstillgångar 3 243 433 4 476 758

SUMMA TILLGÅNGAR 3 905 519 5 154 825



An Apple A Day AB
556951-7666

5 (6)

BALANSRÄKNING

2023-08-31 2022-08-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 1 948 429 2 403 140
Årets resultat 559 122 577 289
Summa fritt eget kapital 2 507 551 2 980 429

Summa eget kapital 2 557 551 3 030 429

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 1 033 000 1 376 102
Ackumulerade överavskrivningar 12 554 0

Summa obeskattade reserver 1 045 554 1 376 102

Långfristiga skulder
Övriga skulder 153 403 500 487

Summa långfristiga skulder 153 403 500 487

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 13 010 20 797
Övriga skulder 35 921 17 444
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 100 080 209 566

Summa kortfristiga skulder 149 011 247 807

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 3 905 519 5 154 825
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Evelina Sande Idenfeldt
2024-01-08

Ola Idenfeldt

Ola Idenfeldt
2024-01-08
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Företaget har inom ramen för det allmänna rådet valt att skriva av samtliga inventarier utifrån en schablonmässig
nyttjandeperiod på 5 år med 20 %.

Procent År
Byggnader och mark 20 5

Inventarier, verktyg och installationer 20 5

Tjänste- och entreprenaduppdrag
Tjänste- och entreprenaduppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Not 2 Medelantalet anställda 2023-08-31 2022-08-31

Medelantalet anställda 4 4

Not 3 Byggnader och mark 2023-08-31 2022-08-31

Ingående anskaffningsvärden 500 000 500 000
Utgående anskaffningsvärden 500 000 500 000

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer 2023-08-31 2022-08-31

Ingående anskaffningsvärden 584 616 584 616
Utgående anskaffningsvärden 584 616 584 616

Årets avskrivningar 65 974 193 563

UNDERSKRIFTER
Strängnäs 2024-01-08
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