ARSREDOVISNING

for
Sjostedts massage och friskvard AB

Org.nr. 559172-7184

Styrelsen avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-01--2024-12-31
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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststallts pa arsstamma 2025-07-24.
Arsstamman besl6t att godkinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Nina Sjostedt, Styrelseledamot
2025-07-25



Sjostedts massage och friskvard AB

Org.nr. 559172-7184

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen &r upprittad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretagets verksamhet &r att silja tjanster s som massage och olika former av friskvards behandlingar.
Forsalining av verksamhetsnira produkter sa som olja, liniment och pilatesboll.

Foretagets sate ar i Géteborg

Flerarsoversikt

Beloppen i Flerarsoéversikt visas i KSEK

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Belopp vid arets ingang
Balanseras i ny rakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Villkorade aktiedgartillskott
uppgar till:

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning

2024 2023 2022 2021

28 0 27 40

8 -10 -19 -2

79,34 87,08 99,85 95,54

Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Summa eget

kapital

50 000 14 877 -28 081 36796

-28 081 28 081 0

7 546 7 546

50 000 -13 204 7 546 44 342

2024-12-31 2023-12-31

40 000 40 000
-13 204
7 546
-5 658
-5 658
-5 658
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Sjostedts massage och friskvard AB
Org.nr. 559172-7184

Betraffande bolagets resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrdakningar med
tillhérande noter.
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Sjostedts massage och friskvard AB
Org.nr. 559172-7184

RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Sidad4av7

Not

2024-01-01 2023-01-01
2024-12-31 2023-12-31
28 249 -2

28 249 -2

-20 703 -9 526

-20 703 -9 526

7 546 -9 528

7 546 -9 528

7 546 -9 528

7 546 -9 528



Sjostedts massage och friskvard AB

Org.nr. 559172-7184

BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Sida5av7

Not 2024-12-31 2023-12-31
48 041 40 334

48 041 40 334

7 845 1919

7 845 1919

55886 42 253

55886 42 253



Sjostedts massage och friskvard AB
Org.nr. 559172-7184

BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital
Langfristiga skulder

Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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Not 2024-12-31 2023-12-31
50 000 50 000
50 000 50 000

-13 204 14 877
7 546 -28 081
-5 658 -13 204
44 342 36796
0 6 000

0 6000

11 544 -543
11 544 -543
55886 42 253



Sjostedts massage och friskvard AB
Org.nr. 559172-7184

NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allménna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Gotbeorg

Nina Sjostedt
Nina Sjostedt

2025-07-24
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