
Årsredovisning för

Träningsresan Sverige AB
559343-0449

Räkenskapsåret

2024-01-01 - 2024-12-31

Förvaltningsberättelse 1
Resultaträkning 2
Balansräkning 3
Noter 5
Underskrifter 6

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-05-09. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Morgan Åkesson
Styrelseledamot

2025-05-09
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Träningsresan Sverige AB, 559343-0449, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget, med säte i Falun, ska i huvudsak arrangera träningsresor, personlig träning och gruppträning.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024 2023 2021/2022
Nettoomsättning 1 989 064 920 024 684 064
Resultat efter finansiella poster 261 957 209 967 58 362
Soliditet % 25,6 20,2 14,5

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 46 340 180 695
Balanseras i ny räkning  180 695 -180 695
Årets resultat   207 893
Belopp vid årets utgång 25 000 227 035 207 893

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 227 035
Årets resultat 207 893
Summa 434 928

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 434 928
Summa 434 928
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 989 064 920 024
Övriga rörelseintäkter  3 583 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 992 647 920 024

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -1 627 742 -706 142
Övriga externa kostnader  -117 659 -68 463
Personalkostnader 2 -4 199 0
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -6 400 -6 400

Övriga rörelsekostnader  -676 0
Summa rörelsekostnader  -1 756 676 -781 005

Rörelseresultat  235 971 139 019

Finansiella poster    
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar  0 67 972
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  26 487 3 087
Räntekostnader och liknande resultatposter  -501 -111
Summa finansiella poster  25 986 70 948

Resultat efter finansiella poster  261 957 209 967

Resultat före skatt  261 957 209 967

Skatter    
Skatt på årets resultat  -54 064 -29 272
Årets resultat  207 893 180 695



 

Träningsresan Sverige AB 3/6
559343-0449

Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 11 200 17 600
Summa materiella anläggningstillgångar  11 200 17 600

Summa anläggningstillgångar  11 200 17 600

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  44 500 16 100
Övriga fordringar  1 349 947 350 028
Summa kortfristiga fordringar  1 394 447 366 128

Kassa och bank    
Kassa och bank  388 088 865 130
Summa kassa och bank  388 088 865 130

Summa omsättningstillgångar  1 782 535 1 231 258

SUMMA TILLGÅNGAR  1 793 735 1 248 858
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  227 035 46 340
Årets resultat  207 893 180 695
Summa fritt eget kapital  434 928 227 035

Summa eget kapital  459 928 252 035

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  901 952 757 181
Summa långfristiga skulder  901 952 757 181

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  63 738 5 036
Skatteskulder  83 336 41 294
Övriga skulder  41 877 12 586
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  242 904 180 726
Summa kortfristiga skulder  431 855 239 642

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 793 735 1 248 858
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2024-12-31 2023-12-31
Ingående anskaffningsvärden 32 000 32 000
Utgående anskaffningsvärden 32 000 32 000

Ingående avskrivningar -14 400 -8 000
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -6 400 -6 400
Utgående avskrivningar -20 800 -14 400

Redovisat värde 11 200 17 600
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Underskrifter

Falun 

Morgan Åkesson 2025-05-08
Morgan Åkesson Datum
Styrelseledamot
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