Arsredovisning for

Konditionsidrott 3XU AB

559202-5976

Réakenskapsaret

2024-01-01 - 2024-12-31

Forvaltningsberéttelse 1
Resultatridkning 2
Balansrikning 3
Noter 5
Underskrifter 6

Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-05-20.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Carl-Johan Norell

Styrelseledamot

2025-05-20
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Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Konditionsidrott 3XU AB, 559202-5976, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

1/6

Bolaget bedriver konsultverksambhet, tréningsanldggning samt utbildning inom traningsbranschen. Vidare ska

bolaget bedriva personlig trdning och fysioterapi med inriktning mot konditionsidrott och hilsa.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 830279 882 493 865 993 789 535
Resultat efter finansiella poster -37 257 43 728 -43 847 127 261
Soliditet % 37,2 53,5 42,1 40,2
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 47360 34598
Balanseras i ny rakning 34598 -34 598
Arets resultat -37 257
Belopp vid irets utgiang 50 000 81 958 -37 257
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 81 958
Arets resultat -37 257
Summa 44 701
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning 44 701
Summa 44 701
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 830279 882 493
Ovriga rorelseintikter 0 14 100
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 830 279 896 593
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -45 037 -68 535
Ovriga externa kostnader -311 816 -259 404
Personalkostnader 2 -510 687 -524 095
Summa rorelsekostnader -867 540 -852 034
Rorelseresultat -37 261 44 559
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 201 10
Réntekostnader och liknande resultatposter -197 -841
Summa finansiella poster 4 -831
Resultat efter finansiella poster -37 257 43 728
Resultat fore skatt -37 257 43 728
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -9 130
Arets resultat -37257 34598
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Finansiella anléggningstillgangar

Andra langfristiga virdepappersinnehav 2500 2500
Summa finansiella anliggningstillgdngar 2500 2500
Summa anléiggningstillgingar 2500 2500
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 65 541 7582
Ovriga fordringar 27 531 9504
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 6 600 48 800
Summa kortfristiga fordringar 99 672 65 886
Kassa och bank

Kassa och bank 152 151 178 193
Summa kassa och bank 152 151 178 193
Summa omséttningstillgingar 251 823 244 079
SUMMA TILLGANGAR 254 323 246 579
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 81 958 47360
Arets resultat -37 257 34598
Summa fritt eget kapital 44 701 81 958
Summa eget kapital 94 701 131 958
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 797 42 389
Ovriga skulder 50 656 59 039
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 108 169 13193
Summa Kortfristiga skulder 159 622 114 621
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 254 323 246 579
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstillda

2024-01-01 -  2023-01-01 -
2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstéllda 1 1
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Underskrifter

Akersberga

Carl-Johan Norell 2025-05-20
Carl-Johan Norell Datum

Styrelseledamot
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