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Arsredovisning

for

Fundamental Movements Sweden AB
Org. nr 5590350-7728

Avser rikenskapsaret 2023-01-01 — 2023-12-31

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Fundamental Movements Sweden AB intygar, dels
att denna kopia av arsredovisningen stammer overens med originalet, dels att
resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma den 28 jum
2024. Arsstimman beslutade att godkinna styrelsens forslag till hur resultatet ska
disponeras.

Stockholm den 28 juni 2024
Ort och?iatum

f =

Malin Houles
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Arsredovisning for rikenskapsiret 2023

Styrelsen avger foljande arsredovisning.

Innehall

Forvaltningsberattelse
Resultatrikning
Balansrakning
Tillaggsupplysningar (noter)

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.
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Forvaltningsberittelse
Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Fundamental Movements Sweden AB bedriver hilsorelaterad verksamhet 1 form av personlig trining,
grupptrianing och triningsradgivning mm samt ddrmed foérenlig verksamhet. Bolaget bildades 2016 och har

sitt sdte 1 Trangsund, Stockholms lén.

Visentliga hcndelser under rékenskapsaret

Inga hindelser av visentlig betydelse har intrédffat under rakenskapsaret eller efter dess

utgang.

Flerarsoversikt

Nettoomsittning, tkr

Resultat efter finansiella poster, tkr
Soliditet, %

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets inging 2023-01-01

Resultatdisposition enligt arsstdmman
- Balanseras 1 ny ridkning

Arets resultat
Belopp vid arets utgang 2023-12-31

Resultatdisposition

2023
0,2
-1,5
99

Aktiekapital

50 000

50 000

Styrelsen f0resldr att det ansamlade resultatet (kronor):

Balanserat resultat

Arets resultat

behandlas sa att i ny rdkning 6verfores:

2022
2,9
1,2

96

Balanserat

resultat
-19 193

956

-18 237

-18 237
-1 522

-19 759

2021

-2,6
100

Arets resultat

956

-956

-1 522
~1 522

Resultatet av foretagets verksamhet 1 6vrigt och stidllningen vid rdkenskapsarets utgang,
framgar av efterféljande resultat- och balansriakning med tillhdrande tilldggsupplysningar.
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2020

-4,9
100

Totalt

31763

~1 522
30 241
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2023-01-01  2022-01-01
Resultatrikning Not ~2023-12-31  —2022-12-31

Rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Nettoomséattning 195 2 925
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 195 2 925
Rorelsekostnader

Personalkostnader 2 0 0
Ovriga externa kostnader -1 719 -1 720
Summa rorelsekostnader -1 719 -1 720
Rorelseresultat -1 524 1205

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 2 0
Réintekostnader och liknande resultatposter - 0 0
Summa finansiella poster . 2 0
Resultat efter finansiella poster -1 522 1 205
Resultat fore skatt -1 322 1205
Arets skatt | 0 249
Arets resultat -1 522 956
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Balansrikning

Tillgingar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsittningstilleangar

SUMMA TILLGANGAR

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder

Langiristiga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Kortfristiga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

4(6)

2023-12-31

326
326

30 213
30 213

30 539

30 339

50 000
50 000

-18 237
-1 522

-19 759
30 241

298
298

30 539

2022-12-31

74
74

32913
32 913

32 987

32 987

50 000
>0 000

-19 193
956

-18 237
31763

1224
1224

32 987
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Tillaggsupplysningar (noter)

Not1l Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10
Arsredovisning i mindre foretag.

Foretaget har begirt och beviljats att inte ha revisor.

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag f6r uppskjuten skatt) 1 férhallande till
balansomslutningen.

Not2 Medelantal anstallda
2023-01-01 2022-01-01
-2023-12-31 —-2022-12-31

Medelantal anstallda under aret . 5
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Stockholm, 2024-06-28

Malin Houles
Styrelseledamot
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