Arsredovisning

for
Lungergymmet AB

559532-9037

Rakenskapsaret

2025-05-28 — 2025-12-31

Faststdllelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstamma 2026-04-09.
Arsstamman beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Jorgen Appelgren, Styrelseledamot
2026-04-13
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Styrelsen for Lungergymmet AB avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret
2025-05-28 — 2025-12-31, vilket ar foretagets forsta verksamhetsar.

Arsredovisningen ar uppréattad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten
Allmént om verksamheten

Bolaget ska bedriva gymverksamhet, halsorelaterade tjanster och forsaljning, samt dga, forvalta och
utveckla fastigheten och darmed férenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sate i Arboga.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025

(8 man)
Nettoomsattning 444
Resultat efter finansiella poster 22
Soliditet (%) 1,9

Férandringar i eget kapital

Aktie- Arets Totalt

kapital resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 50 000
Arets resultat 17 556 17 556
Belopp vid arets utgang 50 000 17 556 67 556
Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):
arets vinst 17 556
disponeras sa att
i ny rakning 6verfores 17 556

17 556

Foretagets resultat och stéallning i 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrdkning med noter.



Lungergymmet AB
Org.nr 559532-9037

Resultatrdkning Not

Rorelseintdkter, lagerforandringar m. m.
Nettoomsattning
Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar

Ovriga rérelsekostnader

Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

2025-05-28
-2025-12-31
(8 man)

443 548
443 548

-1168
-170 170

-165 544
-70 300
-407 182
36 366

463
-14 818
-14 355

22011

22011

-4 455
17 556
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Balansrdakning

TILLGANGAR
Anldggningstillgangar

Materiella anléiggningstillgdngar
Byggnader och mark

Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anldggningstiligangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
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Not 2025-12-31

2 1961670

3 1043 025

3 004 695

3 004 695

24 881
354 687
379 568

90 037
90 037
469 605

3474 300
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Balansrdakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-12-31

50 000
50 000

17 556
17 556
67 556

287 500
2071428
2358928

6031
1036 727
5058
1047 816

3474 300
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Noter
Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar
Arsredovisningen ar uppréattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Byggnader 4%
Inventarier, verktyg och installationer 20 %

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning
Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intakter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag fér uppskjuten skatt) i procent
av balansomslutning.

Not 2 Byggnader och mark

2025-12-31
Inkop 874 000
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 874 000
Arets avskrivningar -18 869
Utgaende ackumulerade avskrivningar -18 869
Utgaende redovisat virde 855131
Taxeringsvarden byggnader 150 000
Taxeringsvarden mark 177 000
327 000
Bokfort varde byggnader 874 000
Bokfort varde mark 1026 000

1900 000
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Inkop

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

Not 4 Langfristiga skulder

Skulder som ska betalas senare an fem ar efter balansdagen

Arsredovisningen beslutades 2026-04-09

Lunger

Jorgen Appelgren
Jorgen Appelgren
Ordférande
2026-04-09

Josefine Anderstam
Josefine Anderstam

2026-04-09

Hans Dahlberg
Hans Dahlberg

2026-04-09

Anton Andersson
Anton Andersson

2026-04-09

Lenie Appelgren
Lenie Appelgren

2026-04-09
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2025-12-31

1189700
1189700

-146 675
-146 675

1043 025

2025-12-31

1780 348
1780 348



