Arsredovisning

for

StyrkeLadan AB

559284-6397

Rikenskapsaret

2024

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-06-09.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Martin Lofgren, Styrelseledamot
2025-06-10
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Styrelsen for StyrkeLadan AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapséret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten
Bolaget med site i Ulricehamn bedriver gymanldggning, cirkeltrédning, PT-verksamhet, kostradgivning
och forelésningar.

Viisentliga hindelser under rikenskapsdret
Skyldighet att upprétta en kontrollbalansrikning har vidtagits i och med denna arsredovisning. Den visar
att mer dn halva aktiekapitalet dr forbrukat.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2020/21

(14 man)
Nettoomséttning 3972 3234 2832 1 687
Resultat efter finansiella poster -259 -381 32 -491
Soliditet (%) 12,1 10,8 6,3 32

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 41700 476 229 -380 615 137 314
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning -380 615 380 615

Arets resultat -259 027 -259 027
Belopp vid arets utgiang 41700 95 614 -259 027 -121 713

Villkorade aktiedgartillskott uppgér per balansdagen till 491 000 kr (491 000 kr fg &r).

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

balanserad vinst 95614

arets forlust -259 027
-163 413

behandlas sa att

i ny rdkning 6verfores -163 413
-163 413

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2024-01-01 2023-01-01
-2024-12-31 -2023-12-31

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 3971 545 3233917
Foréndring av lager av produkter i arbete, fardiga varor

och pagdende arbete for annans rékning 53 508 13 747
Ovriga rorelseintikter -129 073 -27 221
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 3 895980 3220443
Rorelsekostnader

Handelsvaror -284 006 -105 298
Ovriga externa kostnader -2 722 064 -2 571 347
Personalkostnader 2 -951 656 -793 108
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgangar -169 037 -87 813
Summa rorelsekostnader -4 126 763 -3 557 566
Rorelseresultat -230 783 -337 123
Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter 1015 608
Réntekostnader och liknande resultatposter -29 259 -44 100
Summa finansiella poster -28 244 -43 492
Resultat efter finansiella poster -259 027 -380 615
Resultat fore skatt -259 027 -380 615

Arets resultat -259 027 -380 615



StyrkeLLadan AB
Org.nr 559284-6397

Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbéttringsutgifter pa annans fastighet
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

Not

W

2024-12-31

193 659
85 665
279 324

279 324

92 027
92 027

134 293
183 741
177 648
495 682

43 768
43 768

631 477

910 801
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2023-12-31

189 126
141 296
330 422

330 422

38519
38 519

73 558
537410
293 699
904 667

1161
1161

944 347

1274769
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Balansrﬁkning Not 2024-12-31 2023-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 41700 41700
Summa bundet eget kapital 41700 41700
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 95 614 476 229
Arets resultat -259 027 -380 615
Summa fritt eget kapital -163 413 95 614
Summa eget kapital -121 713 137 314
Langfristiga skulder

Checkrékningskredit 6 0 134 160
Ovriga skulder till kreditinstitut 5 21945 36363
Summa langfristiga skulder 21 945 170 523
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 5 72 425 0
Forskott fran kunder 61 562 51474
Leverantorsskulder 258 971 344 858
Skatteskulder 6703 8703
Ovriga skulder 49710 165 065
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 561 198 396 832
Summa Kkortfristiga skulder 1010569 966 932

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 910 801 1274769
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

5(6)

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anldggningar

Inventarier, verktyg och installationer
Forbéttringsutgifter pa annans fastighet

Not 2 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstédllda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingéende anskaffningsvérden
Inkdp
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 4 Forbittringsutgifter p4 annans fastighet

Ingéende anskaffningsvérden
Inkdp
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 5 Skulder som avser flera poster

5 ar
5 ar
5 ar

2024

2024-12-31

316 736
117 939
434 675

-127 610
-113 406
-241 016

193 659

2024-12-31

294 394
0
294 394

-153 098
-55 631
-208 729

85 665

2023

2023-12-31

302 746
13 990
316 736

-98 005
-29 605
-127 610

189 126

2023-12-31

288 222
6172
294 394

-94 890
-58 208
-153 098

141 296
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Foretagets banklan samt avbetalningskop om 94 370 kronor redovisas under foljande poster i

balansrikningen.

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Not 6 Checkrikningskredit

Beviljat belopp pa checkrakningskredit uppgér till
Utnyttjad kredit uppgér till

Not 7 Stillda siakerheter

Foretagsinteckning
Tillgéngar med dganderéttsforbehall

Not 8 Rapport om arsredovisningen

Rapport om érsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har uppréttats av Srf

Auktoriserad Redovisningskonsult:

Patrik Persson, ROI Redovisning AB

Underskrifter
Ulricehamn

Martin Léfgren
Martin Lofgren

2025-06-05 2025-06-07

2024-12-31

21 945
21945

72 425
72 425

2024-12-31

300 000
0

2024-12-31

300 000
47 082
347 082

Cassandra Leegwater
Cassandra Leegwater

2023-12-31

36 364
36 364

145 455
145 455

2023-12-31

300 000
134 160

2023-12-31

700 000
0
700 000



