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Arsredovisning for

Life N'Joy AB

556798-8034

Réakenskapsaret
2024-07-01 - 2025-06-30

Innehallsforteckning: Sida

Forvaltningsberattelise 1

Resultatrakning 2

Balansrakning . , 3-4

Noter 5-6

Underskrifter 6
Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Life N'Joy AB intygar harmed dels att denna kopia av
arsredovisningen 6verensstadmmer med originalet, dels att resultat- och balansrékningen faststallts pa
arsstamma 2025-10-30. Stdmman beslutade ocksa att godkanna styrelsens foérslag till

resultatdisposition.

Leksand 2025-10-30
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Life N"Joy AB 1)
556798-8034

Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Life N"Joy AB, 5656798-8034, med séate i Leksand far hdrmed avge arsredovisning for
réakenskapsaret 2024-07-01 - 2025-06-30.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver friskvard och gymverksamhet i férhyrda lokaler i Rattvik, personaluthyrning samt
byggnads- och snickeriverksamhet och ddrmed férenlig verksamhet.

Flerarsoversikt Belopp | kkr
o o ~ 2024/2025 2023/2024 2022/2023 202172022
Nettoomsattning 3 805 4198 4 862 4 183
Resultat efter finansiella poster 305 282 396 307
Soliditet, % 59 68 64 69

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv- Fritt eget
) o ~ kapital ~__ fond kapital
Vid arets bérjan 100 000 921 132
Disposition enl arsstdmmobeslut
Utdelning -200 000
Arets resultat o | 241 290
Vid arets slut 100 000 962 422
Resultatdisposition
' o | o Belopp i kr
Styrelsen foreslar att till férfogande staende medel:
balanserat resultat 721 132
arets resultat 241 290
Totalt 062 422
disponeras for
utdelning 250 000
balanseras i ny rékning 712 422
summa 062 422

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget ar férenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
féljande redogtrelse: Styrelsens uppfattning &r att vinstutdelningen &r férsvarlig med hénsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk staller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning o dvrigt.

Bolagets resultat och stallning framgar av efterféljande resultat- och balansrikningar med
tillaggsupplysningar.
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Life N'Joy AB
556798-8034

Resultatrakning

2(6)

Belopp i kr Not 2024-07-01-  2023-07-01-
- 2025-06-30 2024-06-30
Rorelseintékter, lagerférandring m.m. .
Nettoomsattning 3 804 797 4 198 409
Ovriga rérelseintakter 8 208 1773
Summa rorelseintakter, lagerférandring m.m. 3 813 005 4 200 182
Rorelsekostnader
Handelsvaror -256 956 -377 998
Ovriga externa kostnader -1 525 410 -1 845 957
Personalkostnader 2 -1 649 378 -1 675 243
Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgangar -88 912 -136 012
Summa rorelsekostnader -3 520 656 -3 935 210
Rorelseresultat 292 349 264 972
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 12 253 17 247
Réantekostnader och liknande resultatposter _ -9 -129
Summa finansiella poster 12 244 17 118
Resultat efter finansiella poster 304 593 282 090
Bokslutsdispositioner
Resultat fére skatt 304 593 282 090
Skatter
Skatt pa arets resultat -63 303 -60 259
Arets resultat 241 290 221831
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Life N"Joy AB 3(6)
556798-8034
Balansrakning ) o o
Belopp i kr - o Not 2025-06-30 2024-06-30
TILLGANGAR
Anlidggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar
FOrbattringsutgift pa annans fastighet 3 2 258 8 605
Inventarier, verktyg och installationer 4 308 666 210 806
Summa materiella anl&ggningstillgangar 310 924 219 411
Finansiella anlaggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar 5 100 000 -
Summa finansiella anlaggningstillgangar 100 000 -
Summa anldaggningstillgangar 410 924 219 411
Omsittningstillgangar
Varulager m.m.
Fardiga varor och handelsvaror 38 169 51 511
Summa varulager 38 159 51 511
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 43 098 31688
Ovriga fordringar 69 444 84 427
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 121 670 125 295
Summa kortfristiga fordringar 234 112 241 410
Kassa och bank
Kassa och bank | 1131691 982 724
Summa kassa och bank 1131 691 982 724
Summa omsittningstillgangar 1403962 1275 645
SUMMA TILLGANGAR 1814 886 1 495 056
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Life N'Joy AB
556798-8034

Balansrakning

4(6)

Beloppikr - o Not 2025-06-30  2024-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital (1000 aktier) 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 721 132 699 301
Arets resultat 241290 221 831
Summa fritt eget kapital 962 422 921 132
Summa eget kapital 1062422 1021132
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 258 645 78 029
Skatteskulder 4747 -
Ovriga skulder 56 292 43 575
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter _ 432 780 352 320
Summa kortfristiga skulder 752 464 473 924

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1814 886 1 495 056
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Life N"Joy AB a8}
556798-8034

Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Arsredovisningen har uppréattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Avskrivningsprinciper fér anldaggningstillgangar |
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och berédknad nyttjandeperiod.
FF6ljande avskrivningstider tillAmpas:

Anl&ggningstillgangar B - Ar
Materiella anl&ggningstiligangar: o

-FOrbattringsutgifter pa annans fastighet | 10-20
-Inventarier, verktyg och fordon 5-10

Skillnaden mellan ovan namnda avskrivningar och skattemé&ssigt gjorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade &veravskrivningar, vilka ingar i obeskattade reserver.

Not 2 Anstillda och personalkostnader

Personal
2024-07-01- 2023-07-01-
- 2025-06-30 2024-06-30
Medelantalet anstallda . 3 3
Summa . 3 3

Not 3 Forbattringsutgifter pa annans fastighet
2025-06-30 2024-06-30

Ackumulerade anskaffningsvarden

-Vid arets bérjan | 126 935 162 935
-Avyttringar och utrangeringar : -36 000
Vid arets slut 126 935 126 935
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:

-Vid arets bérjan -118 330 -143 328
-Aterférda avskrivningar pa avyttringar och utrangeringar 31 345
-Arets avskrivning enligt plan pa anskaffningsvarden -6 347 -6 347
Vid arets slut -124 677 -118 330

Redovisat varde vid arets slut 2 258 8 605
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Not 4 Inventarier, verktyg och fordon

Ackumulerade anskaffningsvérden:
-Vid arets bérjan

-Nyanskaffningar
Vid arets slut

Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets bérjan

-Arets avskrivning anskaffningsvéarden
Vid arets slut

Redovisat vidrde vid arets slut

Not 5 Andra langfristiga fordringar

Ackumulerade anskaffningsvérden:
-Tillkommande tillgangar

Redovisat vidrde vid arets slut

Noterade andelar

SHB Auto 100 Criteria

Underskrifter

Leksand 2025-10-30

Alexandra Tagtstrdm Lundkvist

2025-06-30

774 943

180 425

955 368

-564 137
-82 565

-646 702

308 666

2025-06-30

100 000

100 000

Redovisat

vérde

100 000

100 000

6(6)

2024-06-30

667 493

107 450

774 943

-439 127
-125 010

-564 137

210 806

2024-06-30

Marknads-
varde

100 291

100 291
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