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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-02-08. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Susanne Karlsson 
2023-02-18
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Årsredovisning

Sölvesborgs Hälsokost AB

559010-2306

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2021-09-01 - 2022-08-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).



Sölvesborgs Hälsokost AB
559010-2306
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget driver en hälsokostbutik inom kedjan Hälsokraft i centrala Sölvesborg. Utöver butiksförsäljning av varor
tillhandahålls även massage och övriga kroppsbehandlingar.
Företaget har sitt säte i Sölvesborg.

FLERÅRSÖVERSIKT

2109-2208 2009-2108 1909-2008 1809-1908 1709-1808
Nettoomsättning 2 470 843 2 581 696 2 463 437 2 247 835 2 165 783
Resultat efter finansiella poster -31 021 66 207 -37 673 -20 496 41 730
Soliditet % 14 18 9 15 17
Balansomslutning 591 098 608 581 585 824 589 823 618 739

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 50 000 2 956 45 845 98 801
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 45 845 -45 845 0
- Årets resultat -15 521 -15 521
- Belopp vid årets utgång 50 000 48 802 -15 521 83 281

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 48 802
Årets resultat -15 521
Summa 33 281

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 33 281
Summa 33 281
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RESULTATRÄKNING 1

2021-09-01
2022-08-31

2020-09-01
2021-08-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 2 470 843 2 581 696
Övriga rörelseintäkter 2 050 10 408
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 2 472 893 2 592 104

Rörelsekostnader
Underentreprenörer -3 197 -4 868
Handelsvaror -1 418 370 -1 424 473
Övriga externa kostnader -400 723 -348 226
Personalkostnader 2 -668 996 -743 959
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar -8 198 -1 937
Summa rörelsekostnader -2 499 484 -2 523 463

Rörelseresultat -26 591 68 641

Finansiella poster
Ränteintäkter 0 38
Räntekostnader -4 430 -2 472
Summa finansiella poster -4 430 -2 434

Resultat efter finansiella poster -31 021 66 207

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 7 500 -7 500
Förändring av överavskrivningar 8 000 -8 000
Summa bokslutsdispositioner 15 500 -15 500

Resultat före skatt -15 521 50 707

Skatter
Skatt på årets resultat 0 -4 862

Årets resultat -15 521 45 845
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BALANSRÄKNING 1

2022-08-31 2021-08-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier 3 32 728 33 063
Summa materiella anläggningstillgångar 32 728 33 063

Summa anläggningstillgångar 32 728 33 063

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Handelsvaror 533 717 558 700
Summa varulager m.m. 533 717 558 700

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 3 900
Övriga fordringar 5 547 447
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 626 0
Summa kortfristiga fordringar 6 173 4 347

Kassa och bank
Kassa och bank 18 480 12 471
Summa kassa och bank 18 480 12 471

Summa omsättningstillgångar 558 370 575 518

SUMMA TILLGÅNGAR 591 098 608 581
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BALANSRÄKNING

2022-08-31 2021-08-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 48 802 2 956
Årets resultat -15 521 45 845
Summa fritt eget kapital 33 281 48 801

Summa eget kapital 83 281 98 801

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 0 7 500
Ackumulerade överavskrivningar 0 8 000

Summa obeskattade reserver 0 15 500

Långfristiga skulder
Checkräkningskredit 0 23 570
Övriga skulder 228 754 255 743

Summa långfristiga skulder 228 754 279 313

Kortfristiga skulder
Skulder till kreditinstitut 0 7 509
Förskott från kunder 4 239 5 968
Leverantörsskulder 183 438 91 446
Övriga skulder 46 769 61 971
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 44 617 48 073

Summa kortfristiga skulder 279 063 214 967

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 591 098 608 581
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Susanne Karlsson

Susanne Karlsson
2023-02-08
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Procent År

Inventarier 20 5

Not 2 Medelantalet anställda 2022-08-31 2021-08-31

Medelantalet anställda 2 2

Not 3 Inventarier 2022-08-31 2021-08-31

Ingående anskaffningsvärden 60 000 25 000
Inköp 7 863 35 000
Utgående anskaffningsvärden 67 863 60 000

Årets avskrivningar 8 198 1 937

Not 4 Rapport om årsredovisningen

Rapport om årsredovisningen enligt Rex - Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av Srf Auktoriserad
Redovisningskonsult: Elin Daufeldt, Exmira Ekonomikonsult i Blekinge AB

UNDERSKRIFTER
Sölvesborg
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