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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-03-04. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Styrelsen för About Yoga Sverige AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget kommer att erbjuda yogaklasser, organisera yogaevenemang samt bedriva samarbeten som 
relaterar till hälsa, yoga och mindfulness.
 
Företaget har sitt säte i Stockholm.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2021  
    (7 mån)  
Nettoomsättning 1 943 1 420 1 481 0 
Resultat efter finansiella poster 288 -123 364 0 
Soliditet (%) 77,0 87,0 91,3 100,0 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 286 632 -122 777 188 855
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  -122 777 122 777 0
Årets resultat   247 713 247 713
Belopp vid årets utgång 25 000 163 855 247 713 436 568
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  163 855
årets vinst  247 713

 411 568
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  411 568

 411 568
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-01-01

-2024-12-31
2023-01-01

-2023-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 942 913 1 420 054 
Övriga rörelseintäkter  4 89 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 942 917 1 420 143 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -223 869 -253 887 
Övriga externa kostnader  -1 318 749 -1 234 166 
Personalkostnader  -112 942 -55 709 
Övriga rörelsekostnader  -582 0 
Summa rörelsekostnader  -1 656 142 -1 543 762 
Rörelseresultat  286 775 -123 619 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  2 817 961 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 485 -119 
Summa finansiella poster  1 332 842 
Resultat efter finansiella poster  288 107 -122 777 
      
Resultat före skatt  288 107 -122 777 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -40 394 0 
Årets resultat  247 713 -122 777 
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  153 295 74 224 
Övriga fordringar  67 779 22 154 
Summa kortfristiga fordringar  221 074 96 378 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  345 971 120 794 
Summa kassa och bank  345 971 120 794 
Summa omsättningstillgångar  567 045 217 172 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  567 045 217 172 
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  163 855 286 632 
Årets resultat  247 713 -122 777 
Summa fritt eget kapital  411 568 163 855 
Summa eget kapital  436 568 188 855 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  106 545 22 317 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  23 932 6 000 
Summa kortfristiga skulder  130 477 28 317 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  567 045 217 172 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Tjänste- och entreprenaduppdrag
Företagets intäkter från uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.
 
   
 
 
Resultat- och balansräkningen kommer att föreläggas på årsstämma för fastställelse.
 
 
Stockholm 2025-03-04
 
 
 
Sheila Arnell  
Sheila Arnell  
  
  


