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Forvaltningsberattelse

Styrelsen fér Kenkou Selfcare AB, 556832-5590, avger féljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2021-09-01 - 2022-08-31.

Verksamheten

Verksamhetens art och inriktning

Aktiebolaget bedriver import och export (inom och utanfér EU), férsaljning, grossistverksamhet,
produktutveckling, konsultverksamhet och marknadsféring av varor inom héalsokostbranschen
(kosttillskott) och livsmedelsbranschen (manuka honung). Forsaljningen sker direkt mot slutkund dver
internet och detaljhandeln via aterforsaljare, andra grossister, samt via naringsterapeuter,
hudterapeuter och kroppsterapeuter.

Viktiga externa faktorer som paverkat foretagets stéllning och resultat

Livsmedelsverket har den 7 Juni 2022 skickat in en formell begéaran till EU Kommissionen om att
infora foreskrift om maxvarden for Vitamin D och jod for Sverige. Bade enskilda foretagare samt
flera svenska, nordiska och Europeiska branschférbund har [amnat synpunkter pa detta till EU
Kommissionen for att om méjligt stoppa det. Foreskriften har annu inte formellt tratt i kraft da de
vantar svar fran EU Kommissionen. Skulle denna forskrift godkénnas sa kommer det paverka
bolaget negativt i form av minskad foérsaljning samt utgifter for att andra existerande produkter.

| September 2020 skickade Norge in ett forslag pa foreskrift till EU Kommissionen. Denna foreskrift
har &nnu inte blivit géllande men beslut férvantas komma i februari 2023, enligt norska
Livsmedelsverket (Mattillsynet). Om denna foreskrift antas kommer Norges féreslagna maxvéarden
for vitamin B6, Zink, vitamin E etc) fa4 konsekvensen att omkring 30% av bolagets forsaljning av
Lamberts vitamin- och mineralsortiment da skulle férbjudas att saljas i Norge. Bolaget foljer denna
utveckling noggrannt.

Bolaget tappade i februari 2022 en av sina storsta distributérer av Manukahonung som bolaget
importerar fran Nya Zeeland. Detta minskade bolagets omsattning avsevart och det kommer dréja
nagot innan bolaget kan hitta flera nya forsaljningskanaler samt 6ka forsaljningen i de mindre
kanalerna.

Bolaget har aven borjat kanna av hur den radande ekonomiska instabiliteten i stora delen av varlden,
som delvis triggats av den langvariga pandemin samt kriget i Ukraina, aven paverkar bolagets
férsaljning och omsattning. Okade priser pa ravaror samt ékade kostnader for transporter p.g.a
kraftigt forhdjda branslepriser gor att vinstmarginalerna krymper. Nu nar Sverige ocksa gar mot
lagkonjunktur markts det ocksa att konsumenterna minskar sina inkdp av kosttillskott p.g.a
hushallens 6kade utgifter pa andra omraden de inte kan paverka.

Uppgift om dgare som har mer an tio procent av antalet andelar eller rosterna i foretaget
Bolaget ags till 100% av bolagets styrelseledamot.

Forvantad framtida utveckling samt vasentliga risker och osdkerhetsfaktorer

Bolaget forsoker vara hoppfull om framtiden &ven om manga mérka moln finns éver horisonten.
Bolagets tillverkare av kosttillskott Lamberts har tagit fram flera nya spannande produkter som
bolaget hoppas kunna fa igang 6kad forsaljning pa nasta ar.

Framtidsutsikter

Bolagets fortsatter sina anstrangningar att forbattra Idnsamheten genom koncentration och
effektivisering av dess verksamhet. Produktgallringen har fortsatt under detta verksamhetsar genom
ytterligare avlagsnande av flera produkter som rént minskad forsaljning. Bolaget kommer aven i
framtiden att vidmakthalla sina kontinuerliga anstrangningar att uppna 6kade kostnadsbesparingar.

Bolaget innehar fortfarande en sammantaget bred produktportfolj harrérande ur exklusiva
produktavtal avseende féljande varumarken i Skandiavien: Kenkou®, Lamberts®, Colladeen®,
Collagain®, Skinguard®,
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Mt Somers Manunkahonung.
Tillstands- eller anmélningspliktig verksamhet enligt miljobalken

Da bolaget ar importor av livsmedel, producent av kosttillskott samt importdr av kosttillskott ar
bolaget registrerat hos Vasteras Stad och star under arlig tillsyn utav Miljé- och
Halsoskyddsférvaltningen. Bolaget granskas kontinuerligt for efterlevnad av gallande
livsmedelslagstiftning som ar ett komplext regelverk av svenska samt EU gemensamma foreskrifter,
férordningar och direktiv. Dessa ar framst Livsmedelsverkets nuvarande foreskrifter (LIVSFS 2003:9)
om kosttillskott, Europaparlamentets och radets direktiv 2002/46/EG som benamns
"kosttillskottsdirektivet", EG-forordningen 178/2002 med férkortningen "General Food Law" "GFL",
EG-férordningen 882/2004 som benamns "kontrollférordningen” samt EU férordning 1169/2011 och
432/2012 den s.k "halsopastadende” forordningen. Bolaget har inte haft nagon anmarkning pa nagon
punkt av ovanstaende regelverk vid sina arliga kontroller sedan 2014.

Rattvisande oversikt over utvecklingen

Belopp i Tkr

2021/2022 2020/2021 2019/2020 2018/2019

Nettoomséattning 2432 3 047 2768 2343
Resultat efter finansiella poster 11 36 67 -104
Balansomslutning 461 503 602 725
Kassalikviditet % 51,6 51,2 29,4 16,6
Soliditet % 51,5 45,6 34,4 29,5
Medelantalet anstallda 1 1 1 1

Nyckeltalsdefinitioner

Balansomslutning
Totala tillgangar.

Kassalikviditet
(Omsattningstillgangar - Varulager) / Kortfristiga skulder.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Ingdende balans 100 000 107 144 22 446
Balanseras i ny rékning 22 446 -22 447
Arets resultat 7 867

Utgaende balans 100 000 129 590 7 866
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Belopp i kr

2021-09-01 -

Till &rsstdmmans férfogande stéar féljande medel: 2022-08-31
Balanserat resultat 129 590
Arets resultat 7 867
Medel att disponera 137 457
2021-09-01 -

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande: 2022-08-31
Balanseras i ny rakning 137 457
Summa 137 457
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Resultatrakning

2021-09-01 - 2020-09-01 -
Belopp i kr Not 2022-08-31  2021-08-31
Rorelsens intakter, lagerféordndringar m.m.
Nettoomséattning 2 432 402 3047 304
Ovriga rérelseintakter 5221 5268
Summa rorelsens intakter, lagerférandringar m.m. 2 437 623 3052 572
Rorelsens kostnader
Handelsvaror -1 546 314 -2 075 577
Ovriga externa kostnader -540 456 -664 173
Personalkostnader 2 -311 795 -234 627
Ovriga rérelsekostnader -27 828 -42 588
Summa rorelsens kostnader -2 426 393 -3 016 965
Rorelseresultat 11 230 35607
Resultat fran finansiella poster
Rantekostnader och liknande resultatposter 0 -23
Summa resultat fran finansiella poster 0 -23
Resultat efter finansiella poster 11 230 35 584
Resultat fore skatt 11 230 35584
Skatter
Skatt pa arets resultat -3 363 -13 138
Summa skatter -3 363 -13 138
Arets resultat 7 867 22 446
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Belopp i kr Not 2022-08-31  2021-08-31
TILLGANGAR

Summa anléggningstillgangar

Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror 345 993 363 161
Summa varulager m.m. 345 993 363 161
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 108 835 20 262
Aktuell skattefordran 0 36 619
Ovriga fordringar 0 22 055
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 0 -1
Summa kortfristiga fordringar 108 835 78 935
Kassa och bank 3.4

Kassa och bank 6 662 61 231
Summa kassa och bank 6 662 61 231
Summa omsattningstillgangar 461 490 503 327
SUMMA TILLGANGAR 461 490 503 327
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Belopp i kr Not 2022-08-31  2021-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 5 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 129 590 107 144
Arets resultat 7 867 22 446
Summa fritt eget kapital 137 457 129 590
Summa eget kapital 237 457 229 590
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 157 714 228 712
Aktuella skatteskulder 3 363 0
Ovriga skulder 46 957 30 025
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 15999 15 000
Summa kortfristiga skulder 224 033 273 737
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 461 490 503 327
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allménna rdd BFNAR 2012:1 Arsredovisning och koncernredovisning (K3).

Utlandsk valuta

Omrakning till redovisningsvaluta

Monetara tillgangs- och skuldposter i utlandsk valuta omraknas till balansdagens kurs och
transaktioner i utlandsk valuta omréaknas enligt transaktionsdagens kurs.

Intakter

Forsiljning av varor

Forsaljning av varor redovisas nar vasentliga risker och fordelar dvergar fran saljare till kdpare i
enlighet med forsaljningsvillkoren. Forsaljningen redovisas efter moms och rabatter.

Ersattningar till anstéllda

Kortfristiga ersattningar i bolaget utgdrs av 16n, sociala avgifter, betald semester, betald sjukfranvaro
och sjukvard. Kortfristiga ersattningar redovisas som en kostnad och en skuld da det finns en legal
eller informell forpliktelse att betala ut en ersattning.

| bolaget forekommer varken avgiftsbestamda eller formansbestamda pensionsplaner.

Skatter

Aktuella skatter varderas utifran de skattesatser och skatteregler som galler pa balansdagen.
Uppskjutna skatter varderas utifran de skattesatser och skatteregler som ar beslutade fore
balansdagen.

Uppskjuten skattefordran avseende underskottsavdrag eller andra framtida skattemassiga avdrag
redovisas i den utstrackning det ar sannolikt att avdraget kan avraknas mot dverskott vid framtida
beskattning.

Fordringar och skulder nettoredovisas endast nar det finns en legal ratt till kvittning.

Aktuell skatt, liksom férandring i uppskjuten skatt, redovisas i resultatrédkningen om inte skatten ar
hanforlig till en handelse eller transaktion som redovisas direkt i eget kapital. | sddana fall redovisas
aven skatteeffekten i eget kapital.

Materiella anlaggningstillgangar

Avskrivning

Materiella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde minskat med ackumulerade
avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning sker linjart over tillgangens beraknade nyttjandeperiod med hansyn till vasentligt
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restvarde.Foljande nyttjandeperioder anvands:
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Inventarier, verktyg och installationer 20 5
Varulager
Varulagret ar upptaget till det lagsta av anskaffningsvardet och nettoforsaljningsvardet, varmed
hansyn tagits till inkurans. Anskaffningsvardet beréknas enligt forst in- forst ut- principen. |
anskaffningsvardet ingar férutom utgifter for inkdp aven utgifter for att féra fram varorna till deras
aktuella plats och skick.
Not 2 Personal
Medelantalet anstallda
2021-09-01 - 2020-09-01 -

2022-08-31  2021-08-31
Man 1 1
Man (%) 100 100
Medelantalet anstéllda 1 1
Not 3 Checkrakningskredit

2022-08-31  2021-08-31
Beviljat belopp 150 000 150 000
Not 4 Stadllda sakerheter
Stallda sakerheter for foretagets egen rakning
For egna skulder och avsattningar
Typ av skuld eller avséttning Typ av sékerhet 2022-08-31 2021-08-31
Checkrakningskredit Foéretagsinteckningar 150 000 150 000
Summa stéllda sdkerheter 150 000 150 000
Not 5 Upplysningar om aktiekapital m.m.
Specifikation av aktiekapital

Kvotvérde per

Aktieslag aktieslag  Antal aktier
Stamaktier 100 1 000
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Not 6 Vasentliga handelser efter rakenskapsarets slut

Vid rapportens avgivande pagar en vapnad konflikt i Ukraina och samtidigt pagar en 6kad
smittspridning av Covid 19. Detta paverkar efterfragan och kostnaderna for bolagets produkter men
hur stor effekt detta far ar svart att bedéma.
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Underskrifter

Vasteras

Rolf Forslund 2022-12-29
Rolf Forslund Datum

Styrelseledamot
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