Arsredovisning

for
Aktiv Halsa i1 Uppsala AB

556783-3776

Rikenskapsaret

2023-05-01 - 2024-04-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2024-08-23.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Gunilla Soderstrom, Styrelseledamot
2024-08-23



Aktiv Hélsa 1 Uppsala AB
Org.nr 556783-3776

Styrelsen for Aktiv Hélsa i Uppsala AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapséret

2023-05-01 - 2024-04-30.
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Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten
Bolaget bedriver KBT-inriktad terapi samt sjukgymnastik

Foretaget har sitt site i Uppsala.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023/24 2022/23
Nettoomséttning 995 848
Resultat efter finansiella poster 146 16
Soliditet (%) 64,3 423

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid érets ingang 100 000 32169
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Balanseras i ny rakning 12 955
Arets resultat
Belopp vid érets utging 100 000 45 124

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sé att
till aktiedgare utdelas (70 kronor per aktie)
i ny rékning dverfores

2021/22 2020/21

781
34
50,3

Arets
resultat

12 955

-12 955
116 007
116 007

45 124
116 007
161 131

70 000
91131
161 131

631
23
46,9

Totalt
145 124
0

116 007
261 131

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

2023-05-01
-2024-04-30

995 091
995 091

-203 128
-646 936
-850 064
145 027

854

0

854

145 881

145 881

-29 874
116 007
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2022-05-01
-2023-04-30

847 544
847 544

-196 496
-634 815
-831 311

16 233

204
-16
188
16 421

16 421

-3 466
12 955
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Balansrﬁkning Not 2024-04-30 2023-04-30

TILLGANGAR
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 94 082 59 864
Ovriga fordringar 63 074 79 195
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 8954 8 447
Summa kortfristiga fordringar 166 110 147 506
Kassa och bank

Kassa och bank 239 688 195 598
Summa kassa och bank 239 688 195 598
Summa omsiittningstillgangar 405 798 343 104

SUMMA TILLGANGAR 405 798 343 104
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-04-30

100 000
100 000

45 124
116 007
161 131
261 131

0

63 200
81 467
144 667

405 798
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2023-04-30

100 000
100 000

32169
12 955
45124
145 124

929
118 135
78 916
197 980

343 104
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstéllda

2023-05-01 2022-05-01
-2024-04-30 -2023-04-30
Medelantalet anstillda 1 1

Not 3 Rapport om arsredovisningen
Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har uppréttats av Srf
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Ewa Holmquist, Ekonomibyran Geab AB

Uppsala 2024-08-23

Gunilla Soderstrom
Gunilla Soderstrom



