Arsredovisning

for

Lifestyle by Kjos AB

559290-8494

Réikenskapsaret

2022

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Lifestyle by Kjos AB intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen
stimmer dverens med originalet, dels att resultatrikningen och balansrékningen 1 arsredovisningen har
faststillts pa arsstimma 2023-06-27. Arsstimman beslutade att godkdnna styrelsens forslag till

resultatdisposition.

Kungséngen 2023-06-27
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Styrelsen och verkstéllande direktéren for Lifestyle by Kjos AB avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2022.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmint om verksamheten
Bolaget ska bedriva trianing och hélsordd for ménniskor samt dédrmed forenlig verksamhet.

Flerarsoversikt (Tkr)

Nettoomsétining

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang

Utdelning |
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Bolaget har sitt sdte i Upplands-Bro kommun.

2022

1674
1 387
69,6

Aktie-
kapital
25 000

25 000

2020/21
(13 man)
1 698
1601
67,6

Balanserat
resultat

-370 000
942 670

572 670

Styrelsen f6reslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst

arets vinst

disponeras si att
1 ny rakning 6verfores

Arets
resultat

942 670

-942 670
324 900
824 900

572 670
824 900
1397 570

1397570
1397 570

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregaende &r.

Totalt

967 670

-370 000
0

824 900
1422 570

Foretagets resultat och stdllning i dvrigt framgéar av efterféljande resultat- och balansrdkning med noter.
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. : Not 2022-01-01 . 2020-12-16
Resultatrakning -2022-12-31 -2021-12-31
(13 man)

) Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.
> Nettoomsittning 1 673 940 1697 873
*j Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m, 1673 940 1697 873

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -106 019 -82 324
Personalkostnader 2 -181 358 0
Summa rorelsekostnader -287 377 - -82324
Rorelseresultat 1 386 563 1 615 549

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 16 0
Réntekostnader och liknande resultatposter -6 -14 709
Summa finansiella poster 10 -14 709
Resultat efter finansiella poster 1386 573 1 600 840
Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder -347 141 -400 835
Summa bokslutsdispositioner -347 141 -400 835
Resultat fore skatt 1 039 432 1200 005
Skatter

Skatt pa arets resultat -214 532 -257 335

Arets resultat 824 900 942 670
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Balansrikning

TILLGANGAR
Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2022-12-31 .

334 625
16

334 641

2 561 814
2 561 814

2 896 455

2 896 455

3(5)

2021-12-31

243 750
0
243 750

1 657 437
1 657 437
1901 187

1901 187
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och f6rutbetalda intékter
Summa Kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-12-31 .

25 000
25 000

372 670
824 900
1397 570
1 422 570

747 976
747 976

848
471 867
136 194

117 000
725 909

2 896 455

4 (5)

2021-12-31

25 000
25 000

0
942 670
942 670
967 670

400 835
400 835

0

257 335
213 347
62 000
532 682

1901 187
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allminna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointékter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men f6re bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag f6r uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstidllda

2022 2020-12-16
-2021-12-31
Medelantalet anstédllda 0,5 0

Kungsdngen 2023-06-27
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Liv Kjos
Verkstéllande direktor



