
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
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559263-9222
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2023‑10‑01 ‑ 2024‑09‑30
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-11-18. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Caroline Andersson, Styrelseledamot
2024-11-18
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Styrelsen för RC FITNESS i Sjöbo AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2023‑10‑01 ‑ 2024‑09‑30.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget ska bedriva träningsverksamhet och rehab, hälso- och friskvård, personlig träning och
gruppträning, försäljning av utrustning och kläder samt annan därmed förenlig verksamhet.
 
Företaget har sitt säte i Sjöbo kommun, Skåne län.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2023/24 2022/23 2021/22 2020/21  
Nettoomsättning 632 617 750 327 
Resultat efter finansiella poster -23 -26 114 -9 
Soliditet (%) 39,7 48,8 45,1 19,4 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 62 103 780 112 883
Årets resultat   -23 127 -23 127
Belopp vid årets utgång 50 000 62 103 -22 347 89 756
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  62 883
årets förlust  -23 127

 39 756
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  39 756

 39 756
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-10-01

-2024-09-30
2022-10-01

-2023-09-30 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  632 247 617 427 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  632 247 617 427 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -68 745 -75 120 
Övriga externa kostnader  -562 806 -554 894 
Personalkostnader 2 -13 248 -4 030 
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  -8 040 -7 879 
Summa rörelsekostnader  -652 839 -641 923 
Rörelseresultat  -20 592 -24 496 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  249 24 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -2 784 -1 248 
Summa finansiella poster  -2 535 -1 224 
Resultat efter finansiella poster  -23 127 -25 720 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  0 26 500 
Summa bokslutsdispositioner  0 26 500 
Resultat före skatt  -23 127 780 
      
Årets resultat  -23 127 780 
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Balansräkning Not 2024-09-30 2023-09-30 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 21 219 19 576 
Summa materiella anläggningstillgångar  21 219 19 576 
      
Summa anläggningstillgångar  21 219 19 576 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  22 769 25 842 
Summa varulager  22 769 25 842 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  1 875 0 
Övriga fordringar  21 027 32 365 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  66 827 95 429 
Summa kortfristiga fordringar  89 729 127 794 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  92 114 58 311 
Summa kassa och bank  92 114 58 311 
Summa omsättningstillgångar  204 612 211 947 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  225 831 231 523 
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Balansräkning Not 2024-09-30 2023-09-30 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  62 883 62 103 
Årets resultat  -23 127 780 
Summa fritt eget kapital  39 756 62 883 
Summa eget kapital  89 756 112 883 
      
Kortfristiga skulder      
Förskott från kunder  900 900 
Leverantörsskulder  46 758 43 835 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  88 417 73 905 
Summa kortfristiga skulder  136 075 118 640 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  225 831 231 523 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer 5 år 
   
Not 2 Medelantalet anställda
 2023-10-01 2022-10-01 
 -2024-09-30 -2023-09-30 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2024-09-30 2023-09-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 39 392 39 392 
Inköp 9 683 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 49 075 39 392 
    
Ingående avskrivningar -19 816 -11 937 
Årets avskrivningar -8 040 -7 879 
Utgående ackumulerade avskrivningar -27 856 -19 816 
    
Utgående redovisat värde 21 219 19 576 
    
 
Not 4 Ställda säkerheter
 2024-09-30 2023-09-30 
    
Företagsinteckning 300 000 300 000 
 300 000 300 000 
Not 5 Rapport om årsredovisningen
Rapport om årsredovisningen enligt Rex - Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av Srf
Auktoriserad 
Redovisningskonsult.
 
 
Sjöbo 2024-11-18
 
Caroline Andersson Robin Andersson
Caroline Andersson Robin Andersson
Ordförande  
  


