Fit4life Stureplan AB

556838-3284

Arsredovisning for rakenskapsaret
2021-07-01 - 2022-06-30

Styrelsen avger foljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstamma 2022-09-07. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Eric Ericson Haraldsdotter, Styrelseledamot
2022-10-21
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Forvaltningsbherattelse

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Bolaget ska bedriva halsocenter med gymverksambhet, crossfit, personlig traning, kostradgivning,
valbefinnande. Grupptraningsklasser. Bolaget har sitt sate i Stockholm.

o X .
Flerarsoversikt
2021-07-01 2020-07-01 2019-07-01 2018-07-01
- 2022-06-30 - 2021-06-30 - 2020-06-30 - 2019-06-30
Nettoomsattning 2101 411 2280278 2 386 437 2368412
Resultat efter finansiella poster 214063 92 602 147 324 178 974
Soliditet (%) 84 59 48 43
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt
resultat
Vid arets ingang 51 000 520392 71177 642 569
Utdelning -150 000 -150 000
Balanseras i ny rakning 71177 -71177 0
Arets resultat 168 133 168 133
Vid arets utgang 51 000 441 569 168 133 660 702
Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande stdende medel
Balanserat resultat 441 569
Arets resultat 168 133
Summa 609 702
Disponeras enligt féljande
Utdelas till aktieagare 300 000
Balanseras i ny rakning 309 702
Summa 609 702

Med hénvisning till ovanstdende och vad som i évrigt kommit till styrelsens kdnnedom &r det styrelsens
beddémning att utdelningen &r férsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 8) med tanke pa de krav som verksamhetens
art och omfattning samt risker staller pa storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet

och stallning i vrigt.
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Resultatrakning

Not 2021-07-01 2020-07-01
1 - 2022-06-30 - 2021-06-30

Rérelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 2101 411 2280278
Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m. 2101411 2 280 278
Rérelsekostnader
Handelsvaror -42 121 -69 959
Ovriga externa kostnader -993 207 -1 116 229
Personalkostnader 2 -839 775 -992 273
Summa rorelsekostnader -1 875103 -2 178 461
Rérelseresultat 226 308 101 817
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 0 13
Rantekostnader och liknande resultatposter 3 -12 245 -9 228
Summa finansiella poster -12 245 -9 215
Resultat efter finansiella poster 214 063 92 602
Resultat fore skatt 214 063 92 602
Skatter
Skatt pa arets resultat -45 930 -21 425
Arets resultat 168 133 71177
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Balansrakning

Not 2022-06-30 2021-06-30
1

Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Immateriella anlaggningstiligangar
Hyresratter och liknande rattigheter 4 0 0
Summa immateriella anlaggningstillgangar 0 0
Materiella anlaggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar 5
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar
Finansiella anlaggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar 6 66 264 66 264
Summa finansiella anlaggningstillgangar 66 264 66 264
Summa anlaggningstillgangar 66 264 66 264
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 6 635 53750
Fordringar hos koncernféretag 155 995 242 842
Ovriga fordringar 5558 30320
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 0 68 664
Summa kortfristiga fordringar 168 188 395 576
Kassa och bank
Kassa och bank 556 574 624 900
Summa kassa och bank 556 574 624 900
Summa omsattningstillgangar 724762 1020 476
Summa tillgangar 791 026 1086 740
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Balansrakning

Not 2022-06-30 2021-06-30
1

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 51 000 51 000
Summa bundet eget kapital 51000 51000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 441 569 520 392
Arets resultat 168 133 71177
Summa fritt eget kapital 609 702 591 569
Summa eget kapital 660 702 642 569
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder 31752 104 782
Skatteskulder 0 -5
Ovriga skulder 87 072 91338
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 11 500 248 056
Summa kortfristiga skulder 130 324 444 171
Summa eget kapital och skulder 791 026 1086 740
Fit4life Stureplan AB Sida5av 8

556838-3284



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2021-07-01
- 2022-06-30
Medelantal anstallda under aret 3,0
Not 3 - Rantekostnader och liknande resultatposter
2021-07-01
- 2022-06-30
Poster som avser skulder till koncernféretag
Rantekostnader -12 246
Summa -12 246
Not 4 - Hyresratter och liknande rattigheter
2022-06-30
Anskaffningsvarden
Ingdende anskaffningsvarden 600 000
Utgaende anskaffningsvarden 600 000
Avskrivningar
Ingdende avskrivningar -600 000
Utgaende avskrivningar -600 000
Redovisat varde 0
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Not 5 - Maskiner och andra tekniska anlaggningar

2022-06-30
Anskaffningsvarden
Ingdende anskaffningsvarden 158 781
Utgaende anskaffningsvarden 158 781
Avskrivningar
Ingdende avskrivningar -158 781
Utgaende avskrivningar -158 781
Redovisat varde 0
Not 6 - Andra langfristiga fordringar

2022-06-30
Anskaffningsvarden
Ingdende anskaffningsvarden 66 264
Utgaende anskaffningsvarden 66 264
Redovisat varde 66 264

Not 7 - Uppgift om moderbolag

Bolaget ar ett dotterbolag till Fitdlife Health and CrossFit center AB, med organisationsnummer 559021-5538

med sate i Stockholm.
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Underskrifter

Arsredovisning for Fit4life Stureplan AB, 556838-3284
Avseende rakenskapsaret 2021-07-01 - 2022-06-30

Elektroniskt underskriven

Stockholm

Eric Ericson Haraldsdotter Jessica Haraldsdotter
Eric Ericson Haraldsdotter Jessica Haraldsdotter
Ordférande Styrelseledamot
2022-09-07 2022-09-07

Anders Sorlin
Anders Sorlin
Styrelseledamot
2022-09-07

Fit4life Stureplan AB
556838-3284

Sida8av8



	Årsredovisning för räkenskapsåret 2021-07-01 - 2022-06-30
	Fastställelseintyg

	Förvaltningsberättelse
	Verksamheten
	Allmänt om verksamheten

	Flerårsöversikt
	Förändringar i eget kapital
	Resultatdisposition

	Resultaträkning
	Balansräkning
	Balansräkning
	Noter
	Not 1 - Redovisningsprinciper
	Nyckeltalsdefinitioner
	Nettoomsättning
	Resultat efter finansiella poster
	Soliditet


	Not 2 - Medelantal anställda
	Not 3 - Räntekostnader och liknande resultatposter
	Not 4 - Hyresrätter och liknande rättigheter
	Not 5 - Maskiner och andra tekniska anläggningar
	Not 6 - Andra långfristiga fordringar
	Not 7 - Uppgift om moderbolag

	Underskrifter

