Arsredovisning

for

EK Friskvard AB

556853-2476

Rikenskapsaret

2021-07-01 - 2022-06-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2022-11-28.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Emelie Kvist, Styrelseledamot
2022-11-28
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Styrelsen for EK Friskvérd AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapséret

2021-07-01 - 2022-06-30.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolagets verksamhet bestér i skonhets- och friskvérd, ansikts- och kroppsbehandlingar, forséljning av
skonhetsprodukter och friskvardsprodukter. Personlig traning och grupptréning for foretag och

privatpersoner.

Foretaget har sitt sate i Soderhamn.

Flerarsoversikt (Tkr) 2021/22 2020/21
Nettoomséttning 943 1012
Resultat efter finansiella poster 38 50
Soliditet (%) 50 54

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 17 579
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Balanseras i ny rakning 29 203
Arets resultat
Belopp vid érets utging 50 000 46 782

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst

arets vinst

disponeras sé att
i ny rékning dverfores

2019/20 2018/19

808 364
21 59
40 42
Arets Totalt
resultat
29203 96 782
-29 203 0
21073 21 073
21 073 117 855
46 782
21073
67 855
67 855
67 855

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning Not 2021-07-01 2020-07-01
-2022-0630  -2021-06-30

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 942 745 1011777
Ovriga rorelseintikter 0 16 046
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 942 745 1027 823
Rorelsekostnader

Handelsvaror -76 452 -143 633
Ovriga externa kostnader -196 723 -219 388
Personalkostnader 2 -627 538 -610 274
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgdngar -4 519 -4 519
Summa rorelsekostnader -905 232 -977 814
Rorelseresultat 37513 50 009
Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter -3 -368
Summa finansiella poster -3 -368
Resultat efter finansiella poster 37510 49 641
Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder -10 000 -12 448
Summa bokslutsdispositioner -10 000 -12 448
Resultat fore skatt 27510 37193
Skatter

Skatt pé arets resultat -6 437 -7 990

Arets resultat 21073 29 203
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2022-06-30

3 9036
9036

9036

33940
7 650
41 590

229211
229 211
270 801

279 837
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2021-06-30

13 555
13 555

13 555

27071
17736
44 807

146 842
146 842
191 649

205 204
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-06-30

50 000
50 000

46 782
21073
67 855
117 855

27 252
27 252

8908
8908

19 075
52393
54 354
125 822

279 837
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2021-06-30

50 000
50 000

17 579
29203
46 782
96 782

17 252
17 252

1878
1878

19 094
46 543
23 655
89 292

205 204
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
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Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna

rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Maskiner och andra tekniska anldggningar

Not 2 Medelantalet anstéllda

Medelantalet anstéllda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
Ingaende anskaffningsvérden

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Soderhamn 2022-11-28

Emelie Kvist
Emelie Kvist

5ar

2021-07-01
-2022-06-30

1

2022-06-30

22 593
22 593

-9 038
-4 519
-13 557

9036

2020-07-01
-2021-06-30

1

2021-06-30

22 593
22 593

-4 519
-4 519
-9 038

13 555



