Arsredovisning

for

Adla Terapi AB
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Rikenskapsaret

2022

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-05-24.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Sebastian Oberg , Styrelseledamot
2023-05-24
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Styrelsen for Adla Terapi AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2022.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdnt om verksamheten

Bolaget dr verksamt inom vard och behandling. Bolaget erbjuder bland annat psykoterapi, rad och
stodsamtal, familjerddgivning, chefscoaching, handledning, foredrag och utbildning.

Ulla Cederlund, True Value Redovisning AB, som dr auktoriserad redovisningskonsult FAR har anlitats
for bitrdde med foljande tjdnster: bokforing, bokslut och arsredovisning.

Foretaget har sitt site i Ostergdtlands lin, Linkdping kommun.
Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Det har inte skett ndgra vésentliga hindelser under rédkenskapsaret.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019
Nettoomséttning 1319 748 428 96
Resultat efter finansiella poster 838 482 65 36
Soliditet (%) 66,3 73,9 72,6 91,1

Foréndringen i nettoomséttningen beror frémst pa att bolaget under rdkenskapsaret har utokat antalet
konsultuppdrag jamfort med foregéende ar.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 75 469 380 739 506 208
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Utdelning -430 000 -430 000
Balanseras i ny rakning 380 739 -380 739 0
Aterbetalning
aktiedgartillskott -24 465 -24 465
Arets resultat 640 522 640 522
Belopp vid érets utging 50 000 1743 640 522 692 265

Villkorade, &nnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgér per balansdagen till O kr (24 465 kr).
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 1743

arets vinst 640 522
642 265

disponeras sé att

till aktiedigare utdelas (1 280 kronor per aktie) 640 000

i ny rékning dverfores 2265
642 265

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ér att vinstutdelningen ar forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Gvrigt.

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Foréndring av 6veravskrivningar
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2022-01-01
-2022-12-31

1319125
120
1319 245

-454 685

2 -3 783

-19 518
-477 986
841 259

2

-2 851
-2 849
838 410

-28 855
-28 855
809 555

-169 033
640 522
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2021-01-01
-2021-12-31

747 971
240
748 211

-245 082
-21 075

-79
-266 236
481 975

0

-167
-167
481 808

0
0
481 808

-101 069
380 739
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pd annans fastighet
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-12-31

139 029
21 885
160 914

160 914

304 758
0
32390
337 148

580 409
580 409
917 557

1078 471
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2021-12-31

23 041
23 041

23 041

15 950

1962
37160
55072

606 435
606 435
661 507

684 548
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Ackumulerade 6veravskrivningar
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-12-31

50 000
50 000

1743
640 522
642 265
692 265

28 855
28 855

38 234
153 963
165 153

1
357 351

1078 471
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2021-12-31

50 000
50 000

75 469
380 739
456 208
506 208

12 595

116 019
49 726

0

178 340

684 548
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstéllda

2022 2021
Medelantalet anstéllda 1 1
Not 3 Forbittringsutgifter pi annans fastighet
2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskaffningsvérden 23120
Ink6p 23120
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 23120 23120
Ingaende avskrivningar -79
Arets avskrivningar -1 156 -79
Utgiende ackumulerade avskrivningar -1 235 -79

Utgdende redovisat virde 21 885 23 041
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
Inkép
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Arets avskrivningar
Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Resultat- och balansrdakningen kommer att foreldggas pa érsstimma for faststéllelse.

Linkdping 2023-05-23

Sebastian Oberg
Sebastian Oberg

2022-12-31

157 391
157 391

-18 362
-18 362

139 029
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2021-12-31



