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FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-12-06.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 
Peter Lindahl, Styrelseledamot
2023-12-06



Peter Lindahls Friskvård AB
Org.nr. 556851-4011

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företagets verksamhet är hälsovård bestående av massage, personlig träning, laserbehandlingar och
hälsoprofilbedömningar, riktat till både privatpersoner och företag. Behandlingar sker av certifierad
terapeut. De senaste åren har massage och laserbehandlingar dominerat.
Företagets säte är Nykil

Flerårsöversikt

2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020

Nettoomsättning 976 753 1 017 954 946 608 1 215 321

Resultat efter finansiella
poster 280 607 -23 804 37 396 320 616

Soliditet (%) 62,03 65,07 66,05 65,14

Balansomslutning 681 959 534 923 801 583 772 013

Definitioner av nyckeltal, se noter

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat

Årets resultat Summa eget
kapital

Belopp vid årets
ingång 50 000 219 479 12 269 491

Utdelning -150 000 0 -150 000

Balanseras i ny
räkning 12 -12 0

Årets resultat 181 289 181 289

Belopp vid årets
utgång 50 000 69 491 181 289 300 780

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 69 492

Årets resultat 181 289

250 781

Förslag till disposition:

Utdelning 200 000

Balanseras i ny räkning 50 781

250 781

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och
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balansräkningar med tillhörande noter.

Peter Lindahls Friskvård AB
Org.nr. 556851-4011

RESULTATRÄKNING
Not

2022-10-01
2023-09-30

2021-10-01
2022-09-30

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 976 753 1 017 954

Övriga rörelseintäkter 175 828 3 657

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar
m.m. 1 152 581 1 021 611

Rörelsekostnader

Inköpta tjänster -143 078 -163 031

Handelsvaror -11 550 -57 368

Övriga externa kostnader -303 623 -270 730

Personalkostnader 2 -430 525 -494 147

Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar -7 902 -7 902

Summa rörelsekostnader -896 678 -993 178

Rörelseresultat 255 903 28 433

Finansiella poster

Ränteintäkter 154 0

Återföring / nedskrivningar av finansiella
anläggningstillgångar och kortfristiga placeringar 24 719 -52 076

Räntekostnader -169 -161

Summa finansiella poster 24 704 -52 237

Resultat efter finansiella poster 280 607 -23 804

Bokslutsdispositioner

Förändring av periodiseringsfonder -55 000 41 000

Summa bokslutsdispositioner -55 000 41 000

Resultat före skatt 225 607 17 196

Skatter

Skatt på årets resultat -44 318 -17 184

Årets resultat 181 289 12
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Peter Lindahls Friskvård AB
Org.nr. 556851-4011

BALANSRÄKNING Not 2023-09-30 2022-09-30

TILLGÅNGAR
Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Inventarier, verktyg och installationer 15 804 23 706

Summa materiella anläggningstillgångar 15 804 23 706

Finansiella anläggningstillgångar

Andra långfristiga fordringar 3 347 643 322 924

Summa finansiella anläggningstillgångar 347 643 322 924

Summa anläggningstillgångar 363 447 346 630

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 77 389 52 803

Övriga fordringar 1 722 39 478

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 151 794 28 932

Summa kortfristiga fordringar 230 905 121 213

Kassa och bank

Kassa och bank 87 607 67 080

Summa kassa och bank 87 607 67 080

Summa omsättningstillgångar 318 512 188 293

SUMMA TILLGÅNGAR 681 959 534 923
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Peter Lindahls Friskvård AB
Org.nr. 556851-4011

BALANSRÄKNING Not 2023-09-30 2022-09-30

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 69 492 219 479

Årets resultat 181 289 12

Summa fritt eget kapital 250 781 219 491

Summa eget kapital 300 781 269 491

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 154 000 99 000

Summa obeskattade reserver 154 000 99 000

Kortfristiga skulder

Förskott från kunder 0 780

Leverantörsskulder 16 609 3 174

Övriga skulder 170 492 102 468

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 40 077 60 010

Summa kortfristiga skulder 227 178 166 432

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER 681 959 534 923
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Peter Lindahls Friskvård AB
Org.nr. 556851-4011

NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och
Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Tillämpade avskrivningstider: Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 5

Tjänste- och entreprenaduppdrag

Företagets intäkter från uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Noter till resultaträkningen

Not 2 Medelantal anställda 2022/2023 2021/2022

Medelantal anställda

Medelantalet anställda bygger på av bolaget
betalda

närvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anställda har varit 1 1

Noter till balansräkningen

Not 3 Kapitalförsäkringar och fonder 2023-09-30 2022-09-30

Ingående anskaffningsvärden 375 000 215 000

Inköp 0 160 000

Utgående anskaffningsvärden 375 000 375 000

Ingående nedskrivningar -52 076 0

Återförda nedskrivningar 24 719 0

Årets nedskrivningar 0 -52 076

Utgående nedskrivningar -27 357 -52 076

Redovisat värde 347 643 322 924
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Peter Lindahls Friskvård AB
Org.nr. 556851-4011

Övriga noter

Not 4 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Linköping

Peter Lindahl
Peter Lindahl

2023-12-06
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