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Undertecknad styrelseledamot | JBI For Life AB intygar harmed dels att denna kopia av
arsredovisningen Sverensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrékningen faststélits pa
arsstdmma 2024-02-26. Stdmman beslutade ocksa att godkénna styrelsens forslag till
resultatdisposition.

Stockholm 2024-02-26

Jennie Bergstréom
Styrelseledamot




JBIl For Life AB
559089-3771

Forvaltningsberattelse

Styrelsen fér JBI For Life AB, 559088-3771, far hdrmed avge arsredovisning fér réakenskapsaret 2023.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Fdretaget med séle | Stockholm bedriver friskvard sasom behandlingar och personlig tréning.

Flerarsoversikt

| 2023 2022
Nettoomsétining 142 656 180 558
Resultat efter finansiella poster 3 652 50 082
Soliditet, % 87 84
Farandringar | eget kapital

Aktie-
kapital
Vid arets bdrjan 50 000
Disposition eni arssfammobesiut
Utdelning
Arets resuliat
Vid arets slut 50 000

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att fritt eget kapital disponeras enligt féljande:

balanserat resultat
arets resultat .

Totalt

disponeras fér
balanseras i ny rakning

Summa

2021

197 359
40 541
80

Reserv-

- fond

Belopp | kr
2020

231 936

12 238
95

Fritt eget
kapital
191 470

-60 000
-2 023

129 447

Belopp i kr

131 470
-2 023

128 447

128 447

129 447

Bolagets resultat och stédllning framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Resultatrakning

Belopp | kr Not 2023-01-01-  2022-01-01-
 2023-12-31 2022-12-31

Rorelseintidkter, lagerfOrandring m.m.

Nettoomséattning 142 656 180 558
Ovriga rorelseintakter - 585
Summa rorelseintékter, lagerforandring m.m. 142 656 181 143
Rorelsekostnader

Ravaror och fdrndenheter -26 520 -11 097
Ovriga externa kostnader -98 844 -109 208
Personalkostnader 2 . -16 108 -12 208
Summa rorelsekostnader -141 472 -132 513
Rorelseresultat T 1184 48630
Finansiella poster

Resultat fran évriga finansiella anlaggningstillgangar 1 488 1 366
Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter 1149 30
Rantekostnader och liknande resultatposter -169 -
Summa finansiella poster 2 468 1452
Resultat efter finansiella poster 3652 50082

Bokslutsdispositioner

Resultat fére skatt 3652 50 082
Skatter
Skatt pa arets resultat -5 675 -14 712

Arets resultat -2 023 35 370
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Balansrakning
Belopp i kr

Not

TILLGANGAR
Anldggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anl&ggninastillgdngar

Finansiella anladggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anlaggningstillgangar
Summa anldggningstillgangar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar
summa Kortfristiga fordringar

Korlfristiga placeringar
Ovriga Korifristiga placeringar

Summa kortfristiga placeringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningsftillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2023-12.31

64 123
64 123

64 123

2813
29 607

32 620

35 925
35 925

73 331

73 331

141 876

205 999

2022-12-31

&6 171
86 171

36 171

9 910
63 561

73476

35 925
35 925

91 592

91 592

200 993

287 164
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Balansrakning =~~~ @
Belopp H_;; L . Nof 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet egef kapital

Aktiekapital | 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital ' 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 131 470 156 100
Arets resultat - -2023 35370
Summa fritt eget kapital 129 447 191 470
Summa eget kapital 179 447 241 470
Rortlristiga skulder

Ovriga skulder 16 552 35 694
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter - 10 000 10 000
Summa kortfristiga skulder 26 552 45 694

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 205909 287 164
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Noter

Belopp | kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisnhingslagen och Bokféringsndmndens
allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningsprinciper fér anlaggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beréknad nytijandeperiod.
Féljande avskrivningstider tillampas:

Anléggningstillgangar | S . Ar
Immateriella anlaggningstillgangar: -

Materiella anlaggningstitlgangar:

-|nventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Personal

Personal
20253-01-01- 2022-01-01-
- 2023-12-31 2022-12-31
Medelantalet anstillda 1 1
Summa 1 (!

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
2023-12-31 2022-12-31

Ackumulerade anskaffningsvérden:

-Vid arets bérjan 75 000 75 Q0C
Vid arets slut 75 000 75 000
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:

-Vid arets bérjan -75 000 -60 000
-Arets avskrivning anskaffningsvarden . -15 000
Vid arets slut ~75 000 -9 000

Redovisat varde vid arets slut . :
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Stockholm

Jennie Bergstrom
Styrelseledamot
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