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Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Undertecknad styrelseledamot i More Health in Sweden AB intygar,
dels att denna kopia 6verensstammer med originalet, dels att resultatrakningen

och balansrdkningen har faststéllts pa arsstamman den 20 april 2023
Arsstdmman beslutade att godkénna styrelsens forslag till hur vinsten ska férdelas.

Stockholm den 20 april 2023
Ort och datum

Undérskrift '

Jenny Dozali
Namnfortydligande
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Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmant om verksambheten

Bolaget bildades 2021 och kommer att bedriva verksamhet inom livsstilsmedicin for battre halsa och valmaende med
pa funktionsmedicinska grund.

Funkifonsmedicin ar et system-orienterat medicinskt omrade som strdvar efter att pa velenskaplig
grund idenlifierar och atgérdar de underliggande orsakerna lift kronisk ohalsa i stéllel fér alt dampa symtom.

Sjukvarden har l&énge larmat om et system som gér pa kn&na, och enligt Myndigheten f6r Vardanalys
rapport 2014:2 sa beror ca 80% av samiliga kostnader i svensk sjukvard pa kroniska sjukdomar:
azonaws. comfthinkificflile uploads/4537 3fattachiments/cd8/62d/300)/2014-2-VIP-i-v%C3%Abrden ndf

Sedan 2016 sa beror ca 80% av samtliga kroniska sjukdomar pa livsstilsfakiorer, resten av gensetiska faktorer:

NIDS: amazonaws comithinkific/file uploads/4sd attachments/746/4bd/d74/Genetic Factors_Are Not the Major Causes of Chronje Diseases.pdf

80% av dessa beror pa livsstilsfaktorer som skulle kunna behandlas med fdrandrade livsstilsvanor.
80% av 80% dr 64% - i teorin skulle totalt %5 av sjukvardsbudgeten kunna sparar in pa sjukvardskastnaderna,
genom att fokusera pa prevention, friskvard, livsstilsmedicin. |dag gar endast 3 % av sjukvardsbudgeten till prevention.

Bolaget ser ett behov alt forséka hjalpa till att sakra Sveriges framtida véifard genom att starka och
utveckia folkhalsan och férebygga ohéalsa fér landets medborgare. Afla manniskor har ratt till att ma bra och

till en god halsa genom hela livet.
Bolaget kommer darfér att erbjuda individanpassade l6sningar for att kunna optimera varje individs halsa till

en ny niva.

Stora delen av 2021 och 2022 har denna verksamhet arbetat i ett utbildningsnatverk for att fa mer
klinisk erfarenhet for att kunna starka sin kompetens och bli mer konkurrenskraitig och utmaérka sig pa marknaden.

Bolaget kommer under slutet av 2022 erbjuda livsstilsframjande tjanster genom att dppna upp en

digitalplattform for att kunna na klienter ¢ver hela Sverige.
Faretaget har dafor under 2022 haft en stérre investeringskostnad for att kunna marknadsféra slg genom ny hemsida

och for att och na ut tilt fler tankbara kunder,

Foretaget har aven ingatt konsult avtal med annan sammarbetspartner i halsobranschen inom omradet livsstilsmedicin,
som raknas sattas igang under hosten 2023. |

Tijansterna fokuserar pa att guida klinten till att langsiktigt na en béttre halsa och valmaende genom

alt satta hela klintens livsstil i fokus och individanpassa en hélsoplan, Livsstilomraden som adresseras dr,
Kost, ndring, stresshantering, aterhamtning, sémn, rérelsefiraning, relationer, tankeménster / mindset.
Det ar viktigt att individen s{alv inser att hen har ett eget ansvar ¢ver sin egna halsa och utifran sina
forutsatiningar strategiskt arbeta mot ett mer hallbart och langsiktigt maende och mer balans i livet.

Bolaget kommer &ven att arbeta med funktionsmedicinska utredningar for halsooptimeringar att ta
reda pa grundorsaken il chélsa,

For att kunna skréddarsy en hdlsoplan till varje enskild individ
anvénds omfattande halsoformuldr, halsohlistorik via samtal och avancerade laboratorieproviagning

som tex; Naringsupplag, mage/tarmflora, hormoner, DNA mm.

Bolaget har sitt sédte i Stockholm, Stockholms an, dar bolaget aven har sin verksamhet

Ferdrsdversikt 2021 2022
Nettoomsattning, tkr | 25424 23134
Resultat efter finansiella poster, tkr 6814 -00857

Soliditet, % 59% 35,4%
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Forandringar i eget kapital

Aktiekapital
Belopp vid arets ingang 25000
Arets resultat 0
Belopp vid arets utgang 25000

Resultatdisposition
Till arsstdmmans forfogande star foljande medel:
Arets resultat

Balanserat resuitat
Totalt

Arets resultat
6814

-50957

-50957

-20957

63814
-44143

Styrelsen foreslar att medlen ovan disponeras féljande

Balanseras i ny rakning

Totalt

-44143

-44143
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Totalt
31814

-50957

-19143
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Resultatrakning

Rorelseintakter
Nettoomsattning

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Ovriga rorelsekostnader
Summa roreisekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansieila poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not

2022-01-01
-2022-12-31

23134

-62461
-11596

-74091

-50957

-509587

-50957

-50957
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2021-06-02
-2021-12-31

25424

-4049

-14561

-18610

6814

6814

6814

-1404

5410
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Balansrdakning Not

Tillgangar

Omsaédttningstillgangar
Kortftistiga fordringar

Ovriga forutbetalda kostnader och upplupna intékte

Summa Kortftistiga fordringar

Ovriga omséttningstillgangar
Kassa och bank
Enkelt sparkonto

Summa ovriga omsétiningstillgangar

Summa omsittningstillgangar

Summa tillgangar

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga langfristiga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

2022-01-01

-2022-12-31

14025
14025

15126
25000

40126

25000
25000

6814
-90957

44143
-19143

65328

65328

7966
7966

2021-06-02
-2021-12-31

287
287

28539
25000
53539

03826

53826

25000
25000

6814
6814
31814

22012
22012

53826
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Noter

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med érsredoﬁisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovishing
| mindre bolag.

AVSsKkrivningar

Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 4 ar
Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag for uppskjuten skatt) i férhallande till balansomsiutning.

Upplyshningatr till resultatrakningen

Not 2 Medelantalet anstillda

2022-01-071 2021-06-02
-2022-12-31 -2021-12-31

Medelantalet anstallda 1 1

Stockholm 2023-04-20

'\. o

Jenny Dozal



