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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststallts pa arsstamma 2026-03-06.
Arsstamman besl6t att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Anna Tanze Helsén, Styrelseledamot
2026-03-23



AB Helsén Medietraning & Kommunikationsrad

Org.nr. 559430-9014

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget ska bedriva konsultverksamhet inom kommunikation och organisation. Det ska erbjuda rad och stéd till foretag,
organisationer och myndigheter géllande arbete med intern och extern kommunikation.

Foretagets sate ar Stockholm

Flerarsoversikt

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Utdelning

Balanseras i ny rakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Utdelning
Balanseras i ny rakning

2025 2024 2023
1891 849 1449 259 1012 400
1856 468 1401 786 993 765
76,68 69,24 65,12
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
25000 585 008 1113895 1723903
-209 550 0 -209 550
1113895 -1113895 0
1473321 1473 321
25 000 1489 353 1473321 2 987 674
1489 353
1473 321
2962 674
322 400
2 640 274
2962 674
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AB Helsén Medietraning & Kommunikationsrad
Org.nr. 559430-9014

Forslag till beslut om vinstutdelning

Styrelsen foreslar att utdelning lamnas med 322 400,00 kr. vilket motsvarar 644,80 kr. per aktie.

Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelningen skall ske i omedelbar anslutning till arsstamman.

Styrelsen anser att den féreslagna vinstutdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav som verksamhetens art,
omfattning och risker staller pa storleken av det egna kapitalet samt bolagets konsolideringsbehov, likviditet och

stallning i Ovrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgar av arsredovisningen. Féretagsledningen planerar inga
vasentliga férandringar av befintlig verksamhet sa som vasentliga investeringar, forsiljningar eller avveckling.

Betraffande bolagets resultat och stéllning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakningar med tillhérande noter.
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AB Helsén Medietraning & Kommunikationsrad
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RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rorelseintikter

Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not
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2025-01-01
2025-12-31

1891 849
4

1891853

-49 661

-24 750

-74 411

1817442

40501

-1475

39026

1856 468

1856 468

-383 147

1473321

2024-01-01
2024-12-31

1449 259
4

1449 263

-81 932

0

-81 932

1367331

34 455

0

34 455

1401786

1401786

-287 891

1113895
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BALANSRAKNING 2025-12-31 2024-12-31
Not
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 246 375 534 625
Ovriga fordringar 17 889 155 671
Summa kortfristiga fordringar 264 264 690 296

Kassa och bank

Kassa och bank 3631573 1799 198
Summa kassa och bank 3631573 1799 198
Summa omséttningstillgangar 3895837 2489 494
SUMMA TILLGANGAR 3895837 2489 494

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 1489 353 585 008
Arets resultat 1473321 1113895
Summa fritt eget kapital 2962 674 1698 903
Summa eget kapital 2987 674 1723903
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 422 470 393 947
Ovriga skulder 479 693 365 644
Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter 6 000 6 000
Summa kortfristiga skulder 908 163 765 591
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 3895837 2489 494
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AB Helsén Medietraning & Kommunikationsrad
Org.nr. 559430-9014

NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allmsnna rad (BFNAR
2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Not 2 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Arsredovisningens innehall blev klart 2026-03-06
Anna Tanze Helsén

Anna Tanze Helsén
2026-03-06
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