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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-03-28.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Charlotte Kihl

Styrelseledamot

2023-03-28
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Forvaltningsberattelse
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Styrelsen for Grow Coaching & Terapi AB, 559215-8215, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Verksamheten verkar for personligt och professionellt véaxande genom coaching, terapi och

handledning.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Inga vasentliga handelser under rakenskapsaret.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2022 2021 2019/2020
Nettoomséattning 258 366 304 339 446 936
Resultat efter finansiella poster 95 921 126 948 229714
Soliditet % 75,7 80,6 68
Forandringar i eget kapital
Balanserat
Aktiekapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 40 135 100 774
Utdelning -100 000
Balanseras i ny rakning 100 774 -100 774
Arets resultat 76 032
Belopp vid arets utgang 50 000 40 909 76 032
Resultatdisposition
Till arsstaimmans forfogande star foljande medel:
Belopp i kr
2022-12-31
Balanserat resultat 40 909
Arets resultat 76 032
Summa 116 941
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
2022-12-31
Utdelning 80 000
Balanseras i ny rakning 36 941
Summa 116 941
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Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beraknats i enlighet med svensk lag och bokféringsnamndens uttalande.
Styrelsen finner att full tackning finns for bolagets bundna egna kapital efter den féreslagna
vinstutdelningen.

Styrelsen finner dven att den féreslagna utdelningen till aktiedgarna ar férsvarbar med hansyn till de
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och
stallning i 6vrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.

Stockholm 2023-03-28

Charlotte Kihl
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Resultatrakning

2022-01-01 - 2021-01-01 -
Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 258 366 304 339
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 258 366 304 339
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -142 551 -153 587
Personalkostnader 2 -19 761 -23 233
Ovriga rérelsekostnader 0 -453
Summa rorelsekostnader -162 312 -177 273
Rorelseresultat 96 054 127 066
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 19 0
Réantekostnader och liknande resultatposter -152 -118
Summa finansiella poster -133 -118
Resultat efter finansiella poster 95 921 126 948
Resultat fore skatt 95 921 126 948
Skatter
Skatt pa arets resultat -19 889 -26 174
Arets resultat 76 032 100 774



Grow Coaching & Terapi AB
559215-8215

Balansrakning

47

Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar 3 16 000 16 000
Summa finansiella anldggningstiligangar 16 000 16 000
Summa anlaggningstillgangar 16 000 16 000
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 12 375 43 432
Ovriga fordringar 16 073 2 503
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 18 366 5514
Summa kortfristiga fordringar 46 814 51 449
Kassa och bank

Kassa och bank 157 776 169 368
Summa kassa och bank 157 776 169 368
Summa omsattningstillgangar 204 590 220 817
SUMMA TILLGANGAR 220 590 236 817
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Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 40 909 40 135
Arets resultat 76 032 100 774
Summa fritt eget kapital 116 941 140 909
Summa eget kapital 166 941 190 909
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 15 306 3485
Skatteskulder 13763 21614
Ovriga skulder 24 580 18 809
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 0 2000
Summa kortfristiga skulder 53 649 45908
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 220 590 236 817
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allméanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstallda

2022-01-01 - 2021-01-01 -
2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstallda 1 1

Not 3 Andra langfristiga fordringar

2022-12-31  2021-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 16 000 16 000
Utgaende anskaffningsvarden 16 000 16 000

Redovisat varde 16 000 16 000
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Underskrifter

Stockholm

Charlotte Kihl

2023-03-28

Charlotte Kihl
Styrelseledamot

Datum
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