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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststalits pa arsstamma 2026-02-23.
Arsstamman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa handlingar éverensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Jocedfpiersen

Jacob Andersson
Styrelseledamot

Uppsala 2026-02-23




2026027508339

Trained By Jake AB 117
559464-6670

Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Trained By Jake AB, 559464-6670, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Alimant om verksamheten
Foretaget bedriver verksamhet inom halsoradgivning och coachning av tavlande atlet.

Flerarsoversikt
Belopp | Tkr
2025  2023/2024
Nettoomsattning 604 645
Resultat efter finansiella poster 539 605
Soliditet % 82,2 84,3

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning
Rarelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resuitat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intakter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tiligangar

Forandringar i eget kapital

Aklie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25000 113211 479949
Balanseras i ny rakning 479 949 479 949
Vinstutdelning -400 000
Arets resultat 427 168
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Belopp vid arets utgang 25 000 193160 427 168



2026022548340

Trained By Jake AB 217
559464-6670

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till arsstaémmans forfogande slar foljande medel: L e .
Balanserat resultat 193 160
Arets resultat 427 168
Summa 620 328
_S__w foreslar W c{isponeras enligt f_c'iljar:r“dg_: o o ) L
Utdelning 340 000
Balanseras i ny rakning 280 328
Summa 620 328

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beraknats i enlighet med svensk lag och bokforingsnamndens uttalande.
Styrelsen finner att fuil tackning finns for bolagets bundna egna kapital efter den foreslagna
vinstutdelningen.

Styrelsen finner aven att den foreslagna utdelningen till aktieagarna ar forsvarbar med hansyn till de
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och

stallning i ovrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Trained By Jake AB 3/7
559464-6670

Resultatrakning

2025-01-01 - 2023-12-20 -
Belopp i kr o | o Nof B %035-1 ?—31 thm2024--w1 2-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 603598 6&5 000
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 603 598 645 000
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader 48 832 -18 280
Personalkostnader 2 -%8 013 ﬂ '32*43“,45
Summa rorelsekostnader -76 845 -50 625
Rorelseresultat 526753 594 375
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter ) 12 014 11056
Summa finansiella poster 12 014 11 056
Resultat efter finansiella poster 538 767 665 431
Resultat fore skatt 538767 605 431
Skatter
Skatt pa arets resultat  -111388 -125482
Arets resulitat 427 169 479 949
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Trained By Jake AB 4/7
559464-6670

Balansrakning

Belopp i kr o i ~ Not  2025-12-31  2024-12-31
TILLGANGAR

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 20 340 28 534
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter B ] 42 600 49500
Summa kortfristiga fordringar 62 940 78 034
Kassa och bank

Kassa och bank 892356 821 244
Summa kassa och bank 892 356 821 244
Summa omsittningstillgangar 955206 899 278
SUMMA TILLGANGAR 955206, 899 278
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2076022508343

Trained By Jake AB
559464-6670

Balansrakning

Belopp | kr

Not
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EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

57

| 2025-12-31  2024-12-31
25000 25000

25 000 25 000

193 160 113 211
427168 479 949
620 328 593 160
645 328 618 160
176 647 176 647
176 647 176 647

98 046 52 242

30 275 47 229
5000 5000

133 321 104 471

" 955296 899 278
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Trained By Jake AB 6/7
559464-6670

Noter

Belopp | kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens

allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstallda

2025-01-01 - 2023-12-20 -
2025-12-31  2024-12-31

Medelantalet anstidllda S 1 1




2026040206494

Trained By Jake AB
559464-6670

Underskrifter

Arsredovisningens innehall bestamdes 2026-02-23

Uppsala

OLo-07-7%

Jacob Andersson
Styrelseledamot

Datum

717



