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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstémma 2025-07-31.

Arsstamman beslét att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Noah From, Styrelseledamot
2025-08-31



Styrelsen for Livsleden AB upprattar féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2024-02-01-2025-01-31.

Arsredovisningen ar uppréattad i svenska kronor (SEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget med sate i Uppsala bedriver verksamhet och utbildning som ska férebygga psykisk halsa. Livskonst ar
en kompletterande kraft till existerande vardinsatser och arbetar férebyggande genom att fokusera pa
individens egna drivkrafter och inre resurser for psykisk halsa i ett tidigt skede. Vi ar en utbildningsplattform
som utrustar manniskor i ett sa tidigt skede som majligt med verktyg som gor att de kan bli och kan hjalpa andra
att bli goda livsorienterare som hittar ett liv vart att leva. Vi existerar for att brygga det halsogap som ar orsak
till den vaxande psykiska ohalsan.

Flerarsoversikt
2025 2024 2023 2022
Nettoomsattning 356 000 307001 450 000 0
Resultat efter finansiella poster 194 644 95763 137412 5530
Soliditet (%) 90,79 62,37 59,19 96,27

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning: Huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar
Resultat efter finansiella poster: Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Forandringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 25000 13 497 75825 214 322
Utdelning 0 -60 000 0 -60 000
Balanseras i ny rékning 0 75825 -75825 0
Arets resultat 0 0 194 644 194 644

Belopp vid arets utgang 25000 129 322 194 644 348 966



Resultatdisposition

Till arsstammans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 129 322
Arets resultat 194 644
Summa 323966

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Utdelning
Balanseras i ny rakning 323966

Summa 323966



Resultatrakning

2024-02-01 2023-02-01
Resultatrakning Not 2025-01-31 2024-01-31
Rorelseresultat
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 356 000 307001
Ovriga rérelseintakter 400 000 0
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 756 000 307 001
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -57332 -107 952
Ovriga externa kostnader -501986 -102 253
Summa rorelsekostnader -559 318 -210 205
Rorelseresultat 196 683 96 796
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 10 0
Rantekostnader och liknande resultatposter -2049 -1033
Summa finansiella poster -2039 -1033
Resultat efter finansiella poster 194 644 95763
Resultat fore skatt 194 644 95763
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -19 938
Arets resultat 194 644 75 825



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2025-01-31 2024-01-31
TILLGANGAR

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0 8750
Ovriga fordringar 25048 0
Summa kortfristiga fordringar 25048 8750
Kassa och bank

Kassa och bank 359 338 334 897
Summa kassa och bank 359338 334 897
Summa omsattningstillgangar 384 386 343 647
SUMMA TILLGANGAR 384 386 343 647



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2025-01-31 2024-01-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 129 322 13 497
Arets resultat 194 644 75 825
Summa fritt eget kapital 323 966 189 322
Summa eget kapital 348 966 214 322
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 395 0
Skatteskulder 1767 48 244
Ovriga skulder 28258 76 081
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 5000 5000
Summa kortfristiga skulder 35420 129 325
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 384386 343 647



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad
(BFNAR2016:10) om arsredovisning i mindre foretag (K2).



Underskrifter av arsredovisning

Uppsala2025-07-31

Noah From
Styrelseledamot, Verkstallande direktor

Erik Martling
Styrelseledamot
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