
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Trainologi AB
 

559232-5699
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2022
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-03-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Benny Sode Funch, Styrelseledamot
2023-03-30
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Styrelsen för Trainologi AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget bedriver personlig träning och friskvård, utbildnings- och konsultverksamhet inom 
motionsbranschen, försäljning av redskap och kosttillskott samt annan förenlig verksamhet.
Företaget har sitt säte i Kävlinge.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
Några väsentliga händelser har inte inträffat under räkenskapsåret.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2022 2021 2019/20   
   (13 mån)   
Nettoomsättning 766 797 607   
Resultat efter finansiella poster -12 -42 116   
Soliditet (%) 51,3 53,1 49,6   
      
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Fri överkurs- Balanserat Årets Totalt
 kapital fond resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 102 500 50 328 861 203 689
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:      
   Balanseras i ny räkning   861 -861 0
Årets resultat    -3 974 -3 974
Belopp vid årets utgång 50 000 102 500 51 189 -3 974 199 715
      
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  153 689
årets förlust  -3 974

 149 715
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  149 715

 149 715
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2022-01-01
-2022-12-31

2021-01-01
-2021-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  766 327  797 263  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  766 327  797 263  
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -43 994  -69 609  
Övriga externa kostnader  -215 279  -198 433  
Personalkostnader 2 -460 530  -518 895  
Av- och nedskrivningar av materiella och 
immateriella anläggningstillgångar 3 -58 332  -52 133  
Summa rörelsekostnader  -778 135  -839 070  
Rörelseresultat  -11 808  -41 807  
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  5  0  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -171  0  
Summa finansiella poster  -166  0  
Resultat efter finansiella poster  -11 974  -41 807  
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  8 000  13 000  
Förändring av överavskrivningar  0  30 671  
Summa bokslutsdispositioner  8 000  43 671  
Resultat före skatt  -3 974  1 864  
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  0  -1 003  
Årets resultat  -3 974  861  
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 133 677  192 009  
Summa materiella anläggningstillgångar  133 677  192 009  
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga fordringar  20 000  20 000  
Summa finansiella anläggningstillgångar  20 000  20 000  
Summa anläggningstillgångar  153 677  212 009  
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  3 814  3 958  
Summa varulager  3 814  3 958  
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  27 662  27 907  
Övriga fordringar  13 711  12  
Summa kortfristiga fordringar  41 373  27 919  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  190 611  151 897  
Summa kassa och bank  190 611  151 897  
Summa omsättningstillgångar  235 798  183 774  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  389 475  395 783  
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000  50 000  
Summa bundet eget kapital  50 000  50 000  
      
Fritt eget kapital      
Fri överkursfond  102 500  102 500  
Balanserat resultat  51 189  50 328  
Årets resultat  -3 974  861  
Summa fritt eget kapital  149 715  153 689  
Summa eget kapital  199 715  203 689  
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  0  8 000  
Summa obeskattade reserver  0  8 000  
      
Kortfristiga skulder      
Förskott från kunder  94 867  65 965  
Leverantörsskulder  4 000  12 500  
Skatteskulder  0  1 003  
Övriga skulder  69 335  78 918  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  21 558  25 708  
Summa kortfristiga skulder  189 760  184 094  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  389 475  395 783  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
 
 
Inventarier, verktyg och installationer 5 år  
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2022 2021  
    
Medelantalet anställda 2 2  
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2022 2021  
    
Ingående anskaffningsvärden 291 661 249 650  
Inköp  42 011  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 291 661 291 661  
    
Ingående avskrivningar -99 652 -47 519  
Årets avskrivningar -58 332 -52 133  
Utgående ackumulerade avskrivningar -157 984 -99 652  
    
Utgående redovisat värde 133 677 192 009  
    
 
Not 4 Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut
Några väsentliga händelser har ej inträffat efter räkenskapsårets utgång.
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Not 5 Ställda säkerheter och ansvarsförbindelser
Bolaget har inga ställda säkerheter och eventualförpliktelser.
 
 
 
Kävlinge 2023-03-29
 
 
 
Benny Sode Funch Aatu Keränen
Benny Sode Funch Aatu Keränen
Ordförande  
  


