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Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pé &rsstimma 2024-06-30.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Jonas Jendhammar, Styrelseledamot
2024-09-16
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Styrelsen och verkstéllande direktoren for Tréningsverkstan STHLM Sports Performance AB avger
foljande arsredovisning for rdkenskapséret 2023.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten

Bolagets huvudsakliga verksamhet &r att driva en sportgymanldaggning med tillhdrande tjanster samt viss
forséljning av traningstillbehér mm. Bolaget samarbetar dven med idrottsféreningar och fristdende
personliga tranare, som hyr tid i lokalen och disponerar tréningsredskap.

Foretaget har sitt sdte i Huddinge.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020
Nettoomséttning 1 948 2207 2477 2112
Resultat efter finansiella poster 147 -685 154 134
Soliditet (%) 62 -76 -61 39

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Erhillna aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital agartillskott resultat resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 1 200 000 117 552 -684 534 683 018
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rakning -684 534 684 534 0
Aterbetalning
aktiedgartillskott -30 000 -30 000
Arets resultat 147 001 147 001
Belopp vid arets utging 50 000 1170 000 -566 982 147 001 800 019

Villkorade, &nnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgér per balansdagen till 1 170 000kr (1 200 000kr).



Traningsverkstan STHLM Sports Performance AB 2(7)
Org.nr 559013-1388

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 603 018

arets vinst 147 001
750 019

disponeras sé att

i ny rédkning dverfores 750 019
750 019

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrikning Not 2023-01-01 2022-01-01
-2023-12-31 -2022-12-31

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 1948 474 2206 958
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 1948 474 2206 958
Rorelsekostnader

Handelsvaror -309 805 0
Ovriga externa kostnader -1 298277 -1 591 381
Personalkostnader 2 -109 709 -1 182 295
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgdngar =77 823 -113 807
Summa rorelsekostnader -1 795 614 -2 887 483
Rorelseresultat 152 860 -680 525
Finansiella poster

Resultat frén dvriga finansiella anldggningstillgdngar -30 0
Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter 3054 0
Réntekostnader och liknande resultatposter -8 883 -4 009
Summa finansiella poster -5 859 -4 009
Resultat efter finansiella poster 147 001 -684 534
Resultat fore skatt 147 001 -684 534

Arets resultat 147 001 -684 534



Traningsverkstan STHLM Sports Performance AB
Org.nr 559013-1388

Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Immateriella anliiggningstillgangar
Koncessioner, patent, licenser, varumérken samt
liknande réttigheter

Summa immateriella anlidggningstillgidngar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anléiggningstillgdngar

Finansiella anliggningstillgingar

Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag

Summa finansiella anlidggningstillgidngar
Summa anléggningstillgingar

Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2023-12-31

4 648 594
648 594

5 8333
8333
656 927

132 306
171 801
109 690
413 797

133 309
133 309
547 106

1204 033

4(7)

2022-12-31

434 440
434 440

247920
247 920

0
0
682 360

39 829
122 655
48 099
210 583

3011
3011
213 594

895 954
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-12-31

50 000
50 000

603 018
147 001
750 019
800 019

594

167 632
0

111 180
124 608
404 014

1204 033

5(7)

2022-12-31

50 000
50 000

1317552
-684 535
633 017
683 017

63 745
63 745

0

1875
36911
97 107
13299
149 192

895 954
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 5-10 &r

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstéllda
2023 2022

Medelantalet anstillda 2 10

Not 3 Koncessioner, patent, licenser, varumirken samt liknande rittigheter

2023-12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvérden 593 807 795 607
Omklassificeringar -593 807 -201 800
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 0 593 807
Ingaende avskrivningar -65 560 0
Omklassificeringar 65 560 65 560
Utgiende ackumulerade avskrivningar 0 65 560
Ingaende nedskrivningar -93 807 0
Aterforda nedskrivningar 93 807 0
Arets nedskrivningar 0 -93 807
Utgiende ackumulerade nedskrivningar 0 -93 807

Utgdende redovisat virde 0 565 560
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvérden

Ink6p

Omklassificeringar

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar
Omklassificeringar

Arets avskrivningar

Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 5 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag

Ingaende anskaffningsvérden
Inkép
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgdende redovisat virde

Huddinge 2024-06-30

Jonas Jendhammar
Jonas Jendhammar
Verkstillande direktor

2023-12-31

278 480

0
637 864
916 344

-30 560
-65 560
-171 630
-267 750

648 594

2023-12-31
0

8333
8333

8333

7(7)

2022-12-31

0

76 680
201 800
278 480

0
0
-30 560
-30 560

247 920

2022-12-31

(e}



