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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-01-18. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Lisa Wingårdh
Verkställande direktör

2026-01-25
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Wingårdh Wellness AB, 559358-7750, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Enskede, startad för verksamhet inom hälsa och välmående genom att hålla yogakurser i 
grupp, privat och under längre yoga-retreats. Vidare erbjuder företaget coachning och utbildning inom yoga och 
välmående. Företaget bedriver för tillfället ingen verksamhet.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Under räkenskapsåret har ingen verksamhet bedrivits i företaget och företaget har endast haft administrativa 
kostnader för förvaltning av tillgångar och skulder.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2025 2024 2023 2022
Nettoomsättning  16 908 278 708 490 131
Resultat efter finansiella poster -9 385 1 770 109 247 108 649
Soliditet % 100 75,2 87,3 39,9

Kommentar till flerårsöversikt
Anledningen till den minskade nettoomsättningen, ner till noll omsättning är att verksamheten har gått från att 
vara en deltidsverksamhet till att inte ha någon verksamhet alls.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 28 443 1 455
Balanseras i ny räkning  1 455 -1 455
Årets resultat   -9 385
Belopp vid årets utgång 25 000 29 898 -9 385

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 29 898
Årets resultat -9 385
Summa 20 513

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 20 513
Summa 20 513
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  0 16 908
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  0 16 908

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -9 258 -14 603
Personalkostnader  0 -910
Summa rörelsekostnader  -9 258 -15 513

Rörelseresultat  -9 258 1 395

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  -127 382
Räntekostnader och liknande resultatposter  0 -7
Summa finansiella poster  -127 375

Resultat efter finansiella poster  -9 385 1 770

Resultat före skatt  -9 385 1 770

Skatter    
Skatt på årets resultat  0 -315
Årets resultat  -9 385 1 455
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  8 466 29 729
Summa kortfristiga fordringar  8 466 29 729

Kassa och bank    
Kassa och bank  37 047 43 252
Summa kassa och bank  37 047 43 252

Summa omsättningstillgångar  45 513 72 981

SUMMA TILLGÅNGAR  45 513 72 981
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  29 898 28 443
Årets resultat  -9 385 1 455
Summa fritt eget kapital  20 513 29 898

Summa eget kapital  45 513 54 898

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  0 2 938
Skatteskulder  0 15 145
Summa kortfristiga skulder  0 18 083

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  45 513 72 981
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-01-18

Enskede

Lisa Eriksson Wingårdh 2026-01-18
Lisa Eriksson Wingårdh Datum
Styrelseledamot
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