Health by Sarah Celin AB

559319-1256

Arsredovisning for rakenskapsaret
2023-01-01 - 2023-12-31

Styrelsen och verkstallande direktéren upprattar féljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstamma 2024-03-25. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Sarah Marlene Catrin Celin, Styrelseledamot
2024-03-25
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Forvaltningsbherattelse

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Bolaget bedriver framst en online verksamhet med kostradgivning och personlig traning online i Sverige.
Bolaget bedriver aven konsultverksamhet inom Halsa, mer specifikt som instruktor for fitnessklasser, bade i
Sverige och Danmark. Féretaget har sitt sate online med dgare (och enda anstalld) bosatt i Malmé.

o X .
Flerarsoversikt
2023-01-01 2022-01-01 2021-05-25
- 2023-12-31 - 2022-12-31 -2021-12-31
Nettoomsattning 340 373 373140 286 426
Resultat efter finansiella poster 70 445 8 337 -23 764
Soliditet (%) 27 6 1
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt
resultat
Vid arets ingang 25000 -23 765 8 337 9572
Balanseras i ny rakning 8 337 -8 337 0
Arets resultat 58 856 58 856
Vid arets utgang 25 000 -15 428 58 856 68 428
Resultatdisposition
Styrelsen och VD féreslar att till forfogande stdende medel
Balanserat resultat -15428
Arets resultat 58 856
Summa 43 428
Disponeras enligt féljande
Utdelas till aktieagare 43 428
Balanseras i ny rakning 0
Summa 43 428

Med hénvisning till ovanstdende och vad som i évrigt kommit till styrelsens kdnnedom &r det styrelsens
beddémning att utdelningen &r férsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 8) med tanke pa de krav som verksamhetens
art och omfattning samt risker staller pa storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet
och stallning i vrigt.
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Resultatrakning

Not 2023-01-01 2022-01-01
1 - 2023-12-31 - 2022-12-31

Rérelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 340 373 373140
Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m. 340 373 373 140
Rérelsekostnader
Ravaror och féornédenheter -8 397 -3193
Ovriga externa kostnader -84 950 -99 600
Personalkostnader 2 -176 334 -263 504
Summa rorelsekostnader -269 681 -366 297
Rérelseresultat 70 692 6843
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter -247 1494
Summa finansiella poster -247 1494
Resultat efter finansiella poster 70 445 8337
Resultat fore skatt 70 445 8337
Skatter
Skatt pa arets resultat -11 589 0
Arets resultat 58 856 8337
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Balansrakning

Not 2023-12-31 2022-12-31
1

Tillgangar
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 164 696 98 068
Summa kortfristiga fordringar 164 696 98 068
Kassa och bank
Kassa och bank 84 829 67 850
Summa kassa och bank 84 829 67 850
Summa omsattningstillgangar 249 525 165918
Summa tillgangar 249 525 165918
Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat -15 428 -23765
Arets resultat 58 856 8 337
Summa fritt eget kapital 43 428 -15 428
Summa eget kapital 68 428 9572
Kortfristiga skulder
Skatteskulder 14167 2578
Ovriga skulder 166 930 153 768
Summa kortfristiga skulder 181 097 156 346
Summa eget kapital och skulder 249 525 165918
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Tjanste- och entreprenaduppdrag

Foretagets intakter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2023-01-01

-2023-12-31

Medelantal anstallda under aret 1,0
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Underskrifter

Arsredovisning for Health by Sarah Celin AB, 559319-1256
Avseende rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31

Elektroniskt underskriven
Malmo

Sarah Marlene Catrin Celin
Sarah Marlene Catrin Celin

Styrelseledamot och verkstallande direktér
2024-03-25
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