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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-02-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Fredric Backnert
Verkställande direktör

2024-02-27
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Buena Vida AB, 556695-7808, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Stockholm registrerades år 2006 och bedriver sedan dess förlagsverksamhet, 
försäljning och marknadsföring av träningsmaterial inom mental träning och personlig utveckling

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022 2021 2020 2019
Nettoomsättning 173 409 539 985 776 364 1 107 861
Resultat efter finansiella poster 68 402 -36 191 -189 540 -95 090
Soliditet % 25,9 12 -58,7 -109

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 -12 321 -36 191
Balanseras i ny räkning  -36 190 36 191
Årets resultat   68 402
Belopp vid årets utgång 100 000 -48 511 68 402

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat -48 511
Årets resultat 68 402
Summa 19 891

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 19 891
Summa 19 891
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  173 409 539 985
Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga
varor och pågående arbeten för annans räkning

 9 488 0

Övriga rörelseintäkter  0 8 675
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  182 897 548 660

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -1 530 -68 427
Övriga externa kostnader  -49 624 -270 100
Personalkostnader 2 -54 289 -204 424
Summa rörelsekostnader  -105 443 -542 951

Rörelseresultat  77 454 5 709

Finansiella poster    
Räntekostnader och liknande resultatposter  -9 052 -41 900
Summa finansiella poster  -9 052 -41 900

Resultat efter finansiella poster  68 402 -36 191

Resultat före skatt  68 402 -36 191

Årets resultat  68 402 -36 191
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Färdiga varor och handelsvaror  315 288 305 800
Summa varulager m.m.  315 288 305 800

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  102 584 71 212
Övriga fordringar  30 280 29 660
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  8 671 6 005
Summa kortfristiga fordringar  141 535 106 877

Kassa och bank    
Kassa och bank  6 522 15 802
Summa kassa och bank  6 522 15 802

Summa omsättningstillgångar  463 345 428 479

SUMMA TILLGÅNGAR  463 345 428 479
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  100 000 100 000
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  -48 511 -12 321
Årets resultat  68 402 -36 191
Summa fritt eget kapital  19 891 -48 512

Summa eget kapital  119 891 51 488

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  310 491 354 474
Övriga skulder  32 964 22 516
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  -1 1
Summa kortfristiga skulder  343 454 376 991

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  463 345 428 479
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Medelantalet anställda 1 1
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Underskrifter

Stockholm 

Fredric Backnert 2024-02-27
Fredric Backnert Datum
Verkställande direktör
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