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Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-23. Årsstämman beslöt att godkänna 
styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats av 
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

 
Elektroniskt underskriven av:
Helena Andén, Styrelseledamot
2026-03-23
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Årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31
 
Styrelsen för Helena Consulting AB avger följande årsredovisning.
 
 
 
Innehåll  Sida
Förvaltningsberättelse  2
Resultaträkning  3
Balansräkning  4
Noter  6
 
 
 
Styrelsens säte: Älmhult
Företagets redovisningsvaluta: Svenska kronor (SEK).
Alla belopp redovisas, om inget annat anges, i kronor (kr).
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Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget bildades år 2008 och bedriver konsultverksamhet inom organisationsutveckling, ledarskap, 
teamutveckling, medarbetarskap, kommunikation, stress och krishantering, utvecklingsdesign, 
HR-relaterade uppdrag, konferensverksamhet samt produktion av utbildningsmaterial.
 
Bolaget har sitt säte i Älmhult.
 
Flerårsöversikt (tkr) 2025 2024 2023 2022  
Nettoomsättning 439 817 899 1 387 
Resultat efter finansiella poster -508 -111 -78 476 
Balansomslutning 2 720 3 562 3 966 4 707 
Soliditet (%) 91 89 86 91 
      
För definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.
Omsättningsvariationer är naturliga då verksamheten bedrivs i projektform som kan variera mellan åren.
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 2 499 085 -28 741 2 570 344
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -300 000  -300 000
   Balanseras i ny räkning  -28 741 28 741 0
Årets resultat   -34 507 -34 507
Belopp vid årets utgång 100 000 2 170 344 -34 507 2 235 837
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  2 170 344
årets förlust  -34 507

 2 135 837
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas (300 kronor per aktie)  300 000
i ny räkning överföres  1 835 837

 2 135 837
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Resultaträkning Not

1
2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  438 741 816 556 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  438 741 816 556 
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -114 695 -140 619 
Personalkostnader 2 -875 139 -882 416 
Summa rörelsekostnader  -989 834 -1 023 035 
Rörelseresultat  -551 093 -206 479 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  42 686 95 238 
Summa finansiella poster  42 686 95 238 
Resultat efter finansiella poster  -508 407 -111 241 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  473 900 82 500 
Summa bokslutsdispositioner  473 900 82 500 
Resultat före skatt  -34 507 -28 741 
      
Årets resultat  -34 507 -28 741 
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Balansräkning Not

1
2025-12-31 2024-12-31

 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  59 383 136 093 
Övriga fordringar  38 050 22 446 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  3 865 24 811 
Summa kortfristiga fordringar  101 298 183 350 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  2 618 507 3 378 785 
Summa kassa och bank  2 618 507 3 378 785 
Summa omsättningstillgångar  2 719 805 3 562 135 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  2 719 805 3 562 135 
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Balansräkning Not

1
2025-12-31 2024-12-31

 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000 100 000 
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  2 170 344 2 499 085 
Årets resultat  -34 507 -28 741 
Summa fritt eget kapital  2 135 837 2 470 344 
Summa eget kapital  2 235 837 2 570 344 
      
Obeskattade reserver 3     
Periodiseringsfonder  298 600 772 500 
Summa obeskattade reserver  298 600 772 500 
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder  60 000 30 000 
Summa långfristiga skulder  60 000 30 000 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  419 3 724 
Skatteskulder  0 253 
Övriga skulder  39 834 103 435 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  85 115 81 879 
Summa kortfristiga skulder  125 368 189 291 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  2 719 805 3 562 135 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
Företagets samlade tillgångar.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent 
av balansomslutning.
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2025 2024 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
Not 3 Obeskattade reserver
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Periodiseringsfond 2019 0 225 500 
Periodiseringsfond 2020 0 167 000 
Periodiseringsfond 2021 93 600 175 000 
Periodiseringsfond 2022 180 000 180 000 
Periodiseringsfond 2023 25 000 25 000 
 298 600 772 500 
    
Skatteeffekt av schablonränta på periodiseringsfond 3 119 4 615 
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Årsredovisningen beslutades 2026-03-20
 
 
 
Helena Andén  
Helena Andén  
  
2026-03-23  


