
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Fysträning i Varberg AB
 

556940-9146
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2021‑07‑01 ‑ 2022‑06‑30
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-11-28. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Ameli Redkvist, Styrelseledamot
2022-11-28
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Styrelsen för Fysträning i Varberg AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2021‑07‑01 ‑ 2022‑06‑30.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget bedriver verksamhet inom friskvård och träning främst inom Crossfit.
 
Bolget är dotterbolag till Chillevippen Holding AB, 559143-2561.
 
Företaget har sitt säte i Varberg.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2021/22 2020/21 2019/20 2018/19  
Nettoomsättning 1 618 1 530 1 496 1 436 
Resultat efter finansiella poster 3 -68 16 60 
Soliditet (%) 8 6 41 48 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 46 346 -65 071 31 275
Disposition enligt beslut 
av årets årsstämma:     
   Balanseras i ny räkning  -65 071 65 071 0
Årets resultat   2 553 2 553
Belopp vid årets utgång 50 000 -18 725 2 553 33 828
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten (kronor):
 
ansamlad förlust  -18 725
årets vinst  2 553

 -16 172
 
behandlas så att
i ny räkning överföres  -16 172

 -16 172
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2021-07-01

-2022-06-30
2020-07-01

-2021-06-30 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 618 003 1 529 946 
Övriga rörelseintäkter  3 200 6 700 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 621 203 1 536 646 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -238 771 -275 804 
Övriga externa kostnader  -849 328 -728 895 
Personalkostnader 2 -486 378 -558 151 
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  -27 507 -30 867 
Summa rörelsekostnader  -1 601 984 -1 593 717 
Rörelseresultat  19 219 -57 071 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  26 20 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -16 692 -11 413 
Summa finansiella poster  -16 666 -11 393 
Resultat efter finansiella poster  2 553 -68 464 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av överavskrivningar  0 3 393 
Summa bokslutsdispositioner  0 3 393 
Resultat före skatt  2 553 -65 071 
      
Årets resultat  2 553 -65 071 
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Balansräkning Not 2022-06-30 2021-06-30 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 16 371 22 781 
Förbättringsutgifter på annans fastighet 4 189 872 210 969 
Summa materiella anläggningstillgångar  206 243 233 750 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Fordringar hos koncernföretag  63 414 24 192 
Andra långfristiga fordringar  3 652 14 609 
Summa finansiella anläggningstillgångar  67 066 38 801 
Summa anläggningstillgångar  273 309 272 551 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  5 778 5 831 
Summa varulager  5 778 5 831 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  46 777 25 292 
Övriga fordringar  33 749 29 877 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  13 924 8 220 
Summa kortfristiga fordringar  94 450 63 389 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  75 036 173 962 
Summa kassa och bank  75 036 173 962 
Summa omsättningstillgångar  175 264 243 182 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  448 573 515 733 
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Balansräkning Not 2022-06-30 2021-06-30 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  -18 725 46 346 
Årets resultat  2 553 -65 071 
Summa fritt eget kapital  -16 172 -18 725 
Summa eget kapital  33 828 31 275 
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder till kreditinstitut  270 823 320 827 
Summa långfristiga skulder  270 823 320 827 
      
Kortfristiga skulder      
Övriga skulder till kreditinstitut  50 004 50 004 
Leverantörsskulder  37 672 27 380 
Övriga skulder  11 803 10 322 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  44 443 75 925 
Summa kortfristiga skulder  143 922 163 631 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  448 573 515 733 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Förbättringsutgift på annans fastighet 10 
Inventarier, verktyg och installationer 5 år 
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2021-07-01 2020-07-01 
 -2022-06-30 -2021-06-30 
    
Medelantalet anställda 2 2 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2022-06-30 2021-06-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 349 163 349 163 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 349 163 349 163 
    
Ingående avskrivningar -326 382 -316 652 
Årets avskrivningar -6 410 -9 730 
Utgående ackumulerade avskrivningar -332 792 -326 382 
    
Utgående redovisat värde 16 371 22 781 
    
 
Not 4 Förbättringsutgifter på annans fastighet
 2022-06-30 2021-06-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 232 106   
Inköp  232 106 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 232 106 232 106 
    
Ingående avskrivningar -21 137   
Årets avskrivningar -21 097 -21 137 
Utgående ackumulerade avskrivningar -42 234 -21 137 
    
Utgående redovisat värde 189 872 210 969 
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Not 5 Ställda säkerheter
 2022-06-30 2021-06-30 
    
Företagsinteckning 400 000 400 000 
 400 000 400 000 
    
 
 
Varberg 2022-11-28
 
 
 
Ameli Redkvist  
Ameli Redkvist  
  
  


