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Årsredovisning
By her ehmpowerment AB
Organisationsnummer: 559467-4177
Räkenskapsår: 2024-01-10 - 2024-12-31 

Styrelsen avger följande årsredovisning.
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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela svenska kronor. Uppgifter inom parentes avser föregående år.

Företagets säte: Helsingborg

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Emelie Hansén
Styrelseledamot
2025-07-30
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget ska hjälpa människor med träning och hälsa genom coaching och personlig träning, online och via träningslokal.
Bolagets säte är i Helsingborg.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Detta är bolagets första verksamhets år.

Flerårsöversikt
2024-01-10

-2024-12-31
Nettoomsättning (kr) 128 735
Resultat efter finansiella poster (kr) -20 837
Soliditet (%) 26,0

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsa ̈ttning
Ro ̈relsens huvudinta ̈kter, fakturerade kostnader, sidointa ̈kter samt inta ̈ktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
Fo ̈retagets samlade tillga ̊ngar.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av balansomslutning.
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Förändringar i eget kapital

Aktie-
kapital

Balanserat
resultat

Årets
resultat Summa

Belopp vid årets ingång 25 000 25 000
Erhållna aktieägartillskott 30 000 30 000
Årets resultat -20 837 -20 837
Belopp vid årets utgång 25 000 30 000 -20 837 34 163

Villkorade, ännu ej återbetalda, aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 30 000 kr.

Resultatdisposition
Till årsstämmans förfogande står följande medel (kr):

Balanserat resultat 30 000
Årets resultat -20 837
Medel att disponera 9 163

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande (kr):
Balanseras i ny räkning 9 163
Summa 9 163
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Resultaträkning

Not 2024-01-10
1 2024-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 128 735
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 128 735

Rörelsekostnader

Övriga externa kostnader -137 117
Personalkostnader 2 -5 775
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella anläggningstillgångar -6 548
Summa rörelsekostnader -149 440

Rörelseresultat -20 705

Finansiella poster

Räntekostnader och liknande resultatposter -132
Summa finansiella poster -132

Resultat efter finansiella poster -20 837

Resultat före skatt -20 837

Årets resultat -20 837
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Balansräkning

Not 2024-12-31
TILLGÅNGAR 1

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar

Inventarier, verktyg och installationer 3 26 192
Summa materiella anläggningstillgångar 26 192

Summa anläggningstillgångar 26 192

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 1 607
Övriga fordringar 70 036
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 16 306
Summa kortfristiga fordringar 87 949

Kassa och bank

Kassa och bank 17 060
Summa kassa och bank 17 060

Summa omsättningstillgångar 105 009

SUMMA TILLGÅNGAR 131 201
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Balansräkning

Not 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER 1

Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 30 000
Årets resultat -20 837
Summa fritt eget kapital 9 163
Summa eget kapital 34 163

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 3 108
Övriga skulder 90 060
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 3 870
Summa kortfristiga skulder 97 038

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 131 201
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Noter

Not 1. Redovisnings- och värderingsprinciper
Allmänna upplysningar

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag.

Avskrivning

Tillämpade avskrivningstider:
Inventarier, verktyg och installationer 5 år

Not 2. Medelantal anställda
2024-01-10
2024-12-31

Medelantal anställda 1

Not 3. Inventarier, verktyg och installationer
2024-12-31

Inköp 32 740
Utgående anskaffningsvärden 32 740

Årets avskrivningar -6 548
Utgående avskrivningar -6 548

Redovisat värde 26 192

Emelie Hansén
Emelie Hansén
Ledamot
2025-06-30
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