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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-09-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Mats  Michaneck
Styrelseledamot

2025-09-30



 

Michaneck Näring för kropp och själ AB 1/6
559167-4477

Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Michaneck Näring för kropp och själ AB, 559167-4477, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-07-01 - 2025-06-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Göteborg bedriver fakta- och kulturbaserad verksamhet med föredrag, coachning, 
workshops, böcker som ska ge näring för kropp och själ. Företaget producerar och genomför föredrag, 
workshops, böcker samt coachning för de som vill må bättre. 

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Som framgår av balansräkningen understiger det egna kapitalet hälften av det registrerade aktiekapitalet. 
Styrelsen har beslutat att driva verksamheten vidare. Verksamheten bedrivs under personligt ansvar enligt ABL 
25 kap 19§

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022
Nettoomsättning  0 -1 -1
Resultat efter finansiella poster -8 012 -6 364 -28 891 -38 808
Soliditet % 100 100 100 101

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 -32 888 -6 364
Balanseras i ny räkning  -6 364 6 364
Erhållna aktieägartillskott  2 000  
Årets resultat   -7 998
Belopp vid årets utgång 50 000 -37 252 -7 998

Kommentar
Ovillkorade aktieägartillskott uppgår till 177 100 kr (175 100 kr)

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat -37 252
Årets resultat -7 998
Summa -45 250

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning -45 250
Summa -45 250
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-07-01 -

2025-06-30
2023-07-01 -

2024-06-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  0 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  0 0

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -8 117 -6 477
Summa rörelsekostnader  -8 117 -6 477

Rörelseresultat  -8 117 -6 477

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  105 113
Summa finansiella poster  105 113

Resultat efter finansiella poster  -8 012 -6 364

Resultat före skatt  -8 012 -6 364

Skatter    
Skatt på årets resultat  14 0
Årets resultat  -7 998 -6 364
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-06-30 2024-06-30
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  2 381 1 961
Summa kortfristiga fordringar  2 381 1 961

Kassa och bank    
Kassa och bank  2 369 8 801
Summa kassa och bank  2 369 8 801

Summa omsättningstillgångar  4 750 10 762

SUMMA TILLGÅNGAR  4 750 10 762
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-06-30 2024-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  -37 252 -32 888
Årets resultat  -7 998 -6 364
Summa fritt eget kapital  -45 250 -39 252

Summa eget kapital  4 750 10 748

Kortfristiga skulder    
Skatteskulder  0 14
Summa kortfristiga skulder  0 14

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  4 750 10 762
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2025-09-24

Göteborg

Mats Georg Ignaz Michaneck 2025-09-26
Mats Georg Ignaz Michaneck Datum
Styrelseledamot
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