
Årsredovisning för

Move & Shake AB
559000-5384

Räkenskapsåret

2024-01-01 - 2024-12-31

Förvaltningsberättelse 1
Resultaträkning 2
Balansräkning 3
Noter 5
Underskrifter 6

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-19. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Åke Högman
Styrelseledamot

2025-06-19
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Move & Shake AB, 559000-5384, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Malmö registrerades år 2015 och bedriver affärsverksamhet inom reklam-  och 
kommunikationsbranschen. Det innefattar konsultupppdrag vad gäller varumärkesstrategier samt produktion av 
reklam och kommunikation i såväl digitala medier som traditionella. Exempelvis bloggar, baners, sociala 
medier, annonser i tidningar, tidsskrifter, broschyrer samt även radioreklam och genom rörliga bilder. Inom 
denna ram tillhandahåller bolaget också föreläsningar om storytelliing. Som ett utfall av det sistnämnda bedrivs 
även författarskap. Företaget har sitt säte i Malmö.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024 2023 2022 2021
Nettoomsättning 395 377 369 594 298 570 347 302
Resultat efter finansiella poster 67 731 47 916 -44 117 77 333
Soliditet % 64,9 62,4 59,9 72

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 6 771 33 935
Balanseras i ny räkning  33 935 -33 935
Utdelning  -20 000  
Årets resultat   28 621
Belopp vid årets utgång 50 000 20 706 28 621

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 20 706
Årets resultat 28 621
Summa 49 327

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 25 000
Balanseras i ny räkning 24 327
Summa 49 327

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och Bokföringsnämndens uttalanden. Styrelsen 
finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna vinstutdelningen. Styrelsen 
finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarlig med hänsyn till de parametrar som 
anges i 17 kap 3 § andra och tredje styckena i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  395 377 369 594
Övriga rörelseintäkter  5 387 927
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  400 764 370 521

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -9 823 -5 503
Övriga externa kostnader  -120 320 -119 225
Personalkostnader 2 -203 107 -198 094
Summa rörelsekostnader  -333 250 -322 822

Rörelseresultat  67 514 47 699

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  240 409
Räntekostnader och liknande resultatposter  -23 -192
Summa finansiella poster  217 217

Resultat efter finansiella poster  67 731 47 916

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -24 000 0
Summa bokslutsdispositioner  -24 000 0

Resultat före skatt  43 731 47 916

Skatter    
Skatt på årets resultat  -15 110 -13 981
Årets resultat  28 621 33 935
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  96 250 15 625
Övriga fordringar  33 359 14 077
Summa kortfristiga fordringar  129 609 29 702

Kassa och bank    
Kassa och bank  88 267 152 455
Summa kassa och bank  88 267 152 455

Summa omsättningstillgångar  217 876 182 157

SUMMA TILLGÅNGAR  217 876 182 157
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  20 706 6 771
Årets resultat  28 621 33 935
Summa fritt eget kapital  49 327 40 706

Summa eget kapital  99 327 90 706

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  53 000 29 000
Summa obeskattade reserver  53 000 29 000

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  926 0
Övriga skulder  38 197 34 480
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  26 426 27 971
Summa kortfristiga skulder  65 549 62 451

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  217 876 182 157
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Not till Rapport om årsredovisningen

Rapport om årsredovisningen enligt Rex-Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av Srf 
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Johan Wallin, Trojadus Konsult i Malmö AB
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Underskrifter

Malmö 

Åke Högman 2025-06-19
Åke Högman Datum
Styrelseledamot
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