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Styrelsen för Amitza AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01-2025-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Föreläsnings- och handledningsverksamhet inom områdena hälsa, naturunderstödd rehabilitering, 
kommunikation och ledarskap.

Bolaget har sitt säte i Växjö.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Under 2025 har uppdragen har kommit från primärvården i Region Kronoberg i form av grupp-handledning av 
primärvårdsläkare i Balint-format. Bröstcancerförbundet beställde en föreläsning till konferens för patienter 
med spridd bröstcancer med temat ”Att leva här och nu – hur gör man livet med allvarlig sjukdom levbart – om 
existentiell hälsa”.
Origo resurs i Jönköping arbetar med en strukturerad grupp-intervention ”Samtal om livet” och önskade 
utbildning av samtalsledare för att stärka kompetens i att leda samtal utifrån ett perspektiv i existentiell hälsa. 
Region Skåne hade en utbildningsdag för psykologer verksamma vid Skånes universitetssjukhus, där de 
efterfrågade en föreläsning "Att slå följe med den som vill leva tills den dör". Pfizer anordnade fortbildning för 
specialistläkare inom onkologi med temat spridd bröstcancer och efterfrågade föreläsning och workshop om 
psykosociala perspektiv och existentiell hälsa. Årets State of the art för det cancerbehandlande teamet om 
behandling av bröstcancer gick av stapeln i Jönköping och man önskade en föreläsning om ”Tankar om döden – 
finns de närvarande i rummet?”
Vimmerby kommun önskade fortbilda sina ombud med ansvar för patienter och familjer i livets sista tid. 
Betaniastiftelsen önskade sakkunnigstöd i framtagande av en webutbildning ”Omsorg om sorgen”. Region Skåne 
har liksom tidigare år efterfrågat föreläsningar för blivande specialistläkare om palliativ vård inom ledarskaps- 
och kommunikationsutbildning i Region Skånes STyrkelyft.

Deltagande i Lönnebo-symposium och nationell konferens i narrativ medicin har inneburit möjlighet till 
värdefullt nätverksbygge. Att utveckla och använda metoder för att genom kreativitet och kontakt med naturen 
erbjuda sätt att förbättra existentiell hälsa är ett långsiktigt mål.

Flerårsöversikt
2025 2024 2023

Nettoomsättning 186 236 138 754 323 921

Resultat efter finansiella poster 88 513 70 372 186 751

Balansomslutning 362 841 316 500 244 244

Soliditet (%) 82 72 71



Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 147 795 55 549 228 344

Balanseras i ny räkning 0 55 549 -55 549 0

Årets resultat 0 0 69 765 69 765

Belopp vid årets utgång 25 000 203 344 69 765 298 110

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 203 344
Årets resultat 69 765

Summa 273 110

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 273 110

Summa 273 110



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 186 236 138 754

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 186 236 138 754
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter 0 -4 865

Övriga externa kostnader -88 950 -52 175

Personalkostnader 2 -10 289 -16 561

Summa rörelsekostnader -99 239 -73 601
    

Rörelseresultat 86 997 65 153
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 3 235 5 876

Räntekostnader och liknande resultatposter -1 719 -657

Summa finansiella poster 1 516 5 219
    

Resultat efter finansiella poster 88 513 70 372

Resultat före skatt 88 513 70 372
    

Skatter
Skatt på årets resultat -18 748 -14 823

Årets resultat 69 765 55 549



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-12-31 2024-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 75 794

Övriga fordringar 18 820 50

Summa kortfristiga fordringar 18 820 75 844
    

Kassa och bank
Kassa och bank 344 021 240 656

Summa kassa och bank 344 021 240 656
    

Summa omsättningstillgångar 362 841 316 500
    

SUMMA TILLGÅNGAR 362 841 316 500



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-12-31 2024-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 203 344 147 795

Årets resultat 69 765 55 549

Summa fritt eget kapital 273 110 203 344
    

Summa eget kapital 298 110 228 344
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 6 219 0

Skatteskulder 0 36 410

Övriga skulder 52 513 37 033

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 6 000 14 713

Summa kortfristiga skulder 64 732 88 156
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 362 841 316 500



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Tjänste- och entreprenaduppdrag

Intäkter från konsulttjänster intäktsredovisas när tjänsterna tillhandahålls.

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anställda 1 1



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll fastställdes den 2026-03-12.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Växjö det datum som framgår av elektronisk 

signatur

2026-03-12

Carina Modéus
Styrelseledamot
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