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Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstémma 2025-02-05.

Arsstamman beslét att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Linda Mari Thorn, Verkstallande direktor
2025-02-07



Styrelsen och verkstallande direktéren for Lean To AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2024-
01-01-2024-12-31.

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor (SEK), om inte ndgot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver verksamhet inom friskvard, traning- och halsocoachning till privatpersoner och féretag.
Tjansterna erbjuds via fysiska traffar samt online.

Bolaget har sitt sate i Upplands-Bro.

Flerarsoversikt
2024 2023 2022
Nettoomsattning 21599 358 706 230550
Resultat efter finansiella poster -14136 11586 30167
Soliditet (%) 57 58 51

Kommentar flerarsoversikt

Bolaget har under aret pausat verksamheten, darav skiljer nettoomsattning sig mer an 30 % mellan aren.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning: Huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intéktskorrigeringar.
Resultat efter finansiella poster: Resultat efter finansiella intédkter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet: Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Forandringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 25000 18 000 6 640 49 640
Balanseras i ny rékning 0 6640 -6 640 0
Arets resultat 0 0 -3636 -3636

Belopp vid arets utgang 25000 24 640 -3636 46 004



Resultatdisposition

Till drsstammans forfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 24 640
Arets resultat -3636
Summa 21

004

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Balanseras i ny 21
rakning 004
Summa 21

004



Resultatrakning

2024-01-01 2023-01-01
Resultatrakning Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseresultat
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 21599 358 706
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 21599 358 706
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -26 362 -203793
Personalkostnader 2 0 -134 072
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar -9720 -9720
Summa rorelsekostnader -36 082 -347584
Rorelseresultat -14 482 11122
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 465 489
Rantekostnader och liknande resultatposter -119 -25
Summa finansiella poster 346 464
Resultat efter finansiella poster -14136 11586
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 10 500 -3000
Summa bokslutsdispositioner 10 500 -3000
Resultat fore skatt -3636 8586
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -1946

Arets resultat -3636 6 640



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Maskiner och andra tekniska anlaggningar 3 21295 31015
Summa materiella anlaggningstillgangar 21295 31015
Summa anlaggningstillgangar 21295 31015
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0 3505
Ovriga fordringar 3527 9 861
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 0 3664
Summa kortfristiga fordringar 3527 17 030
Kassa och bank

Kassa och bank 55519 52338
Summa kassa och bank 55519 52338
Summa omsattningstillgangar 59 046 69 368
SUMMA TILLGANGAR 80341 100 383



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 24 640 18 000
Arets resultat -3636 6 640
Summa fritt eget kapital 21004 24640
Summa eget kapital 46 004 49 640

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 0 10 500
Summa obeskattade reserver 0 10 500
Kortfristiga skulder

Checkrakningskredit 21 0
Leverantorsskulder 686 0
Skatteskulder 0 6613
Ovriga skulder 33630 33630
Summa kortfristiga skulder 34337 40243

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 80341 100 383



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad

(BFNAR2016:10) om arsredovisning i mindre foretag (K2).

Materiella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for ackumulerade avskrivningar

och eventuella nedskrivningar. Tillgangarna skrivs av linjart éver tillgangarnas beddémda nyttjandeperiod

forutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprdvas per varje balansdag. Féljande nyttjandeperioder

tillampas:
Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgang Ar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar 5
Not 2 - Medelantalet anstallda
Medelantalet anstallda
2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstallda 1 1
Not 3 - Maskiner och andra tekniska anlaggningar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar
2024-12-31 2023-12-31
Ingadende anskaffningsvarden 48599 39324
Foérandringar av anskaffningsvarden
Inkép 9275
Utgaende anskaffningsvarden 48599 48599
Ingdende avskrivningar -17 585 -7 865
Férandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -9720 -9720
Utgaende avskrivningar -27305 -17585
Ingaende nedskrivningar 0 0
Utgaende nedskrivningar 0 0




2024-12-31 2023-12-31

Redovisat varde 21295 31015



Underskrifter av arsredovisning

Ort

Upplands-Bro

Erik Tobias Thérn
Erik Tobias Thorn

2025-02-05

Styrelsesuppleant, Vice Verkstallande Direktor

Linda Mari Thérn
Linda Mari Thorn

2025-02-05

Styrelseledamot, Verkstallande direktor
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