Arsredovisning

for

Tygesens Friskvard AB

559041-9460

Rikenskapsaret

2023-09-01 — 2024-08-31

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-02-25.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Jonathan Tygesen, Styrelseledamot
2025-02-27
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Styrelsen och verkstéllande direktdren for Tygesens Friskvard AB avger foljande arsredovisning for
rakenskapséret 2023-09-01 — 2024-08-31.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdint om verksamheten

Tygesen Friskvard AB bedriver trdning och kostrddgivning samt forséljning av gymutrustning. Bolaget
bedriver sin verksamhet i bade Varberg och Goteborg.

Bolaget &r moderbolag till det heldgda dotterbolaget PT-Studion Atlet AB, 559168-6034.
Foretaget har sitt site i Varberg.

Viisentliga hindelser under rikenskapsidret

Flerarsoversikt (Tkr) 2023/24 2022/23 2021722 2021

(8 man)
Nettoomséttning 1362 1830 1234 626
Resultat efter finansiella poster -181 7 -480 125
Soliditet (%) -0,1 2,7 52 61,0

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 50 000 415 259 -285 091 180 168
Disposition enligt beslut
av arsstimman:

Balanseras i ny rdkning -285 091 285091 0
Erhallna kapitaltillskott 102 000 102 000
Arets resultat -231 976 -231 976
Belopp vid arets utgiang 50 000 232 168 -231 976 50 192

Villkorade, d4nnu ej aterbetalda, kapitaltillskott uppgér per balansdagen till 652 000kr (550 000kr).



Tygesens Friskvard AB 2 (8)
Org.nr 559041-9460

Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 232 168

arets forlust -231 976
192

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 192
192

Foretagets resultat och stdllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning
Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlédggningstillgangar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Lamnade koncernbidrag
Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2023-09-01
1 -2024-08-31

1263 280
14 518
1277798

-617 900
-587 517

2 -121 667

-115 174
-1 442 258
-164 460

32

-67 548
-67 516
-231 976

0
0
0
-231 976

0
-231 976

3(8)

2022-09-01
-2023-08-31

1929 620
0
1929 620

-478 951
-1218 324
-77 112

-69 988
-1 844 375
85245

170

-78 323
-78 153
7 092

-300 000

7 823
-292 177
-285 085

-6
-285 091
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anldggningar
Inventarier, verktyg och installationer
Ovriga materiella anliggningstillgdngar
Summa materiella anlidggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgdngar
Andelar i koncernforetag

Fordringar hos koncernforetag

Summa finansiella anléiggningstillgingar
Summa anliggningstillgidngar

Omsittningstillgangar

Varulager m. m.

Férdiga varor och handelsvaror
Forskott till leverantorer
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

Not

N

2024-08-31

14 859
381 880
0

396 739

300 000
439 023
739 023
1135762

(e}

206 125
387

10 520
217 032

37419
37419
254 452

1390 214

4(8)

2023-08-31

19 812
492 101
24 120
536 033

300 000

0
300 000
836 033

1679278
10 500
1689 778

0

46 500
158 553
205 053

9
9
1 894 840

2730873
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Checkrékningskredit

Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantorsskulder

Skulder till koncernforetag

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-08-31

50 000
50 000

232168
-231 976
192
50192

0
691 301
691 301

0

1279
300 000
908

326 534
20 000
648 721

1390 214

5(8)

2023-08-31

50 000
50 000

415 259
-285 091
130 168
180 168

156 336
1 056 887
1213223

678 000
231438
300 000
23420
77078
27 546
1337 482

2730873
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer Sér

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda

2023-09-01 2022-09-01

-2024-08-31 -2023-08-31
Medelantalet anstéllda 1 1
Not 3 Maskiner och andra tekniska anlidggningar

2024-08-31 2023-08-31
Ingéende anskaffningsvérden 24765 0
Inkdp 0 24765
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 24765 24765
Ingéende avskrivningar -4 953 0
Arets avskrivningar -4 953 -4 953
Utgidende ackumulerade avskrivningar -9 906 -4 953

Utgdende redovisat virde 14 859 19 812
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingéende anskaffningsvérden
Inkdp
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 5 Ovriga materiella anliggningstillgingar

Ingéende anskaffningsvérden

Inkdp

Forséljningar/utrangeringar

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden
Ingéende avskrivningar
Forséljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 6 Andelar i koncernforetag

Ingéende anskaftningsvérden
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende nedskrivningar
Utgidende ackumulerade nedskrivningar

Utgdende redovisat virde

2024-08-31
551106

0

551 106
-59 005
-59 005
-118 010

433 096

2024-08-31
30 150

0

-30 150

0

-6 030
6 030

2024-08-31

977 000
977 000

-677 000
-677 000

300 000

7(8)

2023-08-31
0

551106
551 106

0

-59 005
-59 005

492 101

2023-08-31

30 150

30 150

-6 030
-6 030

24 120

2023-08-31

977 000
977 000

-677 000
-677 000

300 000
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Not 7 Andra lingfristiga fordringar

Tillkommande fordringar
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Utgdende redovisat virde

Not 8 Stillda siakerheter

Foretagsinteckning

Varberg 2025-02-24

Jonathan Tygesen
Jonathan Tygesen
Verkstéllande direktor

2024-08-31

439 023
439 023

439 023

2024-08-31

200 000
200 000

Alex Erixon
Alex Erixon

8 (8)

2023-08-31

2023-08-31



