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Rorelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Forvaltningsberattelse
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" Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK
G

8 Verksamheten

3 .

™ Allmant om verksamheten

Bolagets verksamhet ar drift av friskvardsanlaggning, drift av gym och annan utrustning
av lokaler, upplatelser av lokaler for kurser och konferenser samt darmed férenlig
verksamhet. Verksamheten ar lokaliserad till Eskilstuna.

Bolaget flyttade 2014-04-01in i nyrenoverade lokaler pa Sveaplan. Lokalerna omfattar
en yta pa drygt 4 000 kvm. Bolaget hyr lokalerna av fastighetsbolaget Kungsleden.

Lokalerna kortidsupplats for idrottsverksamhet till bl.a.féreningar, skolor och
organisationer. En lokal ar uthyrd till en sjukgymnast.

Bolaget ar ett helagt dotterbolag till Motus Holding AB, 559310-2394

FOretagets sate ar Eskilstuna
5
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Rorelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Aret inleddes med fortsatta restriktioner om 10 kvm per person med anledning av
Coronapandemin. Dock pratades det redan i borjan av aret om att restriktioner skulle
komma att lattas inom en snar framtid. Alla restriktioner slapptes 2022-02-09.
Upptrappning till full verksamhet skedde stegvis genom att vi successivt 6kade pa
antalet platser pa vara pass, 6ppnade omkladningsrum, tog bort bokning av traning i
gymmet med mera. Fran det att restriktionerna slapptes har vi sett en stor 6kning pa
medlemmar som har valt att komma tillbaka till oss. Den storsta 6kningen har skett

under hosten.

| Eskilstuna genomfordes en investering av gymutrustning. | den medlemsundersdkning
som gjordes under varen 2022 framgick det att vara medlemmar 6nskade en
uppfraschning i gymmet. Stora delar av maskinparken har funnits med oss i manga ar,
de fanns ocksa i vara tidigare lokaler. Nyinvesteringen gjorde ocksa det mdjligt att fa in
fler stationer dvs fler traningsmaojligheter. Gymmaskinerna installerades i november

manad och responsen har varit positiv. Denna investering var det férsta steget av flera.

Vi avser att investera i utrusning de kommande aren for att méta upp medlemmarnas
onskemal och for att kunna presentera en frasch traningsanlaggning i framkant.

Invigningen av var anlaggning i Strangnas skedde 2022-01-06. Manga har hittat till oss
och vi blev 27835 medlemmar i Strangnas per 2022-12-31.

Vasentliga handelser pa nya aret
Vi ser att manga fortsatter att fornya sina traningskort hos oss, bade i Eskilstuna och
Strangnas. Vara traningskort géller pa bada vara anlaggningar.

| borjan pa aret har sjukgymnasterna Ulin & Kun flyttat in i vara lokaler. Detta 6ppnar
upp for oss att na nya medlemmar, besodksanledningarna till oss blir fler.

Vi fortsatter att samarbeta med foreningar och foretag.

.
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Rorelsegladje i Eskilstuna AB
org.nr. 556921-8778

Flerarsoversikt 2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 12 944 145 Q427076 13539 434 14 344 586
Resultat efter finansiella poster -66 855 -2576 965 1680 242 298 089
Soliditet (%) 2,47 5,57 27,44 15,52

Forandringar i eget kapital

Aktie- Fritt eget

. kapital kapital

Belopp vid arets ingang 200 000 83 228

Arets resultat -66 835

Belopp vid arets utgang 200 000 16 392

2022-12-31 2021-12-31

Villkorade aktieagartillskott uppgar till 600 000 600 000
€.

Sida 4 av 10



Rorelsegiddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Resultatdisposition

Medel att disponera:

balanserat resultat 83 228
arets resultat -66 835
Totalt 16 592

Forslag till disposition
balanseras i ny rakning 16 392
Summa 16 392

Betraffande bolagets resultat och stélining i 6vrigt hanvisas till efterféljande
resultat- och balansrakningar med tillhérande noter.
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Rorelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Resultatrakning
Not 2022-01-01 2021-01-01
2022-12-37 20271-12-317
Rorelseintakter, lagerforandring m.m
Nettoomsattning | 12 944 145 9 427 076
Ovriga rorelseintakter 150 105 1461705
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m 13 094 250 10 888 781
Bﬁrelsekostnader
Ovriga externa kostnader -6 567 909 -7 058 760
Personalkostnader 2 -5 907 871 -5 698 287
Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar -691 304 -708 699
Summa rorelsekostnader -13 167 084 -13 465 746
Rorelseresultat -/2 854 -2 576 965
Finansiella poster
Ranteintakter 6 861 0
Rantekostnader ~-862 0
Summa finansiella poster 5999 0
Resultat efter finansiella poster -66 835 -2 576 965
Bokslutsdispositioner
Forandring av Gveravskrivningar 0 566 441
Avsattning periodiseringsfond 0 450 000
Summa bokslutsdispositioner 0 1016 441
Resultat fore skatt ~-66 835 -1560 524
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 0
Arets resultat -66 835 -1560 524
X
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Rorelseglddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstiligangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstiligangar

Summa anldggningstillgangar

Omsattningstillgangar

Varulager m.m
Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Fordringar till koncernféretag

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa kortfristiga fordringar
Kassa och bank

Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
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2022-12-37

1959 762

1959 762

1959762

147 541
147 541

71698
1797 587
0

1325 283

3194 568

3466 257

3466 257

6 808 365

8768 127

20271-12-37

1778 583
1778 583

1778 583

151 444
151 444

98 732
1648 659
37 432
1186 971
2971794

S 511 332

595113352

6 654 571

8 413 154
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Rorelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Balansrakning

Not 2022-12-37 20271-12-317
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapirtal
Aktiekapital 200 000 200 000
Summa bundet eget kapital 200 000 200 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 83 228 1643752
Arets resultat -66 835 -1560 524
Summa fritt eget kapital 16 392 83 228
Summa eget kapital 216 592 283 228
Obeskattade reserver
Ackumulerade dveravskrivningar 0 0
Periodiseringsfond 2020 0 O
Summa obeskattade reserver 0 0
Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder 11 677 22 438
Leverantorsskulder 183 665 250 191
Skulder till koncernforetag 163 500 154 150
Skatteskulder 0 234 045
Ovriga skulder 254 882 175 248
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 7 938 010 7 315 854
Summa kortfristiga skulder 8 551734 8129 926
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 8 768 127 8 413 154
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Rorelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

ﬂrsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforings-

namndens allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anldggningstillgangar
Tillampade avskrivningstider
Inventarier, verktyg och installationer

Noter till resultatrakningen

Not 2 Medelantal anstallda
Medelantal anstdiillda

Medelantalet anstallda bygger pa av bolaget betlada

narvorotimmar relaterade till en normal arbetsid

Medelantal anstallda har varit

Noter till balansrakningen

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvarden:
Inkop
Forsaljningar/utrangeringar
Utgaende anskaffningsvarde
Ingaende avskrivningar

Aterforda avskrivningar pa forsaljningar/utrangeringar

Arets avskrivning enl plan
Vid arets slut
Redovisat varde
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8 812 258
872 4835
0

9 684 721

-7 033 655
0
-691 504

-1 724 959
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2027

2,00

2027-12-37

8 657 256

155 002
O

8 812 238

-6 324 956
0
-708 699

-7 053 655

1778 583
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Rorelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Underskrifter

Eskilstuna 2023- O 3-22

G Prlei A

Erik Osterberg | Anki Roth
Styrelseordférande Styrelseledamot
Tua Manelius Riga Jonsson
tyrelsele Styrelseledamot
‘»‘ s W
Petpa Lundgren Linus Gustafsson Maxe
ferkstallande direktor Styrelseledamot

Min revisionsberattelse har lamnats den 2023- 03 -22

f Ekstrom
Auktoriserad revisor
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Revisionsberattelse

Till bolagsstamman i Rorelsegladje i Eskilstuna AB

Org.nr. 556921 - 8778

Rapport om drsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfért en revision av arsredovisningen fér Rorelsegladie i
Eskilstuna AB for ar 2022,

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprdattats i enlighet
med arsredovisningsiagen och ger en i alla vasentliga avseenden
rattvisande bild av Rorelsegladje i Eskilstuna ABs finansiella stail-
ning per den 31 december 2022 och av dess finansiella resultat {6r
aret enligt arsredovisningslagen. Férvaltningsberattelsen ar féren-

lig med arsredovisningens 6vriga delar.

Jag tillstyrker darfér att bolagsstdmman faststdller resultatrak-
ningen och balansrakningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Au-
diting [ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar
oberoende i férhdllande till Rérelseglddje i Eskilstuna AB enligt god
revisorssed | Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska an-

svar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhGmtat ar tillrdackliga och

dndamalsenliga som grund f6r mina uttalanden.

Styrelsens och verkstdallande direktorens ansvar

Det ar styrelsen och verkstallande direktéren som har ansvaret for
att Grsredovisningen upprdttas och att den ger en rattvisande bild
enligt drsredovisningslagen. Styrelsen och verkstallande direkts-
ren ansvarar dven for den interna kontroll som de bedémer Gr nod-
vandig for att uppriatta en arsredovisning som inte innehdller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentlig-

heter eller misstag.

Vid upprdttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verk-
stdllande direkitren for beddmningen av bolagets férméaga att
fortsétta verksamheten. De upplyser, nér sa ar tillampligt, om for-
hallanden som kan paverka férmagan att fortsatta verksamheten
och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fort-
satt drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla

verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mé! dr att uppnd en rimlig grad av sékerhet om huruvida Grs-
redovisningen som helhet inte inneh&ller ndgra vésentliga felaktig-
heter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller misstag, och att
l&dmna en revisionsberd&ttelse som innehdller mina uttalanden. Rim-
lig sékerhet ar en hdg grad av sdkerhet, men ar ingen garanti for

1(2)

att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige

alltid kommer att upptécka en vésentlig felaktighet om en sadan
finns. Felaktigheter kan uppstd pd grund av oegentligheter eller
misstag och anses vara vasentliga om de enskilt eller tilisammans
rimligen kan f6rvéintas paverka de ekonomiska beslut som anvan-

dare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt om-
doéme och har en professionelit skeptisk installning under hela re-

visionen. Dessutom:

« Iidentifierar och beddmer jag riskerna fér vasentliga felaktig-
heter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter
eller misstag, utformar och utfér granskningsatgarder bland an-
nat utifran dessa risker och inhdmtar revisionsbevis som ar tillrack-
liga och dndamadlsenliga fér att utgdéra en grund f6r mina uttalan-
den. Risken f6r att inte upptdcka en vasentlig felaktighet till fljd
av oegentligheter ar hdgre an for en vasentlig felaktighet som be-
ror pd misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i
maskopi, forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig informat-
ion eller asidos&ttande av intern kontroll.

« skaffar jag mig en forstdelse av den del av bolagets interna kon-
troll som har betydelse f6r min revision for att utforma gransk-
ningsatgdrder som ar [dmpliga med hdnsyn till omsténdigheterna,
men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrol-
len.

» utvdrderar jag ldmpligheten i de redovisningsprinciper som an-
vands och rimligheten i styrelsens och verkstdllande direktorens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

» drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen och verk-
stdllande direktdren anvéinder antagandet om fortsatt drift vid
upprattandet av &rsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats,
med grund i de inh&mtade revisionsbevisen, om huruvida det finns
nagon vasentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana héndelser el-
ler férhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets for-
maga att fortsatta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det
finns en vdsentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattel-
sen fdsta uppmdrksamheten pd upplysningarna i arsredovis-
ningen om den v@sentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sddana upp-
lysningar &r otillréckliga, modifiera uttalandet om drsredovis-
ningen. Mina slutsatser baseras pd de revisionsbevis som inham-
tas fram till datumet f6r revisionsberdttelsen. Dock kan framtida
hdndelser eller férhallanden gora att ett bolag inte langre kan fort-
satta verksamheten.

» utvdrderar jog den &Gvergripande presentationen, strukturen
och innehadliet i drsredovisningen, daribland. upplysningarna, och
om drsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna
och hdndelserna pa ett sdtt som ger en rattvisande bild.
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Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens plane-
rade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Jag maste
ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
ddribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen

som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra for-
fattningar

Uttalanden

UtSver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en re-
vision av styrelsens och verkstallande direktGrens forvaltning for
Rérelseglédie i Eskilstuna AB for ar 2022 samt av férslaget till dis-
positioner betrdffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstamman disponerar vinsten enligt forsla-
get | forvaltningsberattelsen och beviljar styrelsens ledamater och
verkstdllande direktéren ansvarsfrihet for rkenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed | Sverige. Mitt an-
svar enligt denna beskrivs nGrmare i avsnittet Revisorns ansvar.
Jag ar oberoende i férhallande till Rérelseglddje i Eskilstuna AB en-
ligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkese-
tiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrackliga och

dndamalsenliga som grund f6r mina uttalanden.

Styrelsens och verkstallande direktorens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner be-
traffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning inne-
fattar detta biand annat en bedémning av om utdelningen ar for-
svarlig med hansyn till de krav som bolagets verksamhetsart, om-
fattning och risker stdller p& storleken av bolagets egna kapital,

konsolideringsbehov, likviditet och stallning i ovrigt.

Styrelsen ansvarar f6r bolagets organisation och forvaltningen av
bolagets angeldagenheter. Detta innefattar bland annat att fortls-
pande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bo-
lagets organisation &r utformad sa att bokféringen, medelsférvalt-
ningen och bolagets ekonomiska angelagenheter i Svrigt kontroll-

eras pa ett betryggande satt. Verkstallande direktéren ska skéta
den |6pande forvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och anvis-
ningar och bland annat vidta de atgarder som ar nédvandiga for

Eskilstuna den 23 mars 2023,

kstrom
uktoriserad revisor

att bolagets bokféring ska fullgbras i 6verensstammelse med lag
och for att medelsférvaltningen ska skdtas pa ett betryggande

sqatt.

Revisorns ansvar

Mitt mél betraffande revisionen av férvaltningen, och ddrmed mitt
uttalande om ansvarsfrihet, &r att inh&mta revisionsbevis for att
med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelse-
ledamot eller verkstdllande direktdren i nGgot vasentligt avseende:

» foretagit nGgon atgard eller gjort sig skyldig till nagon férsum-
melse som kan féranleda ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller
+ p& ndgot annat sdtt handlot i strid med aktiebolagslagen, ars-

redovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mé&! betraffande revisionen av férslaget till dispositioner av bo-
lagets vinst eller f6rlust, och ddrmed mitt uttalande om dettaq, ar

att med rimlig grad av sdkerhet bedéma om forslaget ar forenligt

med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet a@r en hdg grad av sidkerhet, men ingen garanti fér
att en revision som utférs enligt god revisionssed i Sverige alltid
kommer att upptdcka atgarder eller forsummelser som kan f6ran-
leda ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dis-
positioner av bolagets vinst eller férlust inte ar forenligt med aktie-

bolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvadn-
der jag professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
instdlining under hela revisionen. Granskningen av férvaltningen
och forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust grun-
dar sig framst pa revisionen av ridkenskaperna. Vilka tillkommande
granskningsatgdrder som utférs baseras pa min professionella be-
domning med utgangspunkt i risk och vasentlighet. Detinnebdr att
jog fokuserar granskningen pa sGdana Gtgdrder, omraden och for-
hallanden som dar vasentliga for verksamheten och ddr avsteg och
Svertradelser skulle ha sarskild betydelse for bolagets situation.
Jag gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vid-
tagna dtgdrder och andra forhallanden som &r relevanta fér mitt

uttalande om ansvarsfrihet.

Som underlag f6r mitt uttalande om styrelsens forslag till disposit-
ioner betrdffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat om

forslaget ar férenligt med aktiebolagslagen.
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