ARSREDOVISNING

Spino Friskvard AB
Org.nr 556314-3147

for rikenskapsaret 2023-01-01 — 2023-12-31

Faststillelseintyg
Undertecknad styrelseledamot intygar harmed att denna kopia av arsredovisningen dverensstimmer

med originalet, samt att resultat- och balansridkningen faststéllts pa ordinarie féreningsstdmma 2024-
02-28. Stamman beslot ocksa att godkdnna styrelsens torslag till resultatdisposition.

Vastergs 2024-02-238
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Styrelsen for Spino Friskvard AB ldmnar f6ljande arsredovisning for verksamheten under
rikenskapsaret 2023-01-01 — 2023-12-31. Arsredovisningen &r upprittad i svenska kronor, SEK.

FORVALTNINGSBERATTELSE

Verksamhet

Bolaget skall bedriva konsultation, rehabilitering och produktférséljning inom friskvard.
FOretagets sdte ar Visteras.

Flerarsoversikt (tkr)

2023 2022 2021 2020
Nettoomsittning 3 045 3 083 3176 2 979
Resultat efter finansiella poster 8 1 2 4
Soliditet (%) 25 18 21 ’a,

Definitioner av nyckeltal

Nettoomsittning
Rorelsens huvudintédkter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar. Varierar
nettoomséttningen mer dn 30 procent mellan aren ska detta kommenteras.

Resultat efter finansiella poster
Samtliga intdkter minus samtliga kostnader utom extraordinéra intdkter och kostnader,

bokslutsdispositioner och skattekostnad (pa resultatet).

Soliditet

Justerat eget kapital 1 procent av hela balansomslutningen. Med justerat eget kapital avses bundet och
fritt eget kapital plus bolagets andel av obeskattade reserver (t ex periodiseringsfonder), vilken
beridknas genom att de obeskattade reserverna multipliceras med aktuell skattesats (bolagsskatt) och
resultatet dras bort fran det ursprungliga beloppet.

Forandring av eget kapital
Antal aktier: 1 000

Aktie- Reserv- Balanserat Arets
kapital fond resultat resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 0 51 652
Disposition enligt beslut
av arets arsstimma: 1 674
Arets resultat 1 674

Belopp vid arets utgang 100 000 0 53 326 1674
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Forslag till behandling av fritt eget kapital

Styrelsen foreslar att det ansamlade resultatet:

Balanserat resultat 51 652

Arets resultat +1 674
53 326

behandlas sa att:

Overforing till balanserat resultat 53 326
53 326

Resultatet av foretagets verksamhet 1 dvrigt och stéllningen vid rdkenskapsarets utgang, framgar av
efterfoljande resultat- och balansrdkning med tillhdrande tilliggsupplysningar.
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RESULTATRAKNING

Nettoomsattning

Bruttoresultat

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Extraordindra intikter och kostnader

Resultat fore skatt
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not

2023 2022

3 045 553 3 082 562
3 043 553 3 083 823
-842 884 -706 164
-958 667 -939 668
-1 236 084 -1 428 443
3 037 655 3074 275
7 898 9 548

582 1 562

8 480 11110

0 0

3 480 11 110

-6 806 -10 774
1674 336
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BALANSRAKNING
Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGANGAR

Anldggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar 2 0 0
Summa anlidggningstilleangar 0 0
Omsiittningstillgangar

Varulager 336 203 434 606
Kundfordringar 62 448 2 100
Ovriga fordringar 94 415 68 509
I"6rutbetalda kostnader och upplupna intédkter 26 847 71 258
Kortfristiga placeringar 0 0
Kassa och bank 103 817 282 833
Summa omsittningstillgangar 623 730 859 306
SUMMA TILLGANGAR 623 730 859 306
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Liget Kapital

Bundet eget kapital

Aktickapital 100 000 100 000
Reserviond 0 0
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 51 652 51 316
Arets resultat 1 674 336
Summa fritt eget kapital 53 326 51 652
Summa eget kapital 153 326 151 652
Langfristiga skulder 177 511 288 547
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 41 060 36 552
Skatteskulder 118 076 -34 633
Ovriga skulder 133 757 43°7 188
Upplupna kostnader férutbetalda intékter 0 0
Summa kortfristiga skulder 292 893 419 107
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 623 730 8359 306
STALLDA SAKERHETER

Foretagsinteckningar 400 000 400 000

ANSVARSFORBINDELSER Inga Inga
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VARDERINGSPRINCIPER

Arsredovisningen har upprittats enligt rsredovisningslagen och bokf6ringsndmndens allménna rad, i

enlighet med regelverket K2. Data fran tidigare ar har inte rdknats om 1 enlighet med det nya

regelverket, vilket tillimpas fran och med rdkenskapsaret 2016.

NOTER

2023
1 Anstillda och personalkostnader
Medeclantalet anstillda
Kvinnor 0
Min 2
Loner och andra ersiittningar samt sociala kostnader
Inklusive pensionskostnader
Loner och andra ersédttningar 868 714
Sociala kostnader och pensionskostnader 328 785
(varav pensionskostnader) (18 492)
Ovriga personalkostnader 38 585
Totala loner, andra ersiattningar, sociala kostnader
Och pensionskostnader 1236 084
2 Inventarier, verktyg och installationer
Ingaende anskaffningsvérde 36 533
Utgdende ackumulerade anskaffningsvérde 36 533
Ingaende avskrivningar -36 533
Utgdende ackumulerade avskrivningar -36 533
Utgaende redovisat viirde 0

Visteras 2024-02-28

Wilg=— 4 pi

Altila Flamborg Joakim Andersson
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1 001 330
346 541
(18 492)
80 572

1 428 443

36 533
36 533

-36 533
-36 533
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