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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-09-11. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Jonas Sundelin
Styrelseledamot

2024-09-11
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Smedjan Träningscenter AB, 559018-7075, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-09-01 - 2024-08-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget skall bedriva träningscenter med funktionell träning mot privatpersoner, företag och 
föreningar. Vidare ska bolaget även bedriva personlig träning, kostrådgivning, föreläsningar, 
utbildningar och event samt försäljning av produkter inom träning, hälsa, kost och livsstilsområdet 
samt därmed förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomsättning 3 118 968 3 110 680 2 646 603 1 862 457
Resultat efter finansiella poster 235 036 267 430 326 421 148 153
Soliditet % 55,9 53,7 58,8 60,2

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 142 193 238 319
Balanseras i ny räkning  238 319 -238 319
Utdelning  -200 000  
Årets resultat   236 928
Belopp vid årets utgång 50 000 180 512 236 928

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 180 512
Årets resultat 236 928
Summa 417 440

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 280 000
Balanseras i ny räkning 137 440
Summa 417 440

Styrelsens yttrande om vinstutdelning
Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna 
vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de 
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och 
ställning i övrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-09-01 -

2024-08-31
2022-09-01 -

2023-08-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  3 118 968 3 110 680
Övriga rörelseintäkter  0 41 526
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  3 118 968 3 152 206

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -208 777 -205 162
Övriga externa kostnader  -2 258 381 -2 223 681
Personalkostnader 2 -296 919 -323 635
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -117 588 -124 345

Övriga rörelsekostnader  -14 0
Summa rörelsekostnader  -2 881 679 -2 876 823

Rörelseresultat  237 289 275 383

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  802 276
Räntekostnader och liknande resultatposter  -3 055 -8 229
Summa finansiella poster  -2 253 -7 953

Resultat efter finansiella poster  235 036 267 430

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  65 000 25 000
Summa bokslutsdispositioner  65 000 25 000

Resultat före skatt  300 036 292 430

Skatter    
Skatt på årets resultat  -63 108 -54 111
Årets resultat  236 928 238 319
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-08-31 2023-08-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 36 366 99 591
Förbättringsutgifter på annans fastighet 4 0 14 452
Summa materiella anläggningstillgångar  36 366 114 043

Summa anläggningstillgångar  36 366 114 043

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  20 404 22 125
Övriga fordringar  111 720 140 595
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  255 036 204 550
Summa kortfristiga fordringar  387 160 367 270

Kassa och bank    
Kassa och bank  412 858 416 572
Summa kassa och bank  412 858 416 572

Summa omsättningstillgångar  800 018 783 842

SUMMA TILLGÅNGAR  836 384 897 885
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-08-31 2023-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  180 512 142 193
Årets resultat  236 928 238 319
Summa fritt eget kapital  417 440 380 512

Summa eget kapital  467 440 430 512

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  0 65 000
Summa obeskattade reserver  0 65 000

Kortfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  0 57 310
Leverantörsskulder  322 991 311 192
Skatteskulder  22 382 22 229
Övriga skulder  -9 374 5 122
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  32 945 6 520
Summa kortfristiga skulder  368 944 402 373

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  836 384 897 885
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 3-5

  
Förbättringsutgifter på annans fastighet 3-5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-09-01 -

2024-08-31
2022-09-01 -

2023-08-31
Medelantalet anställda 0,5 0,5

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2024-08-31 2023-08-31
Ingående anskaffningsvärden 554 848 554 848
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp 39 911  
Utgående anskaffningsvärden 594 759 554 848

Ingående avskrivningar -455 257 -351 540
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -103 136 -103 717
Utgående avskrivningar -558 393 -455 257

Redovisat värde 36 366 99 591
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Not 4 Förbättringsutgifter på annans fastighet

 2024-08-31 2023-08-31
Ingående anskaffningsvärden 61 873 61 873
Utgående anskaffningsvärden 61 873 61 873

Ingående avskrivningar -47 421 -26 793
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -14 452 -20 628
Utgående avskrivningar -61 873 -47 421

Redovisat värde 0 14 452
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Underskrifter

Örebro 

Nils Jonas Mattias Lundin 2024-09-11
Nils Jonas Mattias Lundin Datum
Verkställande direktör

 
 

Jonas Olof Sundelin 2024-09-11
Jonas Olof Sundelin Datum
Styrelseordförande


	Smedjan Träningscenter AB
	Fastställelseintyg
	Förvaltningsberättelse
	Verksamheten
	Allmänt om verksamheten

	Flerårsöversikt
	Förändringar i eget kapital
	Resultatdisposition
	Styrelsens yttrande om vinstutdelning

	Resultaträkning
	Balansräkning
	Balansräkning
	Noter
	Not 1 Redovisningsprinciper
	Redovisningsprinciper

	Materiella anläggningstillgångar
	Not 2 Medelantalet anställda
	Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
	Not 4 Förbättringsutgifter på annans fastighet
	Underskrifter


