2024050609040

Nina Kvarnstrom

FASTSTALLELSE

Undertecknad styrelseledamot i Ninas PT & Coaching AB org nr 559328-0976 intygar
hidrmed att en med denna avskrift likalydande resultat- och balansrédkning

faststallt pd ordinarie bolagsstdmma den 16 februari 2024. Stdmma beslot

tillika godk#nna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Alingsés den 16 tebruari 2024




Nmas P T & Cﬂachmg AB
Org nr 559328-0976

Arsredovisning for rikenskapsaret 2023-01-01 — 2023-12-31

Styrelsen avger hdrmed f6ljande arsredovisning.
Redovisningen omfattar Sid

- forvaltningsberittelse 2
- resultatrdkning 3
- balansrékning 4

- noter 6




Ninas PT & Coaching AB
Arsredovisning for 2023

Allmiint om verksamheten

20

Bolaget har varit verksamt med trining, kostrddgivning och coaching.

Flerarsoversikt

Nettoomséttning (tkr)
Resultat efter finansnetto (tkr)
Balansomslutningen (tkr)

Forindring av eget kapital

av arets arsstimma
Utdelning

Arets resultat .
Bel(}pp vid ﬁ*retsr Utgﬁng

Resultatdisposition

2023

67
160

Aktie
kapital
25 000

25 000

2022

215
170
166

Balanserat
resultat

0

101 438
-61 000

40 438

Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel

Arets Totalt
resultat

101 438 126 438

-101 438
-61 000
86 489 86 489
86 489 151 927

Balanserade vinstmedel 40 438
Arets resultat 86 489
126 927

disponeras sa att
1 ny rdkning balanseras 126 927

Resultat och stidllning
Foretagets resultat och stéllning 1 6vrigt framgér av efterféljande resultat- och balansridkning
med tilldggsupplysningat.
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Ninas PT & Coaching AB

Rorelseintiikter, lagerforindringar m m
Nettoomséttning

Roirelsekostnader
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rédnteintékter och liknande poster
Rantekostnader och liknande poster

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Fordndring av periodiseringsfonder

Resultat fore skatt

Skatter

Avrets resultat

2023-01-01
2023-12-31

165

165

67 096

22 607

86 489

2021-07-20
2022-12-31

214 530

214 530

-31 979

44 236

170 294

2
2301
-299

169 995

-42 000

-26 557




Ninas PT & Coaching AB
Arsredovisning for 2023

Balansrikning

TILLGANGAR

Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Skattefordran

Kassa och bank

Summa omsiittningstillgingar

Summa tillgangar

Not

2023-12-31

10 156

138 317

159 842

4(6)

2022-12-31

10 270
7 859

174 152

174 152




Ninas PT & Coaching AB

Arsredovisning for 2023

GET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserade vinstmedel

Arets resultat

Summa eget kapital

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder
Sumina obeskattade reserver

Skulder

Ovriga skulder
Leverantorsskulder
Upplupna kostnader och
forutbetalda intédkter

Summa skulder

Summa eget kapital och skulder

2023-12-31

25 000

40 438

86 489

126 927

151 927

oo

7915

7915

159 842

5(6)

25 000

0
101 438
101 438

126 438

3239
2475

5714
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Arsredovisning for 2023

Not1 Redovisningsprinciper

Allminna upplysningar
Arsredovisnin gen dr upprittad 1 enlighet med arsredovisningslagen och Bokftringsndmndens
allménna rad (BFNAR 2016:10) om érsredovisning 1 mindre f6retag.

Not2 Medeltal anstiillda

Alingsés,den 16 febpuari 2024

Nina Kvarnstrom



